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A.1. Situación profesional actual

Puesto PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD (vinculado-LEA)
Fecha inicio 2018
Organismo / Institución Universidad de Valladolid-GRS SACYL
Departamento / Centro Análisis Clínicos - Dpto. Pediatría e Inmunología / Hospital

Universitaro Rio Hortega-Facultad de Medicina
País Teléfono
Palabras clave Biomedicina

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Médico Especialista en Análisis Clínicos MINISTERIO DE EDUCACION Y
CIENCIA

1996

Programa Oficial de Doctorado en Medicina
y Cirugía

Universidad de Valladolid 1991

Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad de Valladolid 1988

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Scopus año 2022 
--Author ID: 6603864059 h-index 23, 114 registros, 1768 citas

 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
José Antonio Garrote Adrados es Médico, licenciado en la Universidad de Valladolid y Doctor
en Medicina por la misma universidad. Posteriormente realizó la Residencia en Análisis
Clínicos en el Hospital General de Segovia. Continuó su formación en los Laboratorios de
Inmunogenética e Inmunología Clínica del Hospital Académico de la Universidad Libre de
Ámsterdam y en la Unidad de Análisis Estructural de Proteínas del Centro Nacional de
Biotecnología (CSIC) de Madrid.
Se incorporó al grupo de Inmunología de las Mucosas del Departamento de Pediatría
e Inmunología del Instituto de Biología y Genética Molecular (IBGM) de la Universidad
de Valladolid. Trabajó en la Unidad de Investigación del Hospital Clínico Universitario
de Valladolid, como Investigador del Sistema Nacional de Salud (plan Miguel Servet
del ISCIII, 2003-2009) y posteriormente como Investigador Biomédico dependiente del
IECSCYL (2009-2011). Licenciado especialista en el Servicio de Análisis Clínicos (Laboratorio
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de Genética y Biología Molecular) del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid
(2011-2018). Profesor Asociado de Inmunología de la Universidad de Valladolid y miembro del
Instituto de Biología y Genética Molecular (IBGM) de Valladolid d desde 2003 y 2012 y desde
2013 hasta Noviembre de 2018, cuando tomó posesión de la plaza de Profesor Titular del área
de Inmunología de la Universidad de Valladolid, con plaza vinculada en el Servicio de Análisis
Clínicos del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.
Participa un grupo de investigación junto al Dr. E. Arranz sobre inmunidad de las mucosas,
donde su línea principal es el estudio de la Enfermedad Celiaca, desde trabajos clínicos hasta
estudios patogénicos, en estrecha colaboración con los Servicios clínicos del Hospital Clínico
Universitario de Valladolid y Hospital Universitario Río Hortega. También mantienen líneas
de investigación en Enfermedad Inflamatoria Intestinal, respuesta inflamatoria en Hepatitis y
autoinmunidad (Esclerosis Múltiple y Psoriasis), realizando estudios de biología molecular e
inmunogenética y que han permitido codirección de 11 tesis doctorales, más de 100 artículos
científicos, además de capítulos de libros y revisiones, y se han recibido varios premios de
investigación. Cuatro sexenios de investigación y 2 quinquenios docentes.
Mantiene colaboraciones con grupos nacionales y extranjeros (europeos y latinoamericanos),
con los que desarrollan proyectos conjuntos e intercambian personal investigador en
formación. Socio fundador de la Sociedad Española de Enfermedad Celiaca (SEEC),
perteneciendo  a su junta directiva entre 2007 y  2012.
Scopus año 2022 : Author ID: 6603864059 h-index 23, 114 registros, 1768 citas.a

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico. CM; AFL; RP; DBO; JAG; EA; LFS. 2023. Plasma levels of intestinal
Fatty-Acid Binding protein (I-FABP), abdominal distension and hydrogen concentration after
lactitol SIBO test.Revista Española de Enfermedades Digestivas. doi: 10.17235/reed.2.

2 Artículo científico. RAM; EFV; FJGA; et al; JB; (5/11) LJC. 2023. Influence of HLADQA1*05
Genotype in Adults With Inflammatory Bowel Disease and Anti-TNF Treatment With
Proactive Therapeutic Drug Monitoring: A Retrospective Cohort Study.Inflamm Bowel
Dis.:izac259., pp.259.

3 Artículo científico. EAR; LFS; BdA; EA; (5/6) JAG; DBO. 2023. Study and isolation of
human intestinal dendritic cell and macrophage subsets.Methods Cell Biol. 179, pp.69-76.

4 Artículo científico.  Escudero-Hernández C; Martín Á; de Pedro Andrés R;
Fernández-Salazar L; (5/7) Garrote JA; Bernardo D; Arranz E.  2020.  Circulating
Dendritic Cells from Celiac Disease Patients Display a Gut-Homing Profile and are
Differentially Modulated by Different Gliadin-Derived Peptides.Molecular nutrition & food
research. 64, pp.e1900989. ISSN 1613-4125.  https://doi.org/10.1002/mnfr.201900989

5 Artículo científico.  2020.  Deletions of specific exons of FHOD3 detected by
next-generation sequencing are associated with hypertrophic cardiomyopathy.Clinical
Genetics.98-1, pp.86-990.

6 Artículo científico.  Beatriz Burgueño Gómez; Celia Escudero Hernández; Rodrigo de
Pedro; et al; Luis Fernández Salazar; (7/9) Jose Antonio Garrote Adrados. 2020. Duodenal
lymphogram as a complementary tool in the diagnosis of celiac disease in adults.Rev Esp
Enferm Dig. Jun;112-6, pp.434-439.

7 Artículo científico.  Escudero-Hernández C; Montalvillo E; Antolín B; Bernardo D;
(5/7) Garrote JA; Arranz E; Fernández-Salazar L.  2019.  Different Intraepithelial
CD3+ Cell Numbers in Crohn's Disease and Ulcerative Colitis.Inflammatory bowel
diseases. 26, pp.e14-e15. ISSN 1078-0998.  https://doi.org/10.1093/ibd/izz309

8 Artículo científico.  Ana Maria Garcia Rodriguez; Miguel Jose Sanchez Velasco; Nuria
Fernandez Garcia; Jose Antonio Garrote Adrados. 2019. Hipervitaminosis B12: reactante y
biomarcador en cáncer. Atención Primaria Práctica. 1-3, pp.45-49.

https://doi.org/10.1002%2Fmnfr.201900989
https://doi.org/10.1093%2Fibd%2Fizz309
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9 Artículo científico.  Comino I; Segura V; Ortigosa L; et al; Sousa C; (6/15)
Garrote JA.  2019.  Prospective longitudinal study: use of faecal gluten immunogenic
peptides to monitor children diagnosed with coeliac disease during transition to
a gluten-free diet.Alimentary pharmacology & therapeutics.  49,  pp.1484-1492.  ISSN
0269-2813.  https://doi.org/10.1111/apt.15277

10 Artículo científico.  Garrote, JA; San Miguel A; Pachón, J; Pastor, R; Rodríguez
Barbero, E.2018. Celiac disease and sensitivity to non-celiac gluten: the need for use of
alternative diagnostic tools. Controlled provocation and new markers [Enfermedad celíaca
y sensibilidad al gluten no celíaca: la necesidad de uso de herramientas diagnósticas
alternativas. Provocación controlada y nuevos marcadores].  Revista del Laboratorio
Clinico. 11-3, pp.115-117.  https://doi.org/10.1016/j.labcli.2017.10.003

11 Artículo científico.  Cabanillas R; Diñeiro M; Cifuentes GA; et al; Cadiñanos J; (20/26)
Garrote JA.  2018.  Comprehensive genomic diagnosis of non-syndromic and syndromic
hereditary hearing loss in Spanish patients.  BMC Medical Genomics.  11-1.  ISSN
1755-8794.  https://doi.org/10.1186/s12920-018-0375-5

12 Artículo científico. Ochoa JP; Sabater-Molina M; García-Pinilla JM; et al; Monserrat L;
(37/50) Cortel-Fuster A.  2018.  Formin Homology 2 Domain Containing 3 (FHOD3) Is
a Genetic Basis for Hypertrophic Cardiomyopathy.Journal of the American College of
Cardiology. 72, pp.2457-2467. ISSN 0735-1097.  https://doi.org/10.1016/j.jacc.2018.10.001

13 Artículo científico. Gallego-Muñoz P.; Ibares-Frías L.; (3/7) Garrote J.; Valsero-Blanco M.;
Cantalapiedra-Rodríguez R.; Merayo-Lloves J.; Carmen Martínez-García M.2018. Human
corneal fibroblast migration and extracellular matrix synthesis during stromal repair:
Role played by platelet-derived growth factor-BB, basic fibroblast growth factor,
and transforming growth factor-?1.  Journal of Tissue Engineering and Regenerative
Medicine. 12, pp.e737-e746. ISSN 19326254.  https://doi.org/10.1002/term.2360

14 Artículo científico. Olivares M; Benítez-Páez A; de Palma G; et al; Sanz Y; (9/16) Garrote
JA.  2018.  Increased prevalence of pathogenic bacteria in the gut microbiota of infants
at risk of developing celiac disease: the PROFICEL study.Gut Microbes.  pp.1-19.  ISSN
1949-0976.  https://doi.org/10.1080/19490976.2018.1451276

15 Capítulo de libro.  Eduardo Arranz; (2/2) José A. Garrote.  2022.  Immunopathogenesis
of Celiac Disease.Amil-Dias, J., Polanco, I. (eds) Advances in Celiac Disease .Springer,
Cham.. pp.35-49. ISBN 978-3-030-82400-6.

16 Revisión bibliográfica.  Cossarizza, A.; Chang, H.-D.; Radbruch, A.; et al; Yang,
J.; (63/193) Gherardin, N.A.2021.  Guidelines for the use of flow cytometry
and cell sorting in immunological studies (third edition).  European Journal of
Immunology. 51-12, pp.2708-3145.

17 Revisión bibliográfica. E Arranz; A Prado; A Fiz López; E Arribas; (5/6) Jose A. Garrote;
D Bernardo.  2021.  Human intestinal dendritic cell and macrophage subsets in coeliac
disease. Int Rev Cell Mol Biol.358, pp.85-104.

18 Editorial.  Escudero-Hernández C; Bernardo D; Arranz E; (4/4) Garrote JA.  2020.  Is
celiac disease really associated with inflammatory bowel disease?.  Revista espanola
de enfermedades digestivas : organo oficial de la Sociedad Espanola de Patologia
Digestiva. 112-1, pp.4-6. ISSN 1130-0108.  https://doi.org/10.17235/reed.2019.6779/2019

19 Editorial. San Miguel Hernández A.; de la Fuente Alonso P.; (3/6) Garrote Adrados J.; Lobo
Valentin R.; Lurueña M.; Eiros Bouza J.2018. Minimising pre-analytical errors and its impact
on the control of clinical laboratory. Revista del Laboratorio Clinico.  11,  pp.51-58.  ISSN
18884008.  https://doi.org/10.1016/j.labcli.2017.02.001

20 Guía clínica.  Núñez, C.; (2/10) Garrote, J.A.; Arranz, E.; et al; Serrano
N.  2018.  Recommendations to report and interpret HLA genetic findings
in coeliac disease.Revista Española de Enfermedades Digestivas.  ISSN
1130-0108.  https://doi.org/10.17235/reed.2018.5269/2017

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  GRS 2367/A/21,  Reclutamiento y condicionamiento de las subpoblaciones

de monocitos circulantes y macrófagos en ela mucosa de pacientes con enfermedad
inflamatoria intestinal. GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLA Y LEON. José
Antonio Garrote Adrados. (Hospital Universitario Río Hortega). 2021-2022. 15.585 €.

https://doi.org/10.1111%2Fapt.15277
https://doi.org/10.1016%2Fj.labcli.2017.10.003
https://doi.org/10.1186%2Fs12920-018-0375-5
https://doi.org/10.1016%2Fj.jacc.2018.10.001
https://doi.org/10.1002%2Fterm.2360
https://doi.org/10.1080%2F19490976.2018.1451276
https://doi.org/10.17235%2Freed.2019.6779%2F2019
https://doi.org/10.1016%2Fj.labcli.2017.02.001
https://doi.org/10.17235%2Freed.2018.5269%2F2017
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2 Proyecto.  Implicación funcional de las sub-poblaciones de células dendríticas en la
patogénesis de la enfermedad de Crohn.. GETECCU-MSD. (Instituto de Biología y Genética
Molecular). 2020-2021. 12.000 €.

3 Proyecto.  Reclutamiento de los monocitos circulantes y su posterior condicionamiento
hacia macrófagos en la mucosa de los pacientes con enfermedad celiaca.. GERENCIA
REGIONAL DE SALUD DE CASTILLA Y LEON. (Hospital Clínico Universitario de
Valladolid). 2019-2020. 14.500 €.

4 Proyecto. Utilidad del ELISPOT en el diagnóstico de pacientes con enfermedad celiaca
con serología negativa..  Luis I. Fernández Salazar.  (Hospital Clínico Universitario de
Valladolid). 2015-2017. 5.500 €. Investigador Colaborador

5 Proyecto.  Ref. RTC-2014-2401-1,  Métodos para el diagnóstico confirmatorio de la
enfermedad celíaca y el seguimiento de la dieta sin gluten.  MINECO. (BIOMEDAL,
S.L.). 2014-2017. 317.718 €. Investigador Colaborador

6 Proyecto. IPT-2011-0952-900000, Proyecto DELIAC. Ministerio de Ciencia e Innovación.
Angel Cebolla.  (Promotor BIOMEDAL SL (Multicéntrico)).  2012-2015.  Miembro de
equipo.  Colaborador. Coordinador de centro: Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

7 Proyecto.  UTILIDAD DEL ELISPOT EN EL DIAGNÓSTICO DE PACIENTES
CON ENFERMEDAD CELIACA CON SEROLOGÍA NEGATIVA..  Luis I Fernández
Salazar. (Hospital Clínico Universitario de Valladolid). Desde 2017.

8 Contrato. Immunomodulatory effect of tofacitinib on human intestinal dendritic cell subsets
from patients with ulcerative colitis.  Pfizer Barcelona.  2020-01/01/2021.

 
C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados

Alfredo Ramón Blanco Quirós; Ángel Cebolla Ramírez; David Bernardo Ordiz; Eduardo
Arranz Sanz; José Antonio Garrote Adrados. P201131576. Péptido inmunogénico del gluten
y sus aplicaciones  España. 29/09/2011. Universidad de Valladolid. BIOMEDAL, S.L.
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