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Fecha del CVA 05/08/2024
Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Irene 
Apellidos Cózar Castellano
Sexo No Contesta Fecha de Nacimiento 23/11/1973
DNI/NIE/Pasaporte
URL Web https://uvadoc.uva.es/browse?authority=f824327c12bc3895&type=author
Dirección Email irene.cozar@uva.es
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 0000-0002-6065-5362

 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor Titular
Fecha inicio 2019
Organismo / Institución Universidad de Valladolid
Departamento / Centro Bioquímica, Biología Molecular y Fisiología / Facultad de

Medicina
País Teléfono
Palabras clave 241010 - Fisiología humana

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, según texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institución / País
2017 - 2019 Profesor Contratado Doctor / Universidad de Valladolid
2012 - 2017 Investigador Programa Ramón y Cajal / Universidad de

Valladolid
2009 - 2012 Investigador Programa Miguel Servet-ISCIII / Fundación para la

Gestión de la Investigación Biomédica de Cádiz
2007 - 2009 Instructor of Medicine / University of Pittsburgh
2006 - 2007 Research Associate / University of Pittsburgh
2002 - 2006 Postdoctoral Fellow / University of Pittsburgh

Parte B. RESUMEN DEL CV
El liderazgo de la Dra. Cózar comenzó e n 2009 cuando retornó a España con un
contrato Miguel Servet (ISCIII), comenzando a liderar un grupo de investigación en la
Unidad de Investigación del Hospital Universitario de Cádiz.  En 2012 se incorporó en
el Instituto de Biomedicina y Genética Molecular (UVa-CSIC) por medio de un contrato
Ramón y Cajal y posteriormente se ha estabilizado como Profesora Titular de Fisiología
en la UVa (2019). En estos años se ha centrado en: 1/ El estudio de la función de las
células beta- y alfa-pancreáticas, más concretamente en el papel de la proteína insulin-
degrading enzyme (IDE) en la secreción de insulina y glucagón. 2/ El papel de IDE en la
resistencia insulínica hepática. Su grupo de investigación en el IBGM (codirigido con el
Dr. Germán Perdomo) se denomina "Fisiopatología de las enfermedades metabólicas" y
está centrado en la regulación endocrina del metabolismo, en condiciones de obesidad,
resistencia insulínica y diabetes mellitus.

Ha sido IP de 11 proyectos competitivos de carácter regional, nacional y europeo,
destacando 4 proyectos del plan nacional y un proyecto Marie Curie de reincorporación
(FP7).

Su labor docente consiste en enseñar Fisiología en los grados de Medicina, Óptica, e
Ingeniería Biomédica, además, es profesora de los másteres de Investigación Biomédica
y de Ing. Biomédica.  Ha dirigido 12 tesis doctorales (3 de ellas en curso), 13 TFMs y
6 TFGs.
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Respecto a su actividad de gestión ha ocupado los siguientes puestos: Secretaria
académica de la Escuela de Doctorado de la UVa, secretaria académica del Programa de
Doctorado en Investigación Biomédica de la UVa, coordinadora de 2º de Medicina (2022-
actualidad), gestora-colaboradora de la AEI área de Biomedicina (2021-actualidad).
La Dra. Cózar ha publicado más de 50 artículos (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?
term=cozar-castellano)  , índice H=26 (WOS), 4 sexenios de investigación ANECA y 2
quinquenios de docencia.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 
C.3. Proyectos o líneas de investigación
1 Proyecto. Papel De Insulin-Degrading Enzyme En El Eje Tubulina-Cilio Primario Para La

Regulación De La Secreción De Insulina Y Glucagón. MCIU. (Instituto de Biomedicina y
Genética Molecular (UVa-CSIC)). 2023-2026.

2 Proyecto.  Regulación paracrina mediada por IDE de la funcion de las células
del islote pancreático.  MICIU-RETOS. (Instituto de Biomedicina y Genética
Molecular_(UVa-CSIC)). 2020-2023.

3 Proyecto.  Papel de Insulin Degrading Enzyme en la
hiperglucagonemia.  MINECO-RETOS.  Irene Cózar Castellano.  (Instituto de Biología y
Genética Molecular (UVa-CSIC)). 2017-2019.

4 Proyecto.  Papel de Insulin Degrading Enzyme (IDE) en la diabetes mellitus y
resistencia insulínica. MINECO. Irene Cózar Castellano. (Instituto de Biología y Genética
Molecular). 2015-2016.

5 Proyecto. Role of pancreatic beta-cell regeneration in the pathofisiology and treatment of
insulin resistance and type 2 diabetes..  Marie Curie Actions-International Re-integration
Grants (FP7). Irene Cózar Castellano. (Hospital Universitario Puerta del Mar_Cádiz). 2009-
2012.

6 Proyecto.  Insulin resistance and type 2 diabetes: Role of pancreatic beta cell
regeneration.  Instituto de Salud Carlos III; Instituto de Salud Carlos III. Irene Cózar
Castellano. (Hospital Universitario Puerta del Mar_Cádiz). Desde 2009.

 
 
C.5. Estancias en centros de I+D+i públicos o privados
1 Universidad de Pittsburgh.  Pittsburgh.  01/07/2006-31/01/2009.  2 años - 7

meses. Contratado/a.
2 Universidad de Pittsburgh.  Pittsburgh.  01/02/2002-30/06/2006.  4 años - 5

meses. Posdoctoral.
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