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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

En mi actividad Académica obtención de Premios a Mejores expedientes, en Primer
curso de la Titulación Conjunta de Trabajo Social y Educación Social , Premio final de
carrera como el Mejor Expediente de la Promoción de la mencionada Titulación Conjunta
y Mejor Expediente Académico de la Facultad de Ciencias Sociales otorgado por el
Excelentísimo Ayuntamiento de Sevilla. Alumna Interna del Departamento de Trabajo
Social y Servicios Sociales desde 2009 a 2011 realizando investigación en Resiliencia
y Cuidados. Diplomada en la doble Diplomatura en Trabajo Social y Educación Social.
Master en Género e Igualdad y Doctora en Ciencias Sociales con la calificación Cum
Laude por unanimidad con especialidad en Resiliencia y Procesos de Cuidado. Docente
en la Universidad Pablo de Olavide desde 2012 hasta fecha actual (curso 2024/25).
Tutora de Trabajos Fin de Grado desde 2019 hasta la actualidad, curso 2024/5. Tutora
de Prácticas de Campo fin de carrera desde Investigadora en grupos de investigación
desde 2018 hasta 2022. Docente en el Aula Abierta de Mayores.   Investigadora de
Proyecto de Innovación Docente en el curso 2024/25 en Grado y Doble Grado. Docente
de asignaturas inclusivas en el Programa del Plan Propio de la Universidad Pablo de
Olavide FEVIDA combinando la docencia con estudiantes de Grado y Doble Grado  y
personas con discapacidad intelectual. Tutora del alumnado de discapacidad intelectual
de FEVIDA. Coordinadora del programa FEVIDA en la Universidad Pablo de Olavide
en el años 2022 y 2023. Miembro del Comité Científico del II Encuentro estatal de
estudiantes universitarios con discapacidad intelectual. Formación en distintos cursos
para la mejora docente en la Universidad Pablo de Olavide.I Congreso de estudiantes
universitarios con discapacidad intelectual. Miembro de la Comisión de Transformación
Tecnológica del departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales. Responsable
de Grado en Trabajo Social cursos 2023 y 24 y 2024 y 25. Miembro del Grupo de
Investigación Indis, en la Universidad Pablo de Olavide. Participación en Congresos
Internacionales con presentación de comunicaciones científicas desde 2009 a fecha
actual. Publicaciones de Capítulos de Libros desde 2016 a la fecha actual. Premio a
la trayectoria de investigación en Resiliencia por la Universidad Jaume I de Castellón
de la Plana y experiencia en la intervención como profesional del Trabajo Social en la
Asociación de Personas con Parálisis Cerebral (ASPACE).B.1. Breve descripción del
Trabajo de Fin de Grado (TFG) y puntuación obtenida Estudio sobre la influencia del
ejercicio físico de técnicas holísticas  en las personas mayores como predictor de buena
salud y calidad de vida (prevención de dependencia y fomento de envejecimiento activo
y saludable). Matrícula de HonorB.2. Breve descripción del Trabajo de Fin de Máster
(TFM) y puntuación obtenida Investigación sobre el perfil de las mujeres cuidadoras.
Un estudio con perspectiva de género para ahondar en los procesos de cuidado de las
mujeres españolas. Puntuación Sobresaliente
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Méritos de Liderazgo

Breve exposición de los méritos relativos a actividades de liderazgo de especial relevancia.

Tengo un perfil adecuado para la organización y coordinación de equipos
multidisciplinares así como el manejo del estrés en los distintos ámbitos de trabajo
donde participo. Me adapto fácilmente a cualquier ambiente o colectivo de personas
sin perder mis objetivos o metas. Soy buena comunicadora y mediadora en casos de
conflictos. Para la resolución de conflictos promuevo la comunicación y la empatía como
herramientas que lleven a logros exitosos en las distintas actividades donde participo.
A la vez que puedo adaptarme fácilmente a ambientes y grupos reconociendo en mí
   facilidad para liderar los grupos donde me integro en mi actividad profesional, pero
también sabiendo adaptarme al grupo si no lidero y aceptando la dirección de otra
persona. Soy una persona con ganas de saber y explorar, bastante perfeccionista en
lo que hace, comprometida con mi trabajo y como las personas que me rodean. Soy
solidaria y me gusta ayudar intentando siempre observar que los problemas de otras
personas no me arrastren pues si fuera así poco podría hacer para ayudarlas. Me gusta
el trabajo colaborativo!
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

1.            Gallardo-Flores, Ana, Sánchez-Medina, J. A., & Fernández-Portero, C.
(2018).  Perception of health, well-being, and quality of life in female caregivers:
Comparative study of a sample of adult and older women in Spain. Journal of Women &
Aging, 30(5), 382–398. Q3Se trata, además de una aportación preferente en el ámbito
de las ciencias del comportamiento.
La revista Journal of Women and Aging se encuentra indexada en SCImago Journal
Ranking (SJR) con los siguientes indicadores de calidad en el año de la publicación
(2018):
Índice de impacto observado: 0.281
Índice H: 35
Cuartil Q2 en la categoría de Gender Studies
Cuartil Q3 en la categoría de Geriatric and Gerontology
 El artículo ha sido visibilizado 235 veces en la web de editorial Taylor & Francis ha sido
y citado en 4 ocasiones, en 2 revistas internacionales, en un libro internacional, en una
tesis doctoral. Kieninger et al en 2019 lo incorporan en el estudio de meta-análisis que
realizan para generar el Mapa dominios e influencia de calidad de vida en los cuidadores
informales. Y Price en 2021 lo cita en su tesis doctoral en la universidad de Hampton
(Virginia, EEUU).

-2.      Fernández-Portero, C., Alarcón, D., Gallardo-Flores, A., Amián, J. G., & Sánchez-
Medina, J. A. (2021). Effectiveness of a Mindfulness-Based Intervention Program for
Women Family Caregivers of Older Adults. Healthcare, 9, 1216. MDPI. Q2
 La revista Healthcare está incluida en el Journal Citation Report (JCR)    Factor de
Impacto JCR de 3.16 lo que la ubica en el segundo cuartil (Q2) dentro del campo
HEALTH POLICY & SERVICES (35/88) Dado su marcado carácter interdisciplinar tiene
un gran impacto en multitud de áreas relacionadas con la psicología, la salud y la
medicina. Healthcare es una revista internacional y científica fundada en 2013 y tiene
una amplia difusión internacional como demuestra el que se encuentre indexada en
las principales bases de datos académicas: Journal Citation Resports/ SCIE and SSCI
(Web of Science), Scopus, Social Sciences Citation Index, DOAJ, PubMed y PMC. .En
la actualidad el artículo ha sido consultado 1966 veces . Consultado en Mendeley
por 35 lectores. El artículo cuenta con Field Citation Ratio de 1.11 lo que indica que
está ligeramente más citado que los artículos de su campo de espcialización.Este
estudio se incardina en un área de gran desarrollo y en uno de los yacimientos de
empleo identificados por diversas administraciones locales, autonómicas, estatales y
supranacionales: la economía del cuidado. A su vez, y al igual que la aportación 1,
la investigación ha tenido importante relevancia social ya que ha permitido diseñar
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estrategias de intervención basadas en programas de entrenamiento en mindfulness
orientados a mejorar la calidad de vida de las mujeres cuidadoras informales a través de
la promoción del autocuidado que se han instanciado en diversas colaboraciones con
ayuntamientos del área de influencia de la universidad para impartir talleres dirigidos a
este colectivo. Los resultados de este estudio han sido tomados como referencia para
diseñar sus estrategias formación de los trabajadores de El Roble SCA y CLAROS
SCA que trabajan en programas de intervención y cuidado a domicilio de personas
dependientes.
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Ana María Gallardo Flores

Apellidos: Gallardo Flores
Nombre: Ana María
ORCID: 0000-0002-1526-117X
C. Autón./Reg. de contacto: Andalucía
Correo electrónico: amgalflo@upo.es

Situación profesional actual

1 Entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide
Categoría profesional: Investigador/a
Ciudad entidad empleadora: Sevilla, Andalucía, España
Teléfono: 655819745
Fecha de inicio: 14/05/2012
Régimen de dedicación: Tiempo completo

2 Entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide
Categoría profesional: Docente
Ciudad entidad empleadora: Sevilla, Andalucía, España
Teléfono: 955719139
Fecha de inicio: 10/03/2012
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

3 Entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide
Categoría profesional: Profesora Sustituta Interina
Fecha de inicio: 01/03/2012
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Docente e Investigadora
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales

4 Entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

Contrato Laboral ASPACE 01/01/2012
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Ciudad entidad empleadora: ASPACE,
Categoría profesional: Contrato Laboral ASPACE
Fecha de inicio: 01/01/2012 Duración: 180 días

Resumen de la actividad profesional

Soy ´Diplomada en Trabajo Social, Educación Social, Master Oficial de Género e Igualdad y Doctora
en Ciencias Sociales desde 2018 con calificación de Cum Laude en especialidad de Resiliencia
y Cuidados. Docente de la Universidad Pablo de Olavide desde 2012 /2025 . Investigadora :
grupos SEJ 507, Economía, Ecología Feminista y Desarrollo  . HUM 797, Grupo de estudios sobre
cultura y cognición desde   . INDIS, Trabajo Social , Inclusión, Diversidad y Sostenibilidad,   de
2022/25. Publicaciones  Comunicaciones en Congresos Internacionales, articulos y libros 1012/25 .
Coordinadora, 2022/23 , tutora, 2023/25 y docente inclusiva 2023/25, en el Programa de Plan propio
de la Universidad Pablo de Olavide: Formación para el empleo y la vida autónoma de las personas
con Discapacidad intelectual. Miembro Comité Científico del I Congreso Universitario de Personas
con Discapacidad Intelectual   2022 /23. Miembro Comisión de Transformación Tecnológica del
Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales desde 2022/25. Responsable de Grado en 3º
y 4º curso en el Grado de Trabajo Social  2023/25.  Investigadora en distintos proyectos nacionales
y europeos con un Proyecto de Innovación docente en el curso 2024/25. Experiencia profesional
con  personas con parálisis cerebral profunda, adicciones, personas mayores, mujeres en riesgo de
exclusión ,víctimas de violencia de género y trata y personas con discapacidad intelectual.
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Master Oficial Universitario en Género e Igualdad
Entidad de titulación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 11/10/2012

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Diplomataura Conjunta en Trabajo Social y Educación Social
Entidad de titulación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 28/07/2011

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Experto Universitario en Calidad de Vida de Personas Mayores
Entidad de titulación: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Fecha de titulación: 27/11/2009

Doctorados

Programa de doctorado: Doctorado en el Programa Conjunto de Estudios Migratorios
Entidad de titulación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 03/10/2018

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Doctorado
Entidad de titulación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 03/10/2018

2 Tipo de formación: Máster
Titulación de posgrado: Género e igualdad
Fecha de titulación: 2012

3 Titulación de posgrado: Experto Universitario en Calidad de Vida de Pesonas Mayores
Entidad de titulación: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Fecha de titulación: 27/11/2009



9ba1da68b1ce3a3e185cd14534629199

9

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Formador Ocupacional
Ciudad entidad titulación: Sevilla, Andalucía, España
Objetivos de la entidad: Formación del Profesorado
Fecha de finalización: 18/09/2012

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: XI Jornadas de Innovación Docente
Objetivos del curso/seminario: Transmitir conocimiento generado en el ámbito de la docencia y la investigación
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 18/03/2024 - 19/03/2024

2 Título del curso/seminario: Educación y Envejecimiento activo: Preparación para la finitud
Objetivos del curso/seminario: El objetivo del curso era formar a las personas docentes e investigadoras desde
el área de la educación en la importancia de los procesos de envejecimiento en relación con la muerte
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 45 horas
Fecha de inicio-fin: 04/03/2011 - 12/11/2011

3 Título del curso/seminario: Envejecimiento activo para una jubilación con calidad de vida
Objetivos del curso/seminario: Formar al personal docente e investigador en conocimiento sobre este colectivo
de personas
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 14/09/2009 - 18/09/2009

4 Título del curso/seminario: “La publicación científica en Trabajo Social” Talleres I y IIUniversidad Pablo de
Olavide
Entidad organizadora: universidad Pablo
Fecha de inicio: 27/05/2023

5 Título del curso/seminario: “Proyectos de Investigación en Trabajo Social” Talleres I y II. Universidad Pablo de
Olavide
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 08/05/2023

6 Título del curso/seminario: GESTIÓN DEL ESTRÉS EN TIEMPOS DE INCERTIDUMBRE UNIVERSIDAD
PABLO DE OLAVIDE
Fecha de inicio: 21/10/2022

7 Título del curso/seminario: IX JORNADAS DE COORDINACIÓN DOCENTE/III SEMINARIO DE
ACTUALIZACIÓN DOCENTE DEL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES
UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE
Fecha de inicio: 30/07/2022
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8 Título del curso/seminario: GESTORES DE REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS UNIVERSIDAD PABLO DE
OLAVIDE
Fecha de inicio: 10/05/2022

9 Título del curso/seminario: ORGANIZACIÓN Y DOCUMENTACIÓN DE DATOS DE INVESTIGACIÓN5/04/20
UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE
Fecha de inicio: 05/04/2022

10 Título del curso/seminario: TÉCNICAS AVANZADAS DE BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN UNIVERSIDAD
PABLO DE OLAVIDE
Fecha de inicio: 01/03/2022

11 Título del curso/seminario: "AULA VIRTUAL: CONFIGURACIÓN Y USO DE LOS ESPACIOS VIRTUALES
UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE
Fecha de inicio: 07/09/2020

12 Título del curso/seminario: Competencias en Información y Comunicación . Universidad Pablo de Olavide
Fecha de inicio: 08/2016

13 Título del curso/seminario: Acreditación para el Trabajo Social
Objetivos del curso/seminario: Información sobre la nueva normativa que afecta a la docencia y la investigación
universitaria
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide

14 Título del curso/seminario: Educación y envejecimiento activo preparación para la finitud
Objetivos del curso/seminario: Preparación en temas de duelo y finitud en el colectivo de personas mayores
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Duración en horas: 45 horas

15 Título del curso/seminario: Envejecimiento activo para una jubilación con calidad de vida
Objetivos del curso/seminario: Formación en el ámbito de las personas mayores
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Ciencias Sociales
Duración en horas: 30 horas

16 Título del curso/seminario: III Conversaciones Pedagógicas : Educación e Integración Social desde una
perspectiva intercultural
Objetivos del curso/seminario: Dar conocimiento de educación e integración de personas desde la diversidad
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas

17 Título del curso/seminario: Jornadas de Economia informal, tiempos y género
Entidad organizadora: Consejeria de Igualdad y Bienestar Social
Duración en horas: 6 horas

18 Título del curso/seminario: La Ley de igualdad diez años despues: Conquistas y Retrocesos
Objetivos del curso/seminario: Formación docente en cuanto a normativa de género y valoración de resultados
y situación actual
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Duración en horas: 20 horas
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Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Organización de los SS: S. S Especializados
Titulación universitaria: Grado en Trabajo Social
Fecha de inicio: 27/01/2025 Fecha de finalización: 31/07/2025
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

2 Nombre de la asignatura/curso: T.S Individual y Familiar II
Titulación universitaria: Doble Grado en Trabajo Social y Educación Social
Fecha de inicio: 27/01/2025 Fecha de finalización: 31/07/2025
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

3 Nombre de la asignatura/curso: INVESTIGACIÓN, DIAGNÓSTICO Y EVALUACIÓN EN TRABAJO SOCIAL
Titulación universitaria: Grado en Trabajo Social
Fecha de inicio: 16/09/2024 Fecha de finalización: 31/12/2024
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

4 Nombre de la asignatura/curso: Politicas Sociales Aplicadas
Titulación universitaria: Doble Grado en Trabajo Social y Sociologia
Fecha de inicio: 16/09/2024 Fecha de finalización: 31/12/2024
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

5 Nombre de la asignatura/curso: Investigación , Diagnóstico y Evaluación en T. Social
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 18/09/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

6 Nombre de la asignatura/curso: Investigación , Diagnóstico y Evaluación en T. Social
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 18/09/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

7 Nombre de la asignatura/curso: Organización de los ServiciosSociales:ServiciosSocialesEspecializados
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 18/09/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
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8 Nombre de la asignatura/curso: Organización de los ServiciosSociales:ServiciosSocialesEspecializados
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 18/09/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

9 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Fin de Grado
Tipo de docencia: Otros
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º y 5º
Fecha de finalización: 18/09/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

10 Nombre de la asignatura/curso: Resiliencia , Inteligencia Emocional y Sostenibilidad
Tipo de docencia: Otros
Fecha de finalización: 11/07/2023
Entidad de realización: DOWN Sevilla

11 Nombre de la asignatura/curso: CAMPUS DE VERANO UNIDIVERSIDAD
Tipo de docencia: Otros
Tipo de asignatura: Optativa
Fecha de finalización: 10/07/2023
Entidad de realización: CAMPUS UNIVERSITARIO UNILUZ

12 Nombre de la asignatura/curso: Resiliencia, Inteligencia Emocional y Sostenibilidad
Tipo de docencia: Otros
Tipo de asignatura: Optativa
Fecha de finalización: 10/07/2023
Entidad de realización: UNIDIVERSIDAD

13 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Comunitario I
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/06/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

14 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Comunitario II
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 01/06/2023
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

15 Nombre de la asignatura/curso: Bases Teóricas y epistemológicas para el trabajo social. 3 cursos de EPD
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 2º
Fecha de finalización: 01/09/2022
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
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16 Nombre de la asignatura/curso: Investigación , Diagnóstico y Evaluación en T. Social
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 01/09/2022
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

17 Nombre de la asignatura/curso: Organización de los Servicios Sociales : S. Sociales Especializados
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2022
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

18 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Grupal
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2022
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

19 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Grupal EPD
Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2022
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

20 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Grupal
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2022

21 Nombre de la asignatura/curso: Prácticas de Campo I
Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2021
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

22 Nombre de la asignatura/curso: T. Social Grupal, T. Social Individual y Familiar I, T. Social Comunitario I,
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3º
Fecha de finalización: 01/09/2021
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
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23 Nombre de la asignatura/curso: T.Social Individual y Familiar II, T. Social Individual y Familiar I, T.Social
Comunitario I ,T.Social Grupal, T. Social Individual y Familiar II
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4, y 3º
Fecha de finalización: 01/09/2021
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

24 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Fin de Grado
Tipo de docencia: Otros
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 01/09/2021
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

25 Nombre de la asignatura/curso: Docencia impartida en la Universidad Pablo de Olavide
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1,3 y 4º
Fecha de finalización: 01/09/2020
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

26 Nombre de la asignatura/curso: Habilidades Sociales y de Comunicación, T. Social Grupal, T. Social Individual y
Familiar II
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1 y 3º
Fecha de finalización: 01/09/2020
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

27 Nombre de la asignatura/curso: Habilidades Sociales y de Comunicación, T. Social Individual y Familiar I, T.
Social Comunitario I,T. Social Individual y Familiar II, T. Social Individual y Familiar I, Investigación, Diagnóstico y
Evaluación en T. Social,
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1,3,y 5º
Fecha de finalización: 01/09/2020
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

28 Nombre de la asignatura/curso: Habilidades Sociales y de Comunicación, T. Social Individual y Familiar I, T.
Social Individual y Familiar II, T. Social Comunitrio I, Prácticas de Caampo I, T. Social Individual y Familiar I,
Investigación , Diagnóstico y Evaluación en T. Social
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1,3 y 5º
Fecha de finalización: 01/09/2020
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

29 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Fin de Grado
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
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Curso que se imparte: 4º
Fecha de finalización: 01/09/2020
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Antropología Social, Psicología Básica y Salud Pública1

30 Nombre de la asignatura/curso: T. Social Individual y Familiar II , T. Fin de Grado
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 4 y 5º
Fecha de finalización: 01/09/2019
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

31 Nombre de la asignatura/curso: T.Social Individual y Familiar II dos cursos, Prácticas de Campo I tres cursos,
Prácticas de Campo II tres cursos, La Gestión organizacional en el ámbito de los Servicios Sociales
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 3,4 y 5º
Fecha de finalización: 01/09/2019
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

32 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Social Comunitario I
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 2
Fecha de finalización: 01/09/2018
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

33 Nombre de la asignatura/curso: Habilidades Sociales y de Comunicación, Investigación , Diagnóstico y
Evaluación en T. Social, Prácticas de Campo II, La Gestión Organizacional en el ámbito de los Servicios Sociales
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1,4 y5º
Fecha de finalización: 01/09/2018
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide.
Antropología Social, Psicología Básica y Salud Pública

Tipo de entidad: Departamento Universitario

34 Nombre de la asignatura/curso: Bases del Funcionamiento Psicológico Humano y Psicología del Ciclo Vital
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1º
Fecha de finalización: 01/09/2017
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

35 Nombre de la asignatura/curso: Bases del Funcionamiento Psicológico Humano y Psicología del Ciclo Vital dos
grupos de cada una
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1º
Fecha de finalización: 01/09/2016
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide.
Antropología Social, Psicología Básica y Salud Pública

Tipo de entidad: Departamento Universitario
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36 Nombre de la asignatura/curso: Bases del Funcionamiento Psicológico Humano y Psicología del Ciclo Vital
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1º
Fecha de finalización: 01/09/2015
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide.
Antropología Social, Psicología Básica y Salud Pública

Tipo de entidad: Departamento Universitario

37 Nombre de la asignatura/curso: Habilidades Sociales y de Comunicación , Bases Teóricas y E. del T. Social,
T.S y SS.SS con Infancia y Adolescencia, Estrategias de Gestión del Conflicto y Trabajo Fin de Grado
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso que se imparte: 1, 2, 3 y 4º
Fecha de finalización: 01/03/2012
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: El Trabajo Social en cuidados paliativos
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Claudia Bernardo Pinelo
Fecha de defensa: 20/05/2024

2 Título del trabajo: El maltrato infantil en el desarrollo socioemocional de los niños/as
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Fatima Soriano Pablo
Fecha de defensa: 20/05/2024

3 Título del trabajo: Evolución de los servicios sociales desde la mirada del/de la trabajador/a social y retos a los
que se enfrentan en la última década
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Loreto Fernández García
Fecha de defensa: 20/05/2024

4 Título del trabajo: Explorando el Papel del Trabajo Social Asistencialista en el Contexto del Ingreso Mínimo Vital:
Perspectivas Profesionales y Estudiantiles hacia la Política Social
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Julia Segura Limones
Fecha de defensa: 20/05/2024

5 Título del trabajo: Impacto en el desarrollo emocional y psicológico de los menores en un proceso de divorcio. Un
análisis del impacto en el desarrollo emocional y psicológico de niños y niñas en un proceso de divorcio desde la
perspectiva del Trabajo Social .
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Carlos Fernández Morales
Fecha de defensa: 20/05/2024

6 Título del trabajo: Servicio de Ayuda a Domicilio
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Natalia Pacheco Toajas
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Fecha de defensa: 20/05/2024

7 Título del trabajo: Nuevas masculinidades a través del Trabajo Social
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Elisa González Martín
Fecha de defensa: 20/05/2023

8 Título del trabajo: La Educación cómo medio de adoctrinamiento hacia las mujeres españolas en el siglo XX
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide
Alumno/a: Adelaida Pachón Balboa
Fecha de defensa: 18/12/2022

9 Título del trabajo: Fortaleciendo hábitos de vida saludable y habilidades sociales
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 31/05/2021

10 Título del trabajo: Fortaleciendo hábitos de vida saludable y habilidades sociales
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 31/05/2021

11 Título del trabajo: La Feria se viste de lunares violetas
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Carmen de la Sierra González
Fecha de defensa: 31/05/2021

12 Título del trabajo: Reinserción social y laboral de personas privadas de libertad y la importancia del trabajador
social
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 31/05/2021

13 Título del trabajo: Resiliencia individual y familiar desde la perspectiva de género
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 31/05/2021

14 Título del trabajo: Resiliencia individual y familiar desde la perspectiva de género
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 31/05/2021

15 Título del trabajo: Ensayo sobre drogas y sexualidad. ¿Cómo afecta el consumo de sustancias al incremento de
las infecciones de transmisión sexual en España? Caso concreto de Andalucía
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ana María Gómez Lara
Fecha de defensa: 20/05/2020

16 Título del trabajo: Ensayo sobre drogas y sexualidad. ¿Cómo afecta el consumo de sustancias al incremento de
las infecciones de transmisión sexual en España? Caso concreto de Andalucía
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Noelia Gomez Vera
Fecha de defensa: 20/05/2020
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17 Título del trabajo: El maltrato infantil en el desarrollo socioemocional de los niños/as
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Fátimas Soriano Pablo

Tutorías académicas de estudiantes

1 Nombre del programa: FORMAC.EMPLEO Y VIDA AUTÓNOMA PERS. DISCAP.INTELEC. VI EDICIÓN.
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Sevilla

2 Nombre del programa: Prácticas Curriculares fin de Grado y Doble Grado
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Tutoría Reglada: Sí
Explicación Narrativa: Prácticas Curriculares fin de Grado y Doble Grado, I y II, desde el curso 2018/19 hasta el
curso 2021/22 con un total de 90 alumnos y alumnas con una frecuencia de 15 días cada una desde el comienzo
de curso.

3 Nombre del programa: Tutorización Trabajo Fin de Grado
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide
Tutoría Reglada: Sí
Explicación Narrativa: Tutorización de Trabajos Fin de Grado desde 2019 a 2024

4 Nombre del programa: Tutorización alumnado del programa Formación para el empleo y la vida autónoma de las
personas con discapacidad intelectual

Cursos y seminarios impartidos

1 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: Resiliencia e Inteligencia Emocional
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 3
Fecha de impartición: 03/03/2024
Temática: Otra Temáctica

2 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: I Campo Universitario Uniluz: Resiliencia, Inteligencia Emocional y Sostenibilidad
Entidad organizadora: Down Sevilla Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de impartición: 10/07/2023
Temática: Otra Temáctica

3 Tipo de evento: Taller
Nombre del evento: Cuidando y Cuidándonos
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Olirares. Servicios Sociales Comunitarios
Horas impartidas: 25
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Proyectos de innovación docente

Título del proyecto: Estrategias de visibilización en el ámbito universitario de la calidad y excelencia de las
mujeres docentes e investigadoras dentro de la Universidad Pablo de Olavide
Tipo de participación: Investigador principal
Tipo duración relación laboral: De duración indeterminada o indefinida
Entidad financiadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2024 - 31/07/2025 Duración: 1 año - 12 meses

Eventos con intervenciones orientadas a la formación docente

1 Nombre del evento: XI Jornadas de Innovación Docente
Fecha de presentación: 18/03/2024
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Sevilla, Andalucía, España
Resiliencia y adversidad.

2 Nombre del evento: IX Jornadas de Coordinación Docente
Fecha de presentación: 25/11/2021
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olvide
Ciudad entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Sevilla Andalucia,
Repensando la Docencia.

3 Nombre del evento: Jornadas sobre intervención en calidad de vida de personas mayores UNED
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de presentación: 21/12/2009
Entidad organizadora: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid,
Aprendiendo a crecer juntos.

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Responsable de Grado en el Departamento de Trabajo Social y S Sociales
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 31/07/2025

2 Descripción de la actividad: Tutora Académica del alumnado con Discapacidad Intelectual del Programa Fevida
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide- FEVIDA
Fecha de finalización: 31/07/2025

3 Descripción de la actividad: Coordinadora del Programa FEVIDA
Ciudad de realización: Universidad Pablo de Olavide,
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 03/11/2024



9ba1da68b1ce3a3e185cd14534629199

20

4 Descripción de la actividad: Responsable de Grado en Trabajo Social en el primer semestre del curso 2023/24
Fecha de finalización: 31/07/2024

5 Descripción de la actividad: Docente de Asignaturas Inclusivas en el Programa Fomento del empleo y la vida
autonoma de personas con discapacidad intelectual
Ciudad de realización: Universidad Pablo de Olavide,
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 07/05/2024

6 Descripción de la actividad: Docente de Seminario Inteligencia Emocional y Resiliencia (FEVIDA)
Ciudad de realización: Universidad Pablo de Olavide,
Entidad organizadora: FEVIDA Universidad Pablo de Olavide
Fecha de finalización: 12/03/2024

7 Descripción de la actividad: Miembro del Comité Científico del I Congreso de estudiantes universitarios con
discapacidad Intelectual y II Encuentro estatal de estudiantes universitarios con discapacidad intelectual
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide (FEVIDA)
Fecha de finalización: 19/04/2023

8 Descripción de la actividad: Participó en calidad de docente apoyo/facilitador en el II Encuentro II Encuentro
estatal de estudiantes universitarios con discapacidad intelectual I Congreso de estudiantes universitarios con
discapacidad intelectual
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide - FEVIDA
Fecha de finalización: 19/04/2023

9 Descripción de la actividad: Prácticas Curriculares Fin de Grado y Doble Grado
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 31/07/2022

10 Descripción de la actividad: Teléfono de atención psicosocial para el COVID 19
Entidad organizadora: Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliación y Fundación Caja Sol
Fecha de finalización: 29/06/2020

11 Descripción de la actividad: Acogida, asesoramiento, información a mujeres en situación de precariedad social
Entidad organizadora: Cruz Roja
Fecha de finalización: 23/05/2014

12 Descripción de la actividad: Premio extraordinario al Mejor Expediente Académico de la Facultad de Ciencias
Sociales concedido por el Ayuntamiento de Sevilla
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Sevilla
Fecha de finalización: 04/12/2012

13 Descripción de la actividad: -Premio extraordinario al mejor Expediente de la Diplomatura Conjunta de Trabajo
Social y Educación Social. Universidad Pablo de Olavide. 2010/11
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 19/04/2012

14 Descripción de la actividad: Atención y asesoramiento en las áreas de mujer y personas mayores de los
Servicios Sociales Comunitarios del Ayuntamiento de Olivares
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Olivares. Servicios Sociales Comunitarios
Fecha de finalización: 31/12/2011
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15 Descripción de la actividad: Alumna Interna del Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales de 2009 a
2011. Especialidad Resiliencia y Cuidados
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Fecha de finalización: 31/07/2011

16 Descripción de la actividad: Premio extraordinario al mejor Expediente de la Diplomatura Conjunta de Trabajo
Social y Educación Social. Universidad Pablo de Olavide
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Fecha de finalización: 31/07/2011

17 Descripción de la actividad: Prácticas Fin de Carrera Residencia de Personas Mayores Gerón
Entidad organizadora: Gerón
Fecha de finalización: 05/07/2011

18 Descripción de la actividad: Atención a las personas con dependecia
Entidad organizadora: Fundación Gerón
Fecha de finalización: 30/09/2010

19 Descripción de la actividad: Voluntariado en la Comunidad Terapéutica de Proyecto Hombre en calidad de
Trabajadora Social
Entidad organizadora: Proyecto Hombre
Fecha de finalización: 31/07/2010

20 Descripción de la actividad: Docente en el Aula de Mayores de la Universidad Pablo de Olavide de 2008 a 2009.
Personas Mayores y calidad de vida
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Fecha de finalización: 31/07/2009

21 Descripción de la actividad: -Premio extraordinario a la mejor clasificación de primer curso de la Diplomatura
Conjunta de Trabajo Social y Educación Social. Universidad Pablo de Olavide. 2007/2008
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 15/07/2009

Aportaciones más relevantes de su CV de docencia

1 Descripción: Tutorización académica de alumnado del Programa del Plan Propio de la Universidad Pablo de
Olavide FEVIDA
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide- FEVIDA
Fecha de finalización: 31/07/2025

2 Descripción: Tutorización de Trabajos Fin de Grado desde 2019 a 2025
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide
Fecha de finalización: 31/07/2025

3 Descripción: Proyecto de Innovación Docente
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 31/12/2024
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4 Descripción: Tutorización de Prácticas fin de Carrera desde 2018 a 2022
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 31/07/2022

5 Descripción: Docencia en asignaturas Inclusivas para el programa de Plan Propio de la Universidad Pablo de
Olavide para personas con discapacidad intelectual. FEVIDA
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide- Fevida

6 Descripción: Docencia en más de 30 asignaturas de Grado y Dobles Grados desde 2012 al año actual en
curso 2025. Tutorización de TFG y Tutorización de Prácticas fin de Grado. Docente de Asignaturas inclusivas y
tutorización con personas con discapacidad intelectual. Proyecto de Innovación Dcoente
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad

Otros méritos de docencia

Proyecto de Innovación docente, curso 2024/25 Universidad Pablo de Olavide
Participación y Comunicación   en las IX Jornadas Docentes del Departamento de T. Social y S.
Sociales y las XI Jornadas Docentes del Departamento de T. Social y S. Sociales
Docente con Asignaturas Inclusivas y tutorización de alumnado con Discapacidad Intelectual en el
Programa del Plan Propio de la Universidad Pablo de Olavide (FEVIDA)
Premio extraordinario a la mejor clasificación de primer curso de la Diplomatura Conjunta de Trabajo
Social y Educación Social. Universidad Pablo de Olavide. 2007/2008
Premio extraordinario al mejor Expediente de la Diplomatura Conjunta de Trabajo Social y Educación
Social. Universidad Pablo de Olavide. 2010/11
Premio al mejor expediente académico de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Pablo
de Olavide. Curso 2010 /11. Ayuntamiento de Sevilla

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

Docencia impartida en el Programa de Plan Propio de la Universidad Pablo de Olavide denominado
Formación para el empleo y la vida independiente de personas con discapacidad intelectual con
asignaturas inclusivas y docencia conjunta con alumnado de grado y personas con discapacidad
intelectual. Cursos de 2022 a 2024/25. Participación como docente en el Campus de Verano
Unidiversidad , docencia impartida a alumnado con discapacidad intelectual en Julio 2023.

Actividad sanitaria

Congresos, cursos y seminarios orientados a la atención de salud

1 Ciudad entidad realización: Murcia,
Entidad organizadora: CICCS
Fecha de presentación: 26/06/2024
La Resiliencia como herramienta para superación del suicidio de un familiar en personas supervicientes.

2 Ciudad entidad realización: Sevilla,
Entidad organizadora: Innovagogia 2024
Fecha de presentación: 28/05/2024



9ba1da68b1ce3a3e185cd14534629199

23

La Resiliencia como herramienta del T. Social en duelos por suicidio de familias supervivientes.

3 Ciudad entidad realización: Murcia,
Entidad organizadora: CICCS
Fecha de presentación: 05/07/2023
Mujeres con trastornos por consumo de sustancias y víctimas de violencia de genero.

4 Ciudad entidad realización: Sevilla, Andalucía, España
Entidad organizadora: Innovagogia 2022
Fecha de presentación: 25/05/2022
Influencia de la soledad en la salud mental en tiempos de COVID-19.

5 Ciudad entidad realización: Murcia,
Entidad organizadora: Sociedad Científica española para la investigación y la formación en ciencias de la salud
Ciudad entidad organizadora: Murcia,
Fecha de presentación: 15/09/2021
El suicidio un antes y un despues.

6 Ciudad entidad realización: Sevilla,
Entidad organizadora: Innovagogía
Fecha de presentación: 30/05/2020
Mujeres cuidadoras inmigrantes en España.

7 Ciudad entidad realización: Murcia,
Entidad organizadora: Asociación Universitaria de Educación y Psicología
Ciudad entidad organizadora: Murcia,
Fecha de presentación: 04/04/2019
Consecuencias de las tareas de cuidado sobre las mujeres en España.

8 Ciudad entidad realización: Murcia,
Entidad organizadora: Asociación universitaria de Educación y Psicología
Fecha de presentación: 28/06/2018
Cuidadoras informales y resiliencia.

9 Ciudad entidad realización: Zaragoza,
Entidad organizadora: Asociación Aragonesa de Psicologia
Fecha de presentación: 28/05/2017
Inteligencia emocional Reliencia y Mujeres Cuidadoras.

10 Ciudad entidad realización: Alicante,
Entidad organizadora: CIPE 2016
Fecha de presentación: 15/06/2016
Mujeres y cuidado : Abuelas cuidadoras.

11 Ciudad entidad realización: Alicante,
Entidad organizadora: CIPE 2016
Ciudad entidad organizadora: Alicante,
Fecha de presentación: 15/06/2016
Percepciones de niños y niñas sobre envejecimiento activo y saludable.
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12 Ciudad entidad realización: Allicante,
Entidad organizadora: CIPE
Fecha de presentación: 15/06/2016
Percepción de salud, bienestar y calidad de vida en mujeres cuidadoras. Estudio comparativo en una muestra de
española de mujeres mayores y adultas..

13 Ciudad entidad realización: Innovagogia 2012,
Entidad organizadora: Innovagogia y AFOE
Ciudad entidad organizadora: Sevilla,
Fecha de presentación: 21/11/2012
Genero y Cuidado: el caso de las abuelas cuidadoras.

14 Ciudad entidad realización: Madrid,
Entidad organizadora: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Ciudad entidad organizadora: Universidad Nacional de educación a distancia,
Fecha de presentación: 21/12/2009
Aprendiendo a crecer juntos.

15 Ciudad entidad realización: Sevilla,
Entidad organizadora: Sistema 272
El suicidio y su tratamiento en el sistema público de salud español dentro del Estado del bienestar. Articulo.

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

Otras actividades relevantes: Publicación artículo : El suicidio y su tratamiento en el sistema público de salud
español dentro del Estado del bienestar
Entidad de realización: Sistema 272

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

1 Nombre del grupo: SEJ-67 4 TRABAJO SOCIAL, INCLUSIÓN, DIVERSIDAD Y SOSTENIBILIDAD
Objeto del grupo: Estudios sobre el trabajo social, la inclusión de las personas en riesgo en nuestra sociedad,
diversidad de todo tipo y sostenibilidad de los espacios y de los ambientes!
Ciudad de radicación: Universidad Pablo de Olavide,
Fecha de inicio: 21/11/2022

2 Nombre del grupo: HUM7 9 7 GRUPO DE ESTUDIOS SOBRE CULTURA Y COGNICION
Objeto del grupo: Contribuir a la ciencia a través de investigaciones sobre la cultura y su influencia en la
cognicion del ser humano desde la perspectiva de la Psicologíaa
Ciudad de radicación: Universidad Pablo de Olavide,
Fecha de inicio: 11/12/2013

3 Nombre del grupo: SEJ507 ECONOMÍA ECOLÓGICA, FEMINISTA Y DESARROLLO
Objeto del grupo: Desarrollar investigaciones desde disciplinas como la Economía sobre el desarrollo feminista
en nuestra sociedad con una perspectiva ecológica
Ciudad de radicación: Universidad Pablo de Olavide,
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Entidad de afiliación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 14/05/2012 Duración: 576 días

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: INSIGHT: Inclusive teachiNg methodS in hIGHer educaTion
Entidad de realización: Universidad Pablo de
Olavide

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/09/2024 - 31/08/2027

2 Nombre del proyecto: ESTUDIO DE LA INFLUENCIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN LA SALUD Y LA
CAPACIDAD COGNITIVA DURANTE EL ENVEJECIMIENTO
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Organismo UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE / JUNTA DE ANALUCÍA,
Nº de investigadores/as: 1
Cód. según financiadora: UPO-1259581
Fecha de inicio: 01/01/2019 Duración: 1399 días

3 Nombre del proyecto: La promoción del envejecimiento activo y la salud mediante la identificación y
evaluación de indicadores de calidad de vida a través del uso de herramientas tecnológicas
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide
Nº de investigadores/as: 1
Cód. según financiadora: Resolución 15/14-APP
Fecha de inicio: 01/01/2015 Duración: 395 días

4 Nombre del proyecto: ¿NUEVAS EMERGENCIAS EN EL TERRITORIO DE LA CIUDAD, DE LA
TUTELA A LA AUTOGESTIÓN. ADAPTACIÓN NORMATIVA. SOLUCIONES HABITACIONALES PARA
COLECTIVOS DE MAYORES. INTEGRACIÓN E INTERACCIÓN SOCIAL¿, REFERENCIA G-GI3003
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: FINANCIADO DENTRO DE LA CONVOCATORIA DE 7 DE ABRIL DE 2014
DE LA AGENCIA DE OBRA PÚBLICA DE LA JUNTA DE ANDALUCÍA. CONSEJERÍA DE FOMENTO Y
VIVIENDA
Nº de investigadores/as: 1
Cód. según financiadora: REFERENCIA G-GI3003
Fecha de inicio: 01/01/2015 Duración: 303 días

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Contratos suscritos al amparo del art. 60 LOSU
Grado de contribución: Investigador/a
Nº de investigadores/as: 1
Fecha de inicio: 06/07/2023 Duración: 153 días - 1 hora
Resultados relevantes: Diseño y ejecución del proyecto piloto campus de verano universitario para jóvenes
con discapacidad intelectual en 2023
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2 Nombre del proyecto: Contratos suscritos al amparo del art. 60 LOSU:
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 1
Nº de investigadores/as: 4
Fecha de inicio: 06/07/2023 Duración: 153 días
Resultados relevantes: Estudio sobre Clima Laboral en la Universidad Pablo de Olavide

3 Nombre del proyecto: -Adaptaciones de normas legales y textos administrativos a Lectura Fácil.
Estrategias para la accesibilidad cognitiva. Contrato Lou 83
Grado de contribución: Investigador/a

4 Nombre del proyecto: Estudio del impacto de la implementación de talleres. educacionales del CPA del
Polígono Sur en el bienestar y calidad de vida de sus usuarios. Contrato Lou 83
Grado de contribución: Investigador/a

Resultados

Resultados derivados de actividades especializadas y de transferencia no incluidos en
apartados anteriores

1 Descripción: Effectiveness of a Mindfulness-Based Intervention Program for Women Family Caregivers of
Older Adults. Healthcare, 9, 1216. MDPI. Q2
Nombre del investigador/a principal (IP): Cristina Fernandez Portero
Nombre del investigador/a corresponsable (Co-IP): Ana Gallardo Flores
Grado de contribución: Investigador/a

2 Descripción: Perception of health, well-being, and quality of life in female caregivers: Comparative study of
a sample of adult and older women in Spain. Journal of Women & Aging, 30(5), 382–398. Q3
Nombre del investigador/a principal (IP): Ana Gallardo Flores
Nombre del investigador/a corresponsable (Co-IP): Cristina Fernandez Portero
Grado de contribución: Investigador/a

Transferencia e intercambio de conocimiento

Participación en proyectos de Transferencia como  :
- Nuevas emergencias en el territorio de la ciudad, de la tutela a la autogestión. Adaptación Normativa.
Soluciones habitacionales para colectivos de mayores. Integración en Interacción social. Un proyecto
de negociación competitiva, por la C.A. de Andalucía del que emergieron distintos productos científicos
y transmisión del conocimiento a distintas áreas las cuales participaron en el proyecto. Producción
en ciencia abierta.
- Estudio de la Influencia de la actividad física en la salud y la capacidad cognitiva durante el
envejecimiento de la Universidad Pablo de Olavide en Sevilla. I+D+I. Proyecto de gran interés para la
mejora de vida de las personas mayores y su asociación con los beneficios del ejercicio físico. Equipo
en relación con otros profesionales del campo de investigación, tanto de Europa como de Estados
Unidos. Producciones posteriores al proyecto con difusión abierta.
-INSIGHT: Inclusive teachiNg methodS in hIGHer educaTion. Erasmus Plus. Estudio sobre la situación
de las personas con discapacidad en el ámbito universitario europeo. Con más de 10 universidades
europeas en el Proyecto, con equipos multidisciplinares y un enfoque de transmisión del conocimiento
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a distintas áreas disciplinares para el favorecimiento y la calidad de vida de las Personas con
Discapacidad en general.

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Transforming children’s perception of older adults: Impact of an intervention program. Educational Gerontology. pp.
1 - 16. Routledge: Taylor & Francis Group, 15/02/2025.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: No

2 Ana Maria Gallardo Flores; Jose Maria Moran Garrillo; Maximiliano Garcia Carmona. The Detection of Resilience in
Families Grieving Over a Suicide. The Detection of Resilience in Families Grieving Over a Suicide. 0, pp. 0 - 20. 2023.
Tipo de producción: Artículo científico
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: No

3 Effectiveness of a Mindfulness-Based Intervention Program for Women Family Caregivers of Older Adults.
Effectiveness of a Mindfulness-Based Intervention Program for Women Family Caregivers of Older Adults Healt
Care. Volume 9, Issue 9, 1, Healt Care, 09/2021.
Tipo de producción: Artículo científico

4 The Influence of the Teacher’s Prosocial Skills on the Mindwandering, Creative Intelligence, Emotions, and Academic
Performance of Secondary Students in the Area of Physical Education Classes. The Influence of the Teacher’s
Prosocial Skills on the Mindwandering, Creative Intelligence, Emotions, and Academic Performance of Secondary
Students in the Area of Physical Education Classes. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 02/2020.
Tipo de producción: Artículo científico

5 Validation and Adaptation of the Prosocial and Antisocial Behavior in Sport Scale to the Spanish context of Physical
Education. Validation and Adaptation of the Prosocial and Antisocial Behavior in Sport Scale to the Spanish context
of Physical Education. International Journal of Environmental Research and Public Health, 11/01/2020.
Tipo de producción: Artículo científico

6 Cristina Fernández-Portero; Ana Gallardo-Flores; José Antonio Sánchez-Medina. Perception of health, well-being,
and quality of life in female caregivers: Comparative study of a sample of adult and older women in Spain. Journal of
Women and Aging. Vol. 30, pp. 382 - 398. (Estados Unidos de América): Routledge, 03/09/2018. ISSN 0895-2841,
ISSN 1540-7322
DOI: 10.1080/08952841.2017.1302240
PMID: 28375812
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 3
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR)
Índice de impacto: 0.281 Revista dentro del 25%: No

Fuente de impacto: WOS (JCR)
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Índice de impacto: 0.946 Revista dentro del 25%: No

Fuente de citas: WOS Citas: 1

Fuente de citas: SCOPUS Citas: 1

7 Ana Gallardo Flores; Alfonso Chaves Montero. El suicidio y su tratamiento en el sistema público de salud español
dentro del Estado del bienestar. Revista Sistema 272/2025. 272,
Tipo de producción: Artículo científico
Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: No

8 Resiliencia y familias supervivientes al suicidio. Priorizando la Mejora de la Calidad de vida en el ámbito de la salud.
1, ASUNIVEP, 28/06/2024.
Tipo de producción: Capítulo de libro
Autor de correspondencia: Sí

9 La Resiliencia como herramienta del T. Social en duelos por suicidio con familias supervivientes. Innovación
educativa y transformación social: Propuestas para los desafios actuales. 1, pp. 1778 - 1800. Dykinson, 26/06/2024.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico

10 Ana María Gallardo Flores. Influencia de la salud mental y la soledad en los casos de suicidio en tiempos de
COVID-19. VI Congreso Internacional de Innovación Pedagógica y Praxis Educativa. lLibro de Actas. pp. 162 - 162.
AFOE, 2022.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí

11 Ana María Gallardo Flores. La salud mental y la soledad como factores influyentes en el aumento de los casos
de suicidio durante la COVID-19.EDUCACIÓN Y SOCIEDAD: Pensamiento e innovación para la transformación
social: La salud mental y la soledad como factores influyentes en el aumento de los casos de suicidio durante la
COVID-19.pp. 994 - 998. DYKINSON, 2022.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí

12 Ana María Gallardo Flores. El Suicidio: un antes y un después. VIII Congreso Internacional de investigación en Salud
y Envejecimiento. Libro de Actas. pp. 33 - 33. ASUNIVEP, 2021.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1

13 Ana María Gallardo Flores. Mujeres cuidadoras inmigrantes en España. V Congreso Internacional sobre Innovación
Pedagógica y Praxis educativa. Libro de Actas. pp. 524 - 524. AFOE, 2020.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1

14 Ana María Gallardo Flores. Consecuencias de las tareas de cuidado sobre las mujeres en España. V Congreso
Internacional en contextos Clínicos y de Salud. Volúmen I. Libro de Actas. pp. 48 - 48. ASUNIVEP, 2019.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1
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15 Ana María Gallardo Flores. La Resiliencia como vía de vida más saludable en mujeres cuidadoras informales. Calidad
de vida, cuidadores e intervención para la mejora de la salud. pp. 72 - 72. ASUNIVEP, 2018.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 1

16 Ana Gallardo Flores. La resiliencia como vía de vida más saludable en mujeres cuidadoras informales. Calidad
de vida, cuidadores e intervención para la mejora de la salud: Volumen II. pp. 513 - 518. (España): Asociación
Universitaria de Educación y Psicología (ASUNIVEP), 2018. ISBN 978-84-09-02079-9
DIALNET_ART: 6837670
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 1

17 Ana Gallardo Flores. Técnicas de empoderamiento y resiliencia en mujeres cuidadoras informales. Libro de
publicaciones de junio volumen II: calidad de vida, cuidadores e intervención para la mejora de la salud. Calidad
de vida, cuidadores e intervención para la mejora de la salud: Volumen II. pp. 519 - 523. (España): Asociación
Universitaria de Educación y Psicología (ASUNIVEP), 2018. ISBN 978-84-09-02079-9
DIALNET_ART: 6837669
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 1

18 Ana María Gallardo Flores; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO; DAVID
ALARCÓN RUBIO; JOSUE GARCÍA AMIÁN. Inteligencia Emocional, resiliencia y mujeres cuidadoras. Inteligencia
Emocional y Bienestar III. Reflexiones y Experiencias profesionales e InvestigacionesL Libro de Actas. pp. 610 -
622. Asociación aragonesa de pedagogía y psicología, 2017.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 5

19 Ana María Gallardo Flores; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO. Mujeres
y cuidado: abuelas cuidadoras. VIII Congreso Internacional de Psicología y Educación. Libro de Actas. pp. 1180 -
1180. CIPE 2016, 2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí

20 Ana María Gallardo Flores; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO; DAVID
ALARCÓN RUBIO. Percepciones en niños y niñas sobre envejecimiento activo y saludable. VIII Congreso
Internacional de Psicología y Educación. Libro de Actas. pp. 1188 - 1188. CIPE 2016, 2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí

21 Ana María Gallardo Flores; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO. Percepción
de bienestar, salud y calidad de vida en mujeres cuidadoras. Un estudio comparativo de una muestra española de
mujeres adultas y mayores. VIII Congreso Internacional de Psicología y Educación. Libro de Actas. pp. 1778 - 1778.
CIPE 2016, 2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
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Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí

22 La resiliencia como herramienta del T. Social en duelos por suicido con familias supervivientes. IIIV Congreso
Internacional sobre Innovación Pedagógica y Praxis educativa. AFOE,
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico

23 Aprendiendo a crecer juntos. Jornadas sobre intervención en calidad de vida de personas mayores. UNED,
21/12/2009.
Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Autor de correspondencia: Sí

24 La resiliencia como herramienta para la superación del suicidio de un familiar en personas supervivientes. libro de
Actas del X Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud.Volumen I, Sociedad Científica Española
para la Investigación y la Formación en Ciencias de la Salud, 2024.
Tipo de producción: Libro de Actas
Autor de correspondencia: Sí

25 Género y Cuidado : El caso de las abuelas cuidadoras. I Congreso Internacional y sobre innovación pedagógica y
praxis educativa. Libro de Actas. AFOE, 03/12/2012.
Tipo de producción: Congreso : Comunicación Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Autor de correspondencia: Sí

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: LA RESILIENCIA COMO HERRAMIENTA PARA SUPERACIÓN DEL SUICIDIO DE UN
FAMILIAR EN PERSONAS SUPERVIVIENTES
Nombre del congreso: X Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Murcia,
Fecha de celebración: 26/06/2024
Fecha de finalización: 28/06/2024
Entidad organizadora: CICCS
Ciudad entidad organizadora: Murcia,
"LA RESILIENCIA COMO HERRAMIENTA PARA SUPERACIÓN DEL SUICIDIO DE UN FAMILIAR EN
PERSONAS SUPERVIVIENTES".

2 Título del trabajo: La resiliencia como herramienta en T. Social en procesos de duelo con familias
supervivientes
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional sobre innovación pedagógica y praxis educativa
Autor de correspondencia: Sí
Fecha de celebración: 28/05/2024
Fecha de finalización: 30/05/2024
"La resiliencia como herramienta en T. Social en procesos de duelo con familias supervivientes".

3 Título del trabajo: Mujeres con trastornos por consumo de sustancias y Víctimas de Violencia de Género
Nombre del congreso: X Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional



9ba1da68b1ce3a3e185cd14534629199

31

Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Murcia,
Fecha de celebración: 05/07/2023
Ana María Gallardo Flores. "Mujeres con trastornos por consumo de sustancias y Víctimas de Violencia de
Género". 06/07/2023.

4 Título del trabajo: Influencias de la Salud Mental y la Soledad en los casos de suicidio en tiempo de
Covid-19
Nombre del congreso: VI Congreso Internacional sobre Innovación Pedagógica y Praxis educativa
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: on line
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: ONLINE,
Fecha de celebración: 25/05/2022
Fecha de finalización: 27/05/2022
Entidad organizadora: INNOVAGOGÍA
Ana María Gallardo Flores. "INFLUENCIAS DE LA SALUD MENTAL Y LA SOLEDAD EN LOS CASOS DE
SUICIDIO EN TIEMPO DE COVID-19".

5 Título del trabajo: El suicidio: Un antes y un después
Nombre del congreso: VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD Y
ENVEJECIMIENTO & VI CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD”
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Murcia
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Murcia,
Fecha de celebración: 15/09/2021
Fecha de finalización: 16/09/2021
Entidad organizadora: ASUNIVEP
Ana María Gallardo Flores.

6 Título del trabajo: Mujeres cuidadoras inmigrantes en España
Nombre del congreso: V Congreso Internacional sobre Innovación Pedagógica y Praxis Educativa
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: ON LINE
Ciudad de celebración: virtual,
Fecha de celebración: 27/05/2020
Ciudad entidad organizadora: AFOE,
Ana María Gallardo Flores. En: Mujeres cuidadoras inmigrantes en España.

7 Título del trabajo: Consecuencias de la tareas de cuidado sobre las mujeres en España
Nombre del congreso: V Congreso Internación en contextos clínicos y de salud
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Murcia,
Fecha de celebración: 04/04/2019
Ana María Gallardo Flores. "Consecuencias de la tareas de cuidado sobre las mujeres en España".

8 Título del trabajo: Cuidadoras informales y resiliencia
Nombre del congreso: V Congreso Internacional de investigación en Salud y Envejecimiento y III
Congreso Internacional de Investigación en Salud
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: - Murcia, España,
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Fecha de celebración: 28/06/2018
Ana María Gallardo Flores.

9 Título del trabajo: Inteligencia emocional, Resiliencia y Mujeres Cuidadoras
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Inteligencia Emocional y Bienestar
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Ciudad de celebración: Zaragoza, España,
Fecha de celebración: 18/05/2017
Gallardo-flores, Ana; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO; DAVID
ALARCÓN RUBIO; JOSUE GARCÍA AMIÁN; Ana María Gallardo Flores.

10 Título del trabajo: Mujeres y cuidado: Abuelas cuidadoras
Nombre del congreso: VIII International Congress of Psychology and Education
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Granada (España),
Fecha de celebración: 15/06/2016
Ana María Gallardo Flores; JOSE ANTONIO SANCHEZ MEDINA; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO.

11 Título del trabajo: Percepciones de niños y niñas sobre envejecimiento activo y saludable
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de Psicología y Educación
Tipo evento: Congreso
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Alicante, España
Fecha de celebración: 15/06/2016
Publicación en acta congreso: Sí
Ana Gallardo Flores; José A. Sánchez Medina. En: Psicología y educación: presente y futuro. pp. 878 -
885. [Madrid] : Asociación Científica de Psicología y Educación (ACIPE), 2016, 2016. Disponible en Internet
en: <http://hdl.handle.net/10045/63770>. ISBN 978-84-608-8714-0
DIALNET_ART: 6172222

12 Título del trabajo: Percepciones de niños y niñas sobre envejecimiento activo y saludable
Nombre del congreso: VIII International Congress of Psychology and Education
Tipo evento: Congreso
Fecha de celebración: 15/06/2016
Ana María Gallardo Flores; CRISTINA FERNANDEZ PORTERO.

13 Título del trabajo: Percepción de salud, bienestar y calidad de vida en mujeres cuidadoras. Estudio
comparativo en una muestra de mujeres adultas y mayores en España
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de Psicología y Educación.
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Ciudad de celebración: Alicante. España,
Fecha de celebración: 15/06/2016
Ana María Gallardo Flores; Sánchez -medina, José Antonio; Fernández -portero, Cristina.

14 Título del trabajo: Género y cuidado: el caso de las abuelas cuidadoras
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de investigación Pedagógica y Praxis Educativo
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: virtual,
Fecha de celebración: 21/11/2012
Fecha de finalización: 23/12/2012
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Entidad organizadora: AFOE
Ana María Gallardo Flores.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Título del trabajo: Resiliencia y adversidad
Nombre del evento: XI Jornadas de Coordinación Docente en Trabajo Social y Servicios Sociales
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España
Fecha de celebración: 17/03/2024
Fecha de finalización: 18/03/2024
Entidad organizadora: Universidad Pablo de
Olavide

Tipo de entidad: Universidad

2 Título del trabajo: Aprendiendo a crecer juntos
Nombre del evento: Jornadas de intervención en calidad de vida de personas mayores
Tipo de evento: Jornada
Autor de correspondencia: Sí
Ámbito geográfico: Nacional
Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 21/12/2009
Entidad organizadora: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Ana María Gallardo Flores.

Actividades de divulgación

1 Título del trabajo: Resiliencia y Adversidad
Nombre del evento: Jornadas Docentes
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Sevilla,
Fecha de celebración: 18/03/2024
Entidad organizadora: Universidad Pablo de
Olavide

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Sevilla,
"Resiliencia y Adversidad".

2 Título del trabajo: Cuidando y cuidándonos
Nombre del evento: Jornadas Taller
Tipo de evento: Jornadas Taller
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Sevilla, España
Fecha de celebración: 18/03/2014
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Olivares y Servicios Sociales Comunitarios
Ciudad entidad organizadora: Sevilla,
"Cuidando y cuidándonos".
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3 Título del trabajo: "Aprendiendo a crecer juntos"
Nombre del evento: Jornadas de Intervención en Calidad de Vida de Personas Mayores
Tipo de evento: Conferencias impartidas
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 21/12/2009
Ana María Gallardo Flores. ""Aprendiendo a crecer juntos"".

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: Comité Científico del II Encuentro estatal de estudiantes universitarios con discapacidad
intelectual y I Congreso de estudiantes universitarios con discapacidad intelectual
Entidad de afiliación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: Sevilla,
Fecha de inicio: 18/04/2023

2 Título del comité: Comisión de Transformación Tecnológica del Consejo de Departamento
Entidad de afiliación: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: Sevilla,
Fecha de inicio: 11/10/2022

Foros y comités nacionales e internacionales

1 Nombre del foro: II Encuentro Estatal de estudiantes universitarios con Discapacidad Intelectual
Categoría profesional: Miembro Comité Científico
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide -FEVIDA
Ciudad entidad organizadora: Sevilla
Fecha de inicio-fin: 18/04/2023 - 19/04/2023

2 Nombre del foro: I Congreso de Estudiantes Universitarios con Discapacidad Intelectual
Categoría profesional: Miembro Comité Científico
Ciudad entidad realización: Universidad Pablo de Olavide Sevilla,
Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide- FEVIDA
Ciudad entidad organizadora: Sevilla
Fecha de inicio-fin: 18/04/2023 - 19/04/2023
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Otros méritos

Estancias en centros públicos o privados

Entidad de realización: Universidad de Málaga
Ciudad entidad realización: Málaga,
Fecha de inicio: 19/05/2019 Duración: 92 días
Tareas contrastables: Estancia en Universidad de Málaga. Málaga
Capac. adq. desarrolladas: Realizar una investigación conjunta con el profesorado de Trabajo Social de
dicha universidad sobre la resiliencia en el colectivo de mujeres adultas y mayores dedicadas al cuidado
informal

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Beca F.P.U 13/01857 Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica de
Innovación
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación Cultura y Deporte
Importe de la ayuda: 1.025 €
Fecha de concesión: 09/09/2014

2 Nombre de la ayuda: Beca puente predoctoral
Entidad concesionaria: Universidad Pablo de Olavide
Importe de la ayuda: 1.000 €
Fecha de concesión: 06/11/2012

Otros modos de colaboración con investigadores/as o tecnólogos/as

Modo de relación: Miembro investigador y docente de la comisión
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Relinque Medina; Gallardo Flores
Descripción de la colaboración: Comisión de Transformación Tecnológica del Departamento de Trabajo
Social y Servicios Sociales de la Universidad Pablo de Olavide
Fecha de inicio: 01/11/2022

Sociedades científicas y asociaciones profesionales

Nombre de la sociedad: Colegio de Trabajo Social
Entidad de afiliación: Colegio de Trabajo Social
Ciudad entidad afiliación: Sevilla,
Fecha de inicio: 01/06/2023
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Premios, menciones y distinciones

1 Descripción: Premio Mónica García-Renedo al trabajo de investigación en resiliencia: El impacto de las
tareas de cuidado sobre las mujeres cuidadoras informales y la repercusión en su salud
Entidad concesionaria: Universidad Jaime I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad concesionaria: Castellón de la Plana
Fecha de concesión: 22/10/2018

2 Descripción: Premio al mejor expediente académico de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Pablo de Olavide. Ayuntamiento de Sevilla, diciembre de 2012
Entidad concesionaria: Ayuntamiento de Sevilla
Fecha de concesión: 04/12/2012

3 Descripción: Premio al mejor expediente de la titulación conjunta de trabajo social y educación social,
2007/8. Universidad Pablo de Olavide
Entidad concesionaria: Universidad Pablo de Olavide
Fecha de concesión: 19/04/2012

4 Descripción: Premio Extraordinario al Mejor Expediente Académico de la Facultad de Ciencias Sociales de
Sevilla 2010/11. Ayuntamiento de Sevilla
Entidad concesionaria: Ayuntamiento de Sevilla y Universidad Pablo de Olavide
Ciudad entidad concesionaria: Sevilla
Fecha de concesión: 15/04/2009

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

1 Descripción: Acreditación como Contratada Doctora
Entidad acreditante: ANECA Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad acreditante: Madrid,
Fecha del reconocimiento: 07/10/2024

2 Descripción: Acreditación como Ayudante Doctora
Entidad acreditante: ANECA Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad acreditante: Madrid,
Fecha del reconocimiento: 14/03/2023

3 Descripción: Premio de investigación en Resiliencia
Entidad acreditante: Universidad Jaime I Tipo de entidad: Universidad
Fecha del reconocimiento: 22/10/2018
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Otros méritos de la actividad investigadora

Premio Mónica García- Renero Universidad Jaume I de Castellón por investigación y promoción en
Resiliencia
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