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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Manuel J. Rodríguez Aragón es fisioterapeuta con amplia experienca clínica desde el año 2000
tanto en el ámbito de atención privada, como en el ámbito deportivo, atendiendo a deportistas
de élite. Desde el año 2011 comieza su labor docente, con una marcada vocación y con una
proyección a la innovación. Gracias a una formación continuada en este aspecto, se convierte
en responsable del Área de Innovación tanto en el grado de Fisioterapia como en la Unidad de
Apoyo a la Innovación de la Facultad de Ciencias de la Salud. Bien valorado en su actividad
docente, logra una calificación B en el Plan Docentia tras haber sido evaluado como mejor
profesor del grado de Fisioterapia y entre los 10 mejores de la Universidad Francisco de Vitoria
3 años consecutivos 2013, 2014 y 2016.  Actualmente inmerso en su tesis doctoral, vinculada
al campo clínico y al rendimiento cognitivo.
Tiene gran capacidad de gestión y de trabajo en equipo, lo cual se refleja durante su vida
laboral, en la que ha arrancado 2 proyectos empresariales, una policlínica y una plataforma
de telemedicina.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Descripción breve de los principales indicadores de calidad de la producción científica (sexenios
de investigación, tesis doctorales dirigidas, citas totales, publicaciones en primer cuartil (Q1),
índice h....). Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Alfonso X El Sabio y Máster en Fisioterapia
Neuromusculoesquelética por la Universidad Internacional de la Rioja, presentando en su
Trabajo de Fin de Máster el proyecto  “Metodologías docentes tradicionales vs innovadoras
para estudiantes de grado aplicadas en asignaturas teórico-prácticas de fisioterapia
neuromusculoesquelética”.

IP y colaborador en numerosos proyectos de innovación docente, con el objetivo de promover
y vincular la investigación a ese campo. Actualmente realizando la tesis doctoral, inscrito en el
programa de Ciencias Biosanitarias de la Universidad Francisco de Vitoria, la línea de trabajo
se direge al ámbito clínico y el rendimiento cognitivo.

Responsable de la Unidad de Apoyo a la Innovación de la Facultad de Ciencias de la Salud
y a su vez del grado de Fisioterapia, y participante en el comité de dirección de Fisioterapia
UFV, así como miembro de dos grupos estables de investigación vinculados a fisioterapia y
CAFyD de la la misma universidad.

Participación como evaluador en comité de selección de proyectos candidatos a la
convocatoria de ayudas a la Innovación 2016-2017-2018 de la Universidad Francisco de
Vitoria, así como también ha sido evaluador de proyectos de Innovación de la Universidad
San Jorge.

Miembro del equipo de investigación y revisión de fisioterapia en los años 2015 y 2016 con la
publicación final del libro “Actualizaciones en fisioterapia 2015-2016”.
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MANUEL J. RODRÍGUEZ ARAGÓN

Apellidos: RODRÍGUEZ ARAGÓN
Nombre: MANUEL J.
ORCID: 0000-0001-9945-0607
Fecha de nacimiento: 17/09/1977
Sexo: Hombre
Nacionalidad: España
Correo electrónico: m.raragon.prof@ufv.es

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Fisiocare Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Profesor
Fecha de inicio: 2014
Modalidad de contrato: autonomo
Funciones desempeñadas: Docencia postgrado en el área de fisioterapia

Entidad empleadora: conecta soluciones web
s.l.

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: desarrollo y servicios de telemedicina
Fecha de inicio: 07/2013
Modalidad de contrato: administrador
Funciones desempeñadas: Administrador Único / CEO Representación institucional, relación con
inversores y patrocinadores, definición de la estrategia de negocio y dirección comercial.

Entidad empleadora: Universidad Francisco de Vitoria
Departamento: fisioterapia, ciencias de la salud
Categoría profesional: profesor reponsable innovación
Fecha de inicio: 10/2011
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Profesor de 4 asignaturas del Grado de Fisioterapia Tutor de TFG
Responsable del Área de Innovación grado de Fisioterapia Responsable de la Unidad de Aposyo a la
Innovación de la Facultad de Ciencias de la Salud

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Conecta Soluciones Web SL CEO 2013
2 Escuela Franco Belga de Osteopatía Profesor osteopatía 2016
3 Autonomo Fisioterapeuta 2011
4 Axis Formación Profesor cursos de Pilates para

fisioterapeutas
2012
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Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

5 Fisioterapia Betanzos S.L. Administrador/fisioterapeuta 03/2001

1 Entidad empleadora: Conecta Soluciones Web
SL

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: CEO
Fecha de inicio-fin: 2013 - 2018 Duración: 5 años

2 Entidad empleadora: Escuela Franco Belga de Osteopatía
Categoría profesional: Profesor osteopatía
Fecha de inicio-fin: 2016 - 2017 Duración: 1 año

3 Entidad empleadora: Autonomo Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 2011 - 2017

4 Entidad empleadora: Axis Formación
Categoría profesional: Profesor cursos de Pilates para fisioterapeutas
Fecha de inicio-fin: 2012 - 2015 Duración: 3 años

5 Entidad empleadora: Fisioterapia Betanzos S.L.
Categoría profesional: Administrador/fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 03/2001 - 10/2011 Duración: 10 años
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster oficial en fisioterapia neuromusculoesquelética
Entidad de titulación: Universidad Internacional de
la Rioja

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 06/2016

2 Titulación universitaria: Titulado Medio
Nombre del título: Diploma en fisioterapia
Entidad de titulación: Universidad Alfonso X El
Sabio

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 06/2000

Doctorados

Programa de doctorado: Doctorado Biotecnología, medicina y ciencias biosanitarias
Entidad de titulación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Master en fisioterapia neuromusculoesquelética
Entidad de titulación: universidad internacional de
la rioja

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2016

2 Titulación de posgrado: Reeducación Postural Global
Entidad de titulación: Universidad Saint-Mont Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2007

3 Titulación de posgrado: Máster en osteopatía y terapia manual
Entidad de titulación: Escuela de Osteopatía de Madrid
Fecha de titulación: 2005
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Formación sanitaria especializada

1 Título de la especialidad: Neurac 1. Redcord
Entidad de titulación: Akroestudio Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 15/02/2020 - 16/02/2020 Duración: 2 días

2 Título de la especialidad: The movement solution one
Entidad de titulación: Kinetic Control Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 02/05/2019 - 17/11/2019 Duración: 6 meses

3 Título de la especialidad: fisioterapia
Título de la subespecialidad: pilates aereo
Entidad de titulación: Asociación España de Fisioterapeutas expertos en Pilates
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Fecha de inicio-fin: 10/2015 - 10/2015 Duración: 2 días

4 Título de la especialidad: Técnica de diagnóstico ecográfico
Entidad de titulación: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad titulación: Pozuelo de Alarcón, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 06/2015 - 07/2015 Duración: 2 días

5 Título de la especialidad: Fisioterapia
Título de la subespecialidad: Electrolísis Terapéutica
Entidad de titulación: CEntro de fisioterapia Fised- cátedra de investigación y docencia en fisioterapia
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Fecha de inicio-fin: 11/2014 - 11/2014 Duración: 2 días

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Diseño de instrumentos de medida para la investigación propia de la docencia
universitaria
Objetivos del curso/seminario: aprender a diseñar instrumentos de medida basados en encuesta para la
investigación propia de la docencia universitaria
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 08/07/2019 - 10/07/2019

2 Título del curso/seminario: Avanzando hacia la visión 2023
Objetivos del curso/seminario: Compartir los proyectos más relevantes y actuales del plan estratégico
2018-2023 y comprometer a los profesores con sus objetivos e hitos más importantes
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 27/06/2019 - 27/06/2019
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3 Título del curso/seminario: Humanidades para el grado de fisioterapia
Objetivos del curso/seminario: acercar las humanidades a los profesores que imparten materias propias del
grade de Fisioterapia con el fin de fomentar el diálogo entre las diferentes disciplinas de la titulación
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 9 horas
Fecha de inicio-fin: 24/04/2019 - 12/06/2019

4 Título del curso/seminario: Taller INTO genially
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 28/05/2019 - 28/05/2019

5 Título del curso/seminario: Claves para el diseño de proyectos de investigación competitivos
Objetivos del curso/seminario: Analizar los elementos claves de la memoria d einvestigación para obtener una
buena valoración de investigación competitivos
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 05/03/2019 - 07/03/2019

6 Título del curso/seminario: Técnicas de gestión del tiempo y priorizacion de las tareas
Objetivos del curso/seminario: descubrir las técnicas principales para detectar y optimizar el renidimiento d
enuestro desempeño, adquiriendo pautas eficaces de planificación del tiempo y de gestión de tareas y reuniones
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 13/02/2019 - 06/03/2019

7 Título del curso/seminario: Seminario estructura básica de un trabajo científico
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 05/12/2018 - 05/12/2018

8 Título del curso/seminario: Flipped Learning: formador nivel I
Entidad organizadora: Flipped Learning global initiative
Duración en horas: 5 horas
Fecha de finalización: 11/09/2018

9 Título del curso/seminario: Jornada del profesorado: el modelo pedagógico de la UFV
Objetivos del curso/seminario: profundizar en el modelo pedagógico de la UFV y su parenidzaje en las distintas
disciplinas
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 04/09/2018 - 04/09/2018

10 Título del curso/seminario: Actualización en Metodologías de la Investigación
Objetivos del curso/seminario: Mejorar la calidad y el conocimiento de la metodología de la investigación
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Área de Ciencias Biosanitarias
Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 01/06/2018 - 21/06/2018
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11 Título del curso/seminario: Seminario Misión UFV
Objetivos del curso/seminario: reflexionar como la Misión UFV se vincula con la misión propia dentro de la
comunidad universitaria (Misión participada), permitiendo con ello renovar su vocación en el desarrollo de su labor
profesional
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 13 horas
Fecha de inicio-fin: 23/05/2018 - 24/05/2018

12 Título del curso/seminario: Entorno Offices 365: aplicaciones más eficaces para la docencia y el trabajo
colaborativo de los profesores
Objetivos del curso/seminario: Aprender a utilizar las aplicaciones más importante de Offices 365 para ponerlas
al servicio de la docencia y el trabajo colaborativo: Correo, drive, Calendario, Skype, Empresarial, Form, Grupos,
Onenote, Planner
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 27/04/2018 - 11/05/2018

13 Título del curso/seminario: Herramientas para fundamentar la investigación: Bases de datos y gestores
bibiiográficos
Objetivos del curso/seminario: conocer el uso eficiente de las herramientas disponibles en la biblioteca para
fundamentar la invesitgación
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 19/04/2018 - 10/05/2018

14 Título del curso/seminario: Herramientas para enriquecer vídeos y textos en el entorno Flipped Learning
Objetivos del curso/seminario: aprender a utilizar las herramientas screencast-o.matic y explain everything para
elaborar materiales que favorezvan el desarrollo del trabajo autónomo y en equipo de los alumnos de los grados
de Ciencias de la Salud
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 08/05/2018 - 08/05/2018

15 Título del curso/seminario: Jornadas internacionales: Thomas Moore international days
Objetivos del curso/seminario: Estancia Erasmus en contexto de mejora docente y networking
Entidad organizadora: Thomas More University Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 12/03/2018 - 16/03/2018

16 Título del curso/seminario: Evaluación on-line Socrative y las nuevas metodologías docentes
Objetivos del curso/seminario: comprender el uso y las aplicaciones de la herramienta Socrative para el
profesorado de la Facultad de CCSS
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Área de Ciencias Biosanitarias
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 19/12/2017 - 19/12/2017

17 Título del curso/seminario: La comunidad: base del modelo educativo
Objetivos del curso/seminario: Entender e interiorizar el significado de la misión UFV. Facilitar la proyección en
el trabajo diario del profesor con los alumnos, con otros profesores y con la comunidad universitaria
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 04/09/2017 - 05/09/2017
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18 Título del curso/seminario: Microsoft Excel
Objetivos del curso/seminario: Mejorar el uso de la herramienta Microsoft Excel para optimizar la gestión de la
docencia universitaria
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 9 horas
Fecha de inicio-fin: 21/06/2016 - 28/06/2016

19 Título del curso/seminario: Aproximación a la eSalud
Objetivos del curso/seminario: Acercar el concepto de eSalud a los docentes de la Universidad Francisco de
Vitoria
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Área de Ciencias Biosanitarias
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 11/05/2016 - 12/05/2016

20 Título del curso/seminario: Repensamiento de guías docentes para Fisioterapia I
Objetivos del curso/seminario: enseñar a los profesores de fisioterapia
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 01/04/2016 - 01/04/2016

21 Título del curso/seminario: Diagnóstico ecográfico para profesores de Grados Sanitarios
Objetivos del curso/seminario: Acercar la herramienta de la ecografía a los profesores de fisioterapia, ser
conscientes de las contribuciones y limitaciones de esta herramienta.
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Área de Ciencias Biosanitarias
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 29/03/2016 - 29/03/2016

22 Título del curso/seminario: Desarrollo del profesorado UFV: centrados en la persona. Comunidades Docentes
Objetivos del curso/seminario: Reflexionar sobre la importancia de las comunidades docentes para desarrollar
la Misión de la UFV y concretar propuestas para la configuaración de planes de acción de comunidades docentes
de cada grado
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 22/09/2015 - 23/09/2015

23 Título del curso/seminario: Diseño de proyectos de investigación y ayudas existentes
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 28/01/2015 - 29/01/2015

24 Título del curso/seminario: Introducción a la investigación y protección de resultados
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 21/01/2015 - 22/01/2015

25 Título del curso/seminario: Dispositivos mobiles y nuevas tecnologías en el aula
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 50 horas
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Fecha de inicio-fin: 2014 - 2015

26 Título del curso/seminario: Nuevas tecnologías y recursos para el aprendizaje (mobile learning)
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2015

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B1 B1 B1 B1 B1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: terapia manual avanzada
Titulación universitaria: grado fisioterapia
Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalización: 2015
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

2 Nombre de la asignatura/curso: Cadenas musculares
Titulación universitaria: Grado de fisioterapia
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2012
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

3 Nombre de la asignatura/curso: salud publica y legislación
Titulación universitaria: Grado Fisioterapia
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2012
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

4 Nombre de la asignatura/curso: fundamentos de la intervención fisioterápica
Titulación universitaria: grado cafyd
Fecha de inicio: 2014
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

5 Nombre de la asignatura/curso: cinesiterapia
Titulación universitaria: grado de fisioterapia
Fecha de inicio: 2013
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad
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6 Nombre de la asignatura/curso: procesdimientos generales de intervención II
Titulación universitaria: grado de fisioterapia
Fecha de inicio: 2013
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

7 Nombre de la asignatura/curso: terapia manual
Titulación universitaria: grado fisioterapia
Fecha de inicio: 2013
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Formación sanitaria especializada impartida

1 Título de la especialidad: Fisioterapia Título de la subespecialidad: lineas y cadenas de
fuerza

Entidad de titulación: Physiobalance Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 10/2017 - 10/2017

2 Título de la especialidad: Fisioterapia Título de la subespecialidad: Sesión clínica de
valoración y tratamiento a través de la postura

Entidad de titulación: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Departamento: fisioterapia
Fecha de inicio-fin: 04/2017 - 04/2017

3 Título de la especialidad: fisioterapia Título de la subespecialidad: Osteopatía
Entidad de titulación: Escuela Franco-Belga de Osteopatía
Fecha de inicio-fin: 2016 - 2017

4 Título de la especialidad: Fisioterapia Título de la subespecialidad: Método Pilates
Entidad de titulación: Axis Formación Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 2013 - 2015

5 Título de la especialidad: fisioterapia Título de la subespecialidad: Pilates
Entidad de titulación: fisiocare
Fecha de inicio: 2015

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: ESTUDIO DE LAS PROPIEDADES CONTRÁCTILES DEL BÍCEPS FEMORAL, RECTO
FEMORAL, VASTO INTERNO Y EXTERNO EN JUGADORES DE PÁDEL MEDIANTE LA TENSIOMIOGRAFÍA.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Carmen Azcoitia Mazo
Fecha de defensa: 04/07/2019

2 Título del trabajo: Influencia del cronotipo en pacientes con lumbalgia crónica inespecífica tras un tratamiento
mediante la postura de cierre coxo-femoral de Reeducación Postural Global
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad
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Alumno/a: David Merinero González
Fecha de defensa: 04/07/2019

3 Título del trabajo: Relación entre emociones negativas y postura corporal
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: María Guaditoca Martínez Moreno
Fecha de defensa: 04/07/2019

4 Título del trabajo: Efectividad del tratamiento con el concepto Bobath en parálisis cerebral infantil
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Carlos García Corpás
Fecha de defensa: 30/05/2019

5 Título del trabajo: Comparativa de la efectividad del tratamiento conservador mediante ejercicio terapéutico
frente al tratamiento quirúrgico en hernias discales
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Diego Bueno Díez
Fecha de defensa: 06/2018

6 Título del trabajo: Diseño de los test y recogida de datos en la articulación del tobillo en atletas etíopes
lesionados: correlación de estos valores con las lesiones de miembros inferiores
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: David Fernández Antigüedad
Fecha de defensa: 06/2018

7 Título del trabajo: Fisioterapia a través del ejercicio terapéutico para paceintes sometidos a cirugía y
quimioterapia de cáncer colorrectal
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Eduardo González-Novo Hueso
Fecha de defensa: 06/2018

8 Título del trabajo: trabajo experimental: EFECTOS DEL MÉTODO PILATES SOBRE EL EQUILIBRIO Y LA
ALINEACIÓN POSTURAL EN MUJERES JÓVENES SEDENTARIAS.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: David Calvo Vélez
Fecha de defensa: 07/2017

9 Título del trabajo: trabajo experimental: Efectividad de la punción seca profunda combinada con ejercicios
excéntricos para el dolor y la discapacidad en sujetos sanos con síndrome de dolor miofascial.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: María Díez De Lucas
Fecha de defensa: 07/2017



2ed2c41a458e71544e297c77653beae4

14

10 Título del trabajo: trabajo experimental: “Efectividad de la inhibición suboccipital y las pasadas longitudinales en
la fascia plantar, en el elongamiento de la cadena muscular posterior
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Santiago Crespo Manzano
Fecha de defensa: 07/2017

11 Título del trabajo: revisión bibliográfica: CONSECUENCIAS DEL EN DEHORS A NIVEL COXOFEMORAL EN
BAILARINES SEMIPROFESIONALES Y PROFESIONALES DE BALLET CLÁSICO
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: María Menéndez Hernández
Fecha de defensa: 06/2017

12 Título del trabajo: LAS ADAPTACIONES POSTURALES DEL ESCALADOR: ESTUDIO OBSERVACIONAL
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Alvaro Blasco García
Fecha de defensa: 06/2016

13 Título del trabajo: Revisión bibliográfica: Fisioterapia y Ejercicio Físico: Beneficios en el manejo del Paciente con
Diabetes Mellitus tipo 2 en Atención Primaria
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Paula Barriga García
Fecha de defensa: 06/2016

14 Título del trabajo: trabajo experimental: CAMBIOS SONOELASTOGRÁFICOS DE LA FASCIA
TORACOLUMBAR DERIVADOS DE UNA INGESTA REDUCIDA DE AZÚCARES LIBRES EN PACIENTES
SANOS.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Alberto Roldán Ruiz
Fecha de defensa: 06/2016

15 Título del trabajo: trabao experimental: COMPARACIÓN ENTRE EL METODO G.D.S. Y ESTIRAMIENTOS
ANALITICOS POST – ISOMETRICOS EN EL ACORTAMIENTO DE ISQUIOTIBIALES EN DEPORTISTAS
AMATEUR DE LA UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Raul Fossas Herreros
Fecha de defensa: 06/2016

16 Título del trabajo: EFICACIA DE LOS ESTIRAMIENTOS Y REEDUCACIÓN POSTURAL EN DOLOR DE
ESPALDA BAJA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Lucía Picazo del Pozo
Fecha de defensa: 06/2015
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17 Título del trabajo: Efectos de la electrólisis percutánea intratisular (EPI) en el tratamiento de las tendinopatías:
revisión bibliográfica
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Javier Herrero Rodríguez
Fecha de defensa: 06/2015

18 Título del trabajo: Revisión bibliográfica: TRATAMIENTO MIOFASCIAL DE LA MUSCULATURA
TEMPOROMANDIBULAR ASOCIADOS A TRASTORNOS MANDIBULARES CAUSANTES DE CEFALEAS
TENSIONALES.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Lucía De Diego Juliana
Fecha de defensa: 06/2015

19 Título del trabajo: Trabajo experimental: EFECTOS DE LA REEDUCACIÓN POSTURAL GLOBAL Y EL
ESTIRAMIENTO ANALÍTICO EN LA ANTERIORIZACIÓN DE HOMBROS DE JUGADORES DE BÁDMINTON
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Irene Segura Morales
Fecha de defensa: 06/2015

20 Título del trabajo: Trabajo experimental: Evaluación del centro de gravedad y la velocidad de balanceo después
del uso de zapatos con tacón durante una hora en mujeres universitarias.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Alberto Marchante Gago
Fecha de defensa: 06/2015

21 Título del trabajo: Trabajo experimental: UTILIZACIÓN DEL MÉTODO PILATES PARA LA REDUCCIÓN DE LA
HIPERLORDOSIS LUMBAR EN PERSONAS CON SINDROME DE DOWN
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Amparo Caballos Molina
Fecha de defensa: 06/2015

22 Título del trabajo: revision bibliográfica: “EFICACIA DEL MASAJE PERINEAL PARA REDUCIR EL DAÑO
SUFRIDO EN EL PERINÉ DURANTE EL PARTO”
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Silvia Herrero Gutiérrez
Fecha de defensa: 06/2015

Tutorías académicas de estudiantes

1 Nombre del programa: Cooperación educativa
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

2 Nombre del programa: Formación personal docente
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad



2ed2c41a458e71544e297c77653beae4

16

Frecuencia de la actividad: 20

3 Nombre del programa: Mejora rendimiento
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente universitaria

1 Nombre del evento: Metodologías ágiles para el aprendizaje significativo, situado y transferible, ¿cómo las aplico
a mi asignatura?
Horas impartidas: 3
Fecha de impartición: 03/06/2019

2 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: Flipped Learning y el cambio metodológico en educación superior
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 6
Fecha de impartición: 25/10/2018

3 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: Herramientas para enriquecer vídeos y textos en el entorno Flipped Learning
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 2
Fecha de impartición: 28/05/2018

4 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: Metodología Invertida en enseñanza superior: experiencia de la UFV
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 06/02/2018

5 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: inviertete como docente
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 3
Fecha de impartición: 06/2017

Participación en proyectos de innovación docente

1 Título del proyecto: Recopilación de iniciativas y propuesta de herramienta respecto al uso de juegos como
recurso didáctico en el aula
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 10/2018 - 10/2020 Duración: 2 años

2 Título del proyecto: Flipped Classroom aplicado en fisioterapia: fisiología
Tipo de participación: Coordinador
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 10/2018 - 01/2020 Duración: 1 año - 3 meses
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3 Título del proyecto: Diagnóstico y propuesta de mejora en la evaluación continúa del profesor UFV
Tipo de participación: Investigador principal
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 10/2017 - 10/2019 Duración: 2 años

4 Título del proyecto: Aprendizaje constructivista en Afecciones Médico-quirúrgicas
Tipo de participación: Coordinador
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 10/2018 - 06/2019 Duración: 9 meses

5 Título del proyecto: Gynkana de biomecánica humana
Tipo de participación: Miembro de equipo
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 10/2018 - 02/2019 Duración: 5 meses

6 Título del proyecto: Aprendizaje y Servicio: UFV-Runners for Ethiopía
Tipo de participación: Coordinador
Entidad financiadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/2017 - 09/2018 Duración: 1 año - 9 meses

7 Título del proyecto: Metodologías tradicionales VS metodologías innovadoras
Tipo de participación: Investigador principal
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Entidad financiadora: Instituto de innovación UFV
Fecha de inicio-fin: 2016 - 2018

Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente

1 Nombre del evento: Patron de fisioterapia UFV
Tipo de evento: Evento formativo
Ciudad de celebración: Pozuelo de alarcon, Comunidad de Madrid, España
Fecha de presentación: 08/03/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Organización Presentación y dinamización del evento : somos más que fisioterapeutas.

2 Nombre del evento: VI Jornadas de Innovación y mejora Docente
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de presentación: 07/06/2018
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Proyectos de innovación de la Facultad de Ciencias de la Salud.

3 Nombre del evento: jornadas de conociemiento y práctica del aprendizaje-servicio
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: Pamplona, España
Fecha de presentación: 29/10/2017
Entidad organizadora: Universidad de Navarra Tipo de entidad: Universidad
Runners for Ethiopía.
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4 Nombre del evento: V jornadas innovación docente
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: pozuelo, Comunidad de Madrid, España
Fecha de presentación: 09/2017
Entidad organizadora: instituto de inovación UFv

5 Nombre del evento: lineas y cadenas de fuerza
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: figueira a foz, Portugal
Fecha de presentación: 04/2017
Entidad organizadora: Escola Superior de Tecnologia
da Saúde de Lisboa

Tipo de entidad: Universidad

6 Nombre del evento: Comunicación clínica
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de presentación: 04/2015
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad

7 Nombre del evento: paralelismos entre la fisioterapia y la psicoterapia
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: madrid, España
Fecha de presentación: 04/2015
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad

8 Nombre del evento: Therapy and rehabilitation
Tipo de evento: Seminario
Fecha de presentación: 04/2014
Entidad organizadora: UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BRESCIA
Ciudad entidad organizadora: Brescia, Italia

9 Nombre del evento: I jornadas de innovación docente
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebración: pozuelo, Comunidad de Madrid, España
Fecha de presentación: 26/06/2013
Entidad organizadora: instituto innovación UFV

Premios de innovación docente recibidos

Nombre del premio: Calificación B programa Docentia
Entidad concesionaria: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de concesión: 27/01/2017



2ed2c41a458e71544e297c77653beae4

19

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: formación fisioterapeutas Etíopes
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria
/ Runners for Ethiopía

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 07/2017

2 Descripción de la actividad: TRabajo clínico con Reeducación postural Global
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 06/05/2016

3 Descripción de la actividad: Creación de contenido audiovisual como material de apoyo y divulgación docente
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad

4 Descripción de la actividad: Promocio?n: creacio?n y difusio?n del blog fisioterapiaufv.com. PArticipacio?n en el
contenido institucinoal de la web UFV
Entidad organizadora: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

Resultados relevantes: fisioterapeuta deportivo
Entidad de realización: AD Villaviciosa de Odón
Fecha de inicio-fin: 09/2000 - 06/2001

Actividad de atención de salud en otros países extranjeros

1 Resultados relevantes: Tratamiento a Atletas de alto rendiimiento etíopes
Entidad de realización: Runners for ethiopía Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio-fin: 06/2017 - 07/2017

2 Resultados relevantes: Fisioterapeuta ámbito privado
Entidad de realización: Fisioterapia Betanzos SL Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 2001 - 2011

3 Resultados relevantes: fisioterapeuta golfistas
Entidad de realización: Peugeot Tour de Golf Nacional Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 2004 - 2005

4 Resultados relevantes: fisioterapeuta atletas
Entidad de realización: Millenium marathon
Fecha de inicio-fin: 2001 - 2001
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5 Resultados relevantes: fisioterapeuta privado
Entidad de realización: Centro Rozas-Madrid Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 2001 - 2001

6 Resultados relevantes: fisioterapeuta rehabilitación mutuas
Entidad de realización: Centro Premier Tres Cantos Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 2000 - 2001

7 Resultados relevantes: fisioterapeuta rehabilitación mutuas
Entidad de realización: Zulaica Centro de Rehabilitación SL
Fecha de inicio-fin: 2000 - 2000

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

1 Nombre del grupo: Grupo Estable de Investigación (GEIN)
Innovación, Didáctica, Evaluación y Aprendizaje (I.D.E.A.)
Objeto del grupo: Desarrollo de las líneas de investigación en innovación, didáctica y evaluación para el
aprendizaje
Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 10/10/2018

2 Nombre del grupo: Grupo Estable de Investigación e Innovación de fisioterapia
Objeto del grupo: desarrollo de la investigación en fisioterapia, más en concreto en la recuperación funcional y la
inovación docente
Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 2016

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: EFECTOS DE UNA ACTIVIDAD FÍSICA ESTRUCTURADA, LA REEDUCACIÓN
POSTURAL GLOBAL, SOBRE EL ESTRÉS DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS Y SU IMPACTO EN
PROCESOS COGNITIVOS EJECUTIVOS COMO LA TOMA DE DECISIONES
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Pozuelo de Alarcón, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Noelia Valle Benítez; Inmaculada Pereda Perez;
Jaime Salom Moreno; Manuel J. Rodríguez Aragón
Nº de investigadores/as: 4
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2020
Cuantía total: 4.000 €
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2 Nombre del proyecto: Aprendizaje Cooperativo y Elevator Pitch para la Mejora de las Habilidades
Comunicativas y del Rendimiento Académico.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel J. Rodríguez Aragón; Andrés Olmedo
Moreda; Alex Tomás Garcés; Hector Puente bienvenido
Nº de investigadores/as: 4
Fecha de inicio-fin: 13/01/2020 - 31/07/2020
Cuantía total: 500 €

3 Nombre del proyecto: RECOPILACIÓN DE INICIATIVAS Y PROPUESTA DE HERRAMIENTA
RESPECTO AL USO DE JUEGOS COMO RECURSO DIDÁCTICO EN EL AULA.
Entidad de realización: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Violeta Sanchez-Migallon Millan; Alejandro Leal
Quiñones; Manuel J. Rodríguez Aragón
Nº de investigadores/as: 3
Fecha de inicio-fin: 02/10/2017 - 01/10/2019
Cuantía total: 1.490 €

Resultados

Propiedad industrial e intelectual

1 Título propiedad industrial registrada: BackRefit
Inventores/autores/obtentores: Manuel J. Rodríguez Aragón
Nº de solicitud: 201999800125385
Fecha de registro: 21/11/2019

2 Título propiedad industrial registrada: doctor-U
Entidad titular de derechos: Conecta Soluciones Web SL
País de inscripción: España, Comunidad de Madrid
Fecha de registro: 01/2015
Fecha de concesión: 2015
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Alberto Roldan Ruiz; Manuel J Rodríguez Aragón; Javier Álvarez González; Samuel Fernández Carnero; Daniel
Rodríguez Rodríguez; José Luis Arias Buria. Sonoelastographic changes in the thoracolumbar fascia resulting
from a low-free sugars diet in healthy patients. Br J Sports Med. 52 - suppl 2, pp. A11 - A12. BMJ Publishing Group
Ltd and British Association of Sport and Exercise Medicine, 01/07/2018.
Tipo de producción: Artículo científico

2 Manuel J. Rodríguez Aragón; PAblo Terron Manrique; Jaime Salom Moreno. Experiencias de innovación
docente universitaria. Aprendizaje de biomecánica humana a través de una gymkana. Comparativa
entre los grados de Fisioterapia y CAFYD. Editorial UFV, 15/12/2019. Disponible en Internet en:
<https://www.editorialufv.es/catalogo/experiencias-de-innovacion-docente-universitaria/>. ISBN
978-84-17641-72-6
Colección: Cuadernos de innovación Nº: 11
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

3 Manuel J. Rodríguez Aragón; Violeta Sanchez-Migallón Millan. Experiencias de innovación docente
universitaria. Aprendizaje y Servicio: UFV-Runners for Ethiopia. Editorial UFV, 15/12/2019. Disponible en
Internet en: <https://www.editorialufv.es/catalogo/experiencias-de-innovacion-docente-universitaria/>. ISBN
978-84-17641-72-6
Colección: Cuadernos de innovación Nº: 11
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

4 Violeta Sanchez-Migallón Millan; Alejandro Leal Quiñoes; Manuel J. Rodríguez Aragón. Experiencias
de innovación docente universitaria. RECOPILACIÓN DE INCIATIVAS DE GAMMIFICACIÓN
Y PROPUESTA DE HERRAMIENTA DIGITAL RESPECTO AL USO DE JUEGOS COMO
RECURSO DIDÁCTICO EN EL AULA.Editorial UFV, 15/12/2019. Disponible en Internet en:
<https://www.editorialufv.es/catalogo/experiencias-de-innovacion-docente-universitaria/>. ISBN
978-84-17641-72-6
Colección: Cuadernos de innovación Nº: 11
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

5 Davinia Vicente Campos; Javier Álvarez González; jose Luis Arias Buria; Samuel Fernandez Carnero; Maria de
las Mercedes Franco-Hidalgo Chacón; Mónica López Redondo; Manuel J Rodríguez Aragón; Davinia Vicente
Campos; Sandra Sánchez Jorge. Actualizaciones en fisioterapia 2015-2016. exercise physiology & training. 2017.
ISBN 978-84-697-2978-6
Tipo de producción: Libro de divulgación Tipo de soporte: Libro
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Effects of Global Postural Re-education on Stress
Nombre del congreso: LEARNING THROUGH INNOVATIONS IN HEALTH CARE, PHYSIOTHERAPY
AND SOCIAL SERVIC
Ciudad de celebración: Tampere, Finlandia
Fecha de celebración: 07/10/2019
Fecha de finalización: 10/10/2019
Entidad organizadora: Tampere University of Applied Sciences (TAMK)
Ciudad entidad organizadora: Tampere, Finlandia
Manuel J. Rodríguez Aragón; Noelia Valle Benítez.

2 Título del trabajo: Aprendizaje de biomecánica humana a través de una gymkana: comparativa entre los
grados de Fisioterapia y CAFYD
Nombre del congreso: Jornada INTO Educa
Fecha de celebración: 29/05/2019
Fecha de finalización: 29/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Jaime Salom Moreno; Pablo Terron Manrique; Manuel J. Rodríguez Aragón.

3 Título del trabajo: Aprendizaje y servicio: runners for Ethiopia
Nombre del congreso: Jornada INTO Educa
Fecha de celebración: 29/05/2019
Fecha de finalización: 29/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Alejandro Muñoz Moreno; Violeta Sánchez-Migallón Millan; Manuel J. Rodríguez Aragón.

4 Título del trabajo: Diagnóstico y propuesta de mejora en la evaluación contínua del profesor UFV
Nombre del congreso: Jornada INTO Educa
Fecha de celebración: 29/05/2019
Fecha de finalización: 29/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Manuel J. Rodríguez Aragón; Violeta Sanchez-Migallon Millan; Noemy Martín; Mar Martín Tobella.

5 Título del trabajo: Metodologías docentes tradicionales VS activas para estudiantes universitarios en
asignaturas teoricoprácticas
Nombre del congreso: Jornada INTO Educa
Fecha de celebración: 29/05/2019
Fecha de finalización: 29/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Manuel J. Rodríguez Aragón; Davina Vicente Campos; Jorge Buffet García; Gabriele Bertotti.

6 Título del trabajo: Recopilación de iniciativas y propuesta de herramienta respecto al uso de juegos como
recurso didáctico en el aula
Nombre del congreso: Jornada INTO Educa
Fecha de celebración: 29/05/2019
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Fecha de finalización: 29/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Violeta Sánchez-Migallón Millan; Alejandro Leal Quiñones; Manuel J. Rodríguez Aragón.

7 Título del trabajo: Comunicación Aprendizaje y servicio: Runners for Etiopi?a - UFV
Nombre del congreso: I congreso internacional sobre metodologías activas, modelos de
enseñanza-aprendizaje e investigación en ciencias de la educación y el deporte
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 29/11/2018
Fecha de finalización: 30/11/2018
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Manuel J. Rodríguez Aragón; Alejandro Muñoz Moreno; Violeta Sanchez-Migallón Millán.

8 Título del trabajo: Gymkana de biomecánica
Nombre del congreso: I congreso internacional sobre metodologías activas, modelos de
enseñanza-aprendizaje e investigación en ciencias de la educación y el deporte
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 29/11/2018
Fecha de finalización: 30/11/2018
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Jaime Salom Moreno; Manuel J Rodriguez Aragón; Pablo Terron Manrique.

9 Título del trabajo: Metodologías docentes tradicionales VS metodologías activas para estudiantes
universitarios en asignaturas teórico-prácticas.
Nombre del congreso: I congreso internacional sobre metodologías activas, modelos de
enseñanza-aprendizaje e investigación en ciencias de la educación en ciencias de la educación y el deporte
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 29/11/2018
Fecha de finalización: 30/11/2018
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Manuel J. Rodríguez Aragón; Gabriele Bertotti; Jorge Buffet García; Davinia Vicente Campos.

10 Título del trabajo: Sonoelastographic Changes in the Thoracolumbar fascia resulting from a low-free
sugars diet in healthy patients
Nombre del congreso: VIII Congreso de la World Federation of Athletic Trainer and Therapy
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 02/10/2017
Entidad organizadora: Universidad Camilo José
Cela

Tipo de entidad: Universidad

Alberto Roldan Ruiz; Manuel J. Rodríguez Aragón; Sandra Sanchez Jorge; Davinia Vicente Campos; Javier
Alvarez González; Jose Luis Arias Buria.

11 Título del trabajo: Sonoelastographic Changes in the Thoracolumbar fascia resulting from a low-free
sugars diet in healthy patients
Nombre del congreso: 2nd International Symposium on RUSI
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 03/06/2016
Fecha de finalización: 05/06/2016
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad
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Alberto Roldán Ruiz; Manuel J. Rodríguez Aragón; Javier Alvarez González; Samuel Fernández Carnero;
Daniel Rodríguez Rodríguez; Jose Luis Arias Buria.

Otras actividades de divulgación

Título del trabajo: Ponencia "Reeduca tu cuerpo, controla tu estrés, educa mejor
Nombre del evento: Innobar
Tipo de evento: Conferencias impartidas
Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 08/11/2019
Entidad organizadora: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: Comisión evaluadora de la VI convocatoria de ayudas para la innovación y mejora
docente
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 21/11/2019 - 10/12/2019

2 Título del comité: Tribunal Evaluador Trabajo Fin de Grado - sesión 13
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 11/07/2019 - 11/07/2019

3 Título del comité: Tribunal Evaluador de Trabajo fin de Grado fisioterapia
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 09/07/2019 - 09/07/2019

4 Título del comité: Tribunal Evaluador Trabajo Fin de GRado fisioterapia - sesión 4
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 08/07/2019 - 08/07/2019

5 Título del comité: Tribunal Evaluador Trabajo Fin de Grado - sesión 7
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 04/06/2019 - 04/06/2019

6 Título del comité: Tribunal Evaluador Trabajo Fin de Grado - sesión 3
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 03/06/2019 - 03/06/2019
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7 Título del comité: Comisión evaluadora de la Jornada de Innovación Docente Semana INTO 2019
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/05/2019 - 31/05/2019

8 Título del comité: Tribunal Evaluador Trabajo Fin de Grado - sesión 4
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 06/02/2019 - 06/02/2019

9 Título del comité: Comité evaluador convocatoria ayudas a la innovación UFV
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad afiliación: Pozuelo de Alarcón, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 19/11/2018 - 30/11/2018

10 Título del comité: comité evaluador proyectos de innovación docente
Entidad de afiliación: Universidad San Jorge Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 04/2017 - 05/2017

11 Título del comité: Comité evaluador proyectos de innovación docente
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 12/2016 - 12/2016

12 Título del comité: Comité de dirección fisioterapia UFV
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad afiliación: Pozuelo de Alarcon, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2017

13 Título del comité: comité de investigación e innovación en fisioterapia
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio: 2015

14 Título del comité: Comité evaluador de proyectos de innovación docente para la Jornada INTO
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

15 Título del comité: comité de dirección del grado de fisioterapia
Entidad de afiliación: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad
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Organización de actividades de I+D+i

1 Título de la actividad: Jornadas del Patrón de Fisioterapia
Tipo de actividad: jorandas de participación de alumnos y profesores de fisioterapia: somos más que
fisioterapeutas
Entidad convocante: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 08/03/2019 - 08/03/2019

2 Título de la actividad: jornadas de comunicacíon clínica
Tipo de actividad: Jornadas de capacitación técnica
Entidad convocante: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 15/04/2015 - 15/04/2015 Duración: 1 día

Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

Entidad de realización: Tampere University of Applied Sciences
Ciudad entidad realización: Tampere, Finlandia
Fecha de inicio-fin: 07/10/2019 - 11/10/2019 Duración: 5 días
Objetivos de la estancia: ponencia del proyecto de estudio de la tesis doctoral, e intercambio de
experiencia invesitagadora y docente
Tareas contrastables: ponencia, asistencia a ponencias, actividades formativas

Premios, menciones y distinciones

1 Descripción: Diploma de mejora de docencia universitaria
Entidad concesionaria: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad concesionaria: Pozuelo de Alarcón, Comunidad de Madrid, España
Fecha de concesión: 01/07/2016

2 Descripción: profesor clasificado entre los 10 mejores mejores evaluados en el Programa de Evaluación de
la Labor Docente del Profesorado
Entidad concesionaria: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad concesionaria: Pozuelo de Alarcon, Comunidad de Madrid, España
Fecha de concesión: 29/01/2016

3 Descripción: profesor clasificado entre los 10 mejores mejores evaluados en el Programa de Evaluación de
la Labor Docente del Profesorado
Entidad concesionaria: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad concesionaria: Pozuelo de Alarcon, Comunidad de Madrid, España
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Fecha de concesión: 30/01/2015

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

1 Descripción: Calificación A programa docentia
Entidad acreditante: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Fecha del reconocimiento: 09/05/2019

2 Descripción: Programa docentia: calificación B 2012/20015- puntuación total 73,57
Entidad acreditante: Universidad Francisco de
Vitoria

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad acreditante: pozuelo, Comunidad de Madrid, España
Fecha del reconocimiento: 07/06/2016
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