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A.1. Situacion profesional actual

Puesto

Facultativo Especialista de Area de Medicina Interna

Fecha inicio

2021

Organismo / Institucion

Hospital Universitario Central de Asturias

Departamento / Centro

Pais

Teléfono

Palabras clave

A.2. Situacion profesional anterior

Periodo Puesto / Institucién / Pais

2018 - 2021 Facultativo Especialista de Area de Medicina Interna Hospital
San Agustin / Servicio de Salud del Principado de Asturias

2011 - 2018 Facultativo Especialista de Area de Medicina Interna Hospital
Universitario de Cabuefies / Servicio de Salud del Principado de
Asturias

1999 - 2011 Médico Adjunto Medicina Interna Hospital Universitario Central
de Asturias / Servicio de Salud del Principado de Asturias

1999 - 1999 Médico Asistencial del Servicio de Urgencias / Fundacién
Hospital de Jove

1999 - 1999 Médico Adjunto Medicina Interna / Servicio de Salud del

Principado de Asturias

A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Examen de Licenciatura Universidad de Oviedo 2009
Licenciado en Medicina y Cirugia Universidad de Oviedo 1993

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM
Experiencia de mas de 20 afios en el campo de las enfermedades autoinmunes sistémicas,
en particular en la esclerosis sistémica.
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1 Articulo cientifico. 2025. Decreasing prevalence and cumulative incidence of
scleroderma renal crisis over time: associated factors identified from the RESCLE
registry. Rheumatology. Oxford. 64-12, pp.6201-6212.

2 Articulo cientifico. 2024. Adalimumab for the Treatment of Non-Infectious Uveitis: A Real
Life Experience. Ocul Immunol Inflamm. 33-3, pp.340-346.

3 Articulo cientifico. 2023. Nailfold videocapillaroscopy patterns in systemic sclerosis:
implications for cutaneous subsets, disease features and prognostic value for survival. Clin
Exp Rheumatol. 41-8, pp.1695-1703.

4 Articulo cientifico. 2023. Exposure to different occupational chemicals and clinical
phenotype of a cohort of patients with systemic sclerosis. Autoimmun Rev. 23-5.

5 Articulo cientifico. 2022. Left ventricular diastolic dysfunction in systemic sclerosis:
Clinical, immunological and survival differences in the Spanish RESCLE registry. Semin
Arthritis Rheum. 55.

6 Articulo cientifico. 2022. Anti-Polymyositis/Scl Antibodies in Systemic Sclerosis: Clinical
Associations in a Multicentric Spanish Cohort and Review of the Literature. J Clin
Rheumatol. 28-1, pp.180-188.

7 Articulo cientifico. 2021. Valvulopathy in scleroderma is not always
autoimmunity. Reumatol Clin (Engl Ed). 17-1, pp.56-57.

8 Articulo cientifico. 2020. Scleroderma-like syndrome associated with pembrolizumab. J
Scleroderma Relat Disord. 5-2.

9 Articulo cientifico. 2020. Serodiscordant patients with systemic sclerosis: when antibody
does not correspond to skin involvement. Clin Exp Rheumatol. 38, pp.106-114.

10 Articulo cientifico. 2020. Spanish scleroderma risk score (RESCLESCORE) to predict
15-year all-cause mortality in scleroderma patients at the time of diagnosis based on the
RESCLE cohort: Derivation and internal validation. Autoimmun Rev. 19-5.

11 Articulo cientifico. 2020. Longterm Efficacy and Safety of Monotherapy versus
Combination Therapy in Systemic Sclerosis-associated Pulmonary Arterial Hypertension: A
Retrospective RESCLE Registry Study. J Rheumatol. 47-1, pp.89-98.

12 Articulo cientifico. 2019. Pulmonary hypertension in Spanish patients with systemic
sclerosis. Data from the RESCLE registry. Clin Rheumatol. 38-4, pp.1117-1124.

13 Articulo cientifico. 2018. Giant cell myositis associated with myasthenia gravis and
thymoma. Med Clin (Barc). 151-22, pp.169.

14 Articulo cientifico. 2018. Hepatobiliary involvement in systemic sclerosis and the
cutaneous subsets: Characteristics and survival of patients from the Spanish RESCLE
Registry. Semin Arthritis Rheum. 47-6, pp.849-857.

15 Articulo cientifico. 2018. First clinical symptom as a prognostic factor in systemic sclerosis:
results of a retrospective nationwide cohort study. Clin Rheumatol. 37-4, pp.999-1009.

16 Articulo cientifico. 2018. Interstitial lung disease in systemic sclerosis: data from the
spanish scleroderma study group. Rheumatol Int. 38-3, pp.363-374.

17 Articulo cientifico. 2017. Clinical and epidemiological differences between men and
women with systemic sclerosis: a study in a Spanish systemic sclerosis cohort and literature
review. Clin Exp Rheumatol. 35, pp.89-97.

18 Articulo cientifico. 2017. Changes in the pattern of death of 987 patients with
systemic sclerosis from 1990 to 2009 from the nationwide Spanish Scleroderma Registry
(RESCLE). Clin Exp Rheumatol. 35, pp.40-47.

19 Articulo cientifico. 2017. Influence of antibody profile in clinical features and prognosis in
a cohort of Spanish patients with systemic sclerosis. Clin Exp Rheumatol. 35, pp.98-105.

20 Articulo cientifico. 2017. Very early and early systemic sclerosis in the Spanish
scleroderma Registry (RESCLE) cohor. Autoimmun Rev. 16-8, pp.796-802.

21 Articulo _ cientifico. 2015. Applying the ACR/EULAR Systemic Sclerosis
Classification  Criteria to the Spanish Scleroderma Registry Cohort. J
Rheumatol. 42-122327, pp.2327-2331.

22 Articulo cientifico. 2014. Superinfected calcinosis cutis as a presentation of a limited form
systemic sclerosis. Reumatol Clin. 10-3, pp.187-188.

23 Articulo cientifico. 2011. Analysis of the influence of PTPN22 gene polymorphisms in
systemic sclerosis. Ann Rheum Dis. 70-3, pp.454-462.

2



Y UNIVERSIDADES Instituto
de Salud
Carlos|ll

24 Articulo cientifico. 2010. Relapsing uveitis and celiac disease. Med Clin
(Barc). 197-5, pp.383-384.

25 Articulo cientifico. 2008. Isolated ophthalmologic relapse in a case of suspected
microscopic polyangiitis. Retin Cases Brief Rep. 2-1, pp.24-26.

26 Articulo cientifico. 2007. Prevalence of M. tuberculosis infection and tuberculosis disease
among HIV-infected people in Spain. Int J Tuberc Lung Dis. 11-11, pp.1196-1197.
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1 Afectacion gastrointestinal subclinica en pacientes catalogados como per-esclerosis: papel
de la manometria como herramienta diagnéstica precoz. 46° Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2025. Espafia.

2 Anti-RP155 y anti-RP11: utilidad en la practica clinica. 46° Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2025. Espafia.

3 Nuestra experiencia con un antifibrotico. 46° Congreso de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI). 2925. Espana.

4 Uso de Belimumab en nefritis lupica: datos de eficacia y seguridad del registro
BELILES-GEAS. 46° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). 2025. Espania.

5 First case of Multizonal Outer Retinopathy and Retinal Pigment Epitheliopathy (MORR)
reported in Europe, a recently described variant of Acute Zonal Occult Outer Retinopathy
(AZOOR). 25th EURETINA Congress. EURETINA. 2025. Francia.

6 Sudden vision loss in a young veterinarian female diagnosed with acute posterior multifocal
placoid pigment epitheliopathy (APMMPPE). Differential diagnosis, multimodal imaging and
multidisciplinary managemen. 25th EURETINA Congress. EURETINA. 2025. Francia.

7 Determination of autoantibodies against RNA polymerase Il subunits usefulness in the
routine serological diagnosis of Systemic Sclerosis. 45 Congreso de la Sociedad Espafiola
de Inmunologia. 2025. Espania.

8 Cuando los farmacos imitan el sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada: una serie de 4
casos. 45° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2024. Espana.

9 Sindrome coronario atipico: afectacién coronaria en arteritis de Takayasu. 45° Congreso de
la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2024. Espania.

10 Usemos el DETECT: nuestra experiencia sospechando hipertensién pulmonar en pacientes
con esclerosis sistémica. 45° Congreso de la Sociedad Espafola de Medicina Interna
(SEMI). 2024. Espana.

11 Vacunacion frente al SARS-CoV-2 y uveitis: 4 dos fendmenos relacionados?. 45° Congreso
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2024. Espana.

12 Vasculitis crioglobulinémica. Seguimiento de una cohorte en un hospital de tercer nivel en
Asturia. 45° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2024. Espaia.

13 Purpura trompetica trombocitopénica y sindrome de Sjogren. XVII Reunién del Grupo de
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. 2024. Espaia.

14 Uveitis associated with new immune checkpoint or BRAF/MEK inhibitors in
aggressive tumors, is it necessary oncological treatment interruption?. 24th EURETINA
Congress. EURETINA. 2024. Espafia.

15 Comité Multidisciplinar EPID-HUCA. Cambios introducidos tras la pandemia
COVID-19. XXVl Congreso ASTURPAR. 2024. Espana.

16 Eficacia y seguridad de belimumab en la cohorte BELILES-GEAS. 44 Congreso Nacional
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. 2023. Espafia.

17 Lo que los ojos esconden. 44 Congreso Nacional de la Sociedad Espainola de Medicina
Interna. 2023. Espafia.

18 Un afo de seguimiento tras iniciar adalimumab como tratamiento para uveitis no infecciosas
en pacientes de un hospital del norte de Espaia. 44 Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna. 2023. Espania.

19 Lo que esconde un SAF recurrente. XVI Reunién GEAS 2023. 2023. Espafia.

20 Mediolisis arterial segmentaria. XVI Reunion GEAS 2023. 2023. Espafa.

21 Dermatomiositis con anticuerpos anti-TIF1-gamma positivos, ¢y ahora qué?. LXXVI
Reunién de la Asociaciéon Astur Cantabro Castellano Leonesa de la Academia Espanola de
Dermatologia y Venereologia. 2023. Espana.
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22 Vasculitis retiniana en posible relacion con la vacuna COVID-19. VIII Congreso Sociedad
Espaniola de Inflamacién Ocular (SEIOC). 2022. Espana.

23 Capilaroscopia patoldgica: analisis de resultado. 42 Congreso Nacional de la
SEMI. 2026. Espana.

24 Experiencia con tocilizumab en el tratamiento de la neumonia por SARS-CoV-2 en un
hospital comarcal. 41 Congreso de la SEMI Virtual. 2020.

25 Incidence of pulmonary arterial hypertension and scleroderma renal crisis in
systemic sclerosis patients with digital ulcers on endothelin antagonist receptors and
phosphodiesterase-5 inhibitors.. 6th Systemic Sclerosis World Congress. The European
League Against Rheumatism (EULAR). 2020. Republica Checa.

26 Anti-PM/Scl antibodies in systemic sclerosis: clinical associations in the RESCLE
cohort.. European League Against Rheumatism (EULAR) Congress. The European League
Against Rheumatism (EULAR). 2020. Alemania.

27 Epidemiologic variation on Scleroderma Renal Crisis and clinical features variation on
Systemic Sclerosis patients over time: data from RESCLE registry. European League
Against Rheumatism (EULAR) Congress. The European League Against Rheumatism
(EULAR). 2020. Alemania.

28 Cancer colorrectal en pacientes con esclerosis sistémica: resultados del Registro Espaiiol
de Esclerodermia (RESCLE). XXXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI). 2019. Espana.

29 Esclerodermia difusa con ACA y esclerodermia limitada con ACA, cuando el anticuerpo
no se corresponde con la extensién cutanea. XXXX Congreso Nacional de la Sociedad
Espafola de Medicina Interna (SEMI). 2019. Espana.

30 Characteristics associated to scleroderma renal crisis, and incidence variation over time
in the RESCLE Registry. European League Against Rheumatism (EULAR) Congress. The
European League Against Rheumatism (EULAR). 2019. Espaia.

31 Incidencia de hipertension arterial pulmonar (HAP) y crisis renal esclerodérmica (CRE)
en esclerodermia (ES) con ulceras digitales (UD) en tratamiento con antagonistas de
receptores de endotelina (ARE) e inhibidores de fosfodiesterasa 5 (IPDE5). XXXIX
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2018. Espania.

32 Un afno de capilaroscopias en el Hospital de Cabuefies. XXXIX Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2018. Espana.

33 Implications of Capilaroscopic Patterns on Clinical Manifestations and Prognosis in the
Spanish Registry of Systemic Sclerosis Patients (RESCLE). 5th Systemic Sclerosis World
Congress. 2018. Francia.

34 Monotherapy versus combination therapy in systemic sclerosis-associated pulmonary
arterial hypertension (PAH). Retrospective cohort study from the nationwide Spanish
Scleroderma Registry (RESCLE). 5th Systemic Sclerosis World Congress. 2018. Francia.

35 Esclerodermia difusa con centromero y esclerodermia limitada con topoisomerasa,
pensando en el mas alla. XXXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Medicina
Interna. 2017. Espafia.

36 Respuesta al tratamiento de la hipertensién arterial pulmonar (HAP) en esclerosis sistémica
(ES); monoterapia vs terapia combinada secuencial o de entrada. XXXVIII Congreso
Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Interna. 2017. Espania.

37 Onset clinical involvement as prognostic factor in systemic sclerosis (SSC. European
League Against Rheumatism (EULAR) Congress. The European League Against
Rheumatism (EULAR). 2017. Espana.

38 Enfermedad hepato-biliar (EHB) en pacientes con esclerosis sistémica (ES) del registro
espanol RESCLE. XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). 2016. Espana.

39 Enfermedad pulmonar intersticial en la esclerodermia: factores relacionados con la
gravedad. XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). 2016. Espana.

40 Forma de presentacion clinica como factor pronostico en esclerosis sistémica (ES). XXXVII
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2016. Espania.
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41 Hipertensiéon pulmonar en pacientes espafioles con esclerodermia. Datos del registro
RESCLE. XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Interna
(SEMI). 2016. Espana.

42 ;Coémo se presenta la sarcoidosis en Espafia? Caracteristicas al diagnéstico de 979
pacientes del Registro SARCOGEAS-SEMI. XX. 2016. Espaia.

43 Interstitial Lung Disease in Systemic Sclerosis: Results from the Spanish Scleroderma
Study Goru. VIII Congreso de la Asociacion Andaluza de Enfermedades Autoinmunes
(AADEA). 2016. Espana.

44 \ery early and early systemic sclerosis patients in the Spanish Scleroderma Registry
(RESCLE) cohort. 4th Systemic Sclerosis World Congress. 2016. Portugal.

45 Autoinmunidad y Fenotipo Clinico en Esclerodermia ¢El Anticuerpo Importa?. XXXVI
Congreso de la Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI). 2015. Espana.

46 Some Authors Postulate that Systemic Sclerosis” (SSc) Heterogenic Expression is Mostly
Conditioned by the Positivity to any of its Specific Autoantibodies. American College of
Rheumatology (ACR) Congress. 2015. Estados Unidos de América.

47 Prevalence and clinical significance of AMA ant anti-M2 autoantibodies in 737 patients
with primary Sjogren syndrome (GEAS-SEMI Registry: closely associated with Ro/SSA
autoantibodies but not with systematic disease. 13th International Symposium on Sjégrens
" Syndrome. 2015. Noruega.

48 Sjogren’s syndrome in the predominant autoimmune disease in Ro/La+ mothers
with babies affected with Autoimmune Congenital Heart Block: Results from The
Spanish Registry (REBACC-GEAS-SEMI). 13th International Symposium on Sjégrens’
Syndrom. 2015. Noruega.

49 EPI en la esclerodermia: datos del registro RESCLE. XXXV Congreso Nacional Sociedad
Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2014. Espafia.

50 Estudio RESCLE: valor pronostico de los autoanticuerpos especificos en el curso evolutivo
de la enfermedad pulmonar intersticial asociada a la esclerosis sistémica. XXXV Congreso
Nacional Sociedad Espariiola de Medicina Interna (SEMI). 2014. Espana.

51 Retrombosis en pacientes con enfermedad de Behget (EB). XXXV Congreso Nacional
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). 2014. Espana.

52 Systemic Sclerosis Patients with Antitopoisomerase Antibodies Showed Significant
Association with CCR6 Polymorphisms. 2014 ACR/ARHP Annual Meetin. 2014. Estados
Unidos de América.

53 Anti-RNA polymerase Ill and anti- PM/SCL antibodies: prevalence and clinical associations
in a large cohort of Spanish patients with systemic sclerosis. EULAR Annual
European Congres of Rheumatology 2014. The European League Against Rheumatism
(EULAR). 2014. Francia.

54 Early Versus Late Onset Systemic Sclerosis: Analysis of 1037 Patients From Rescle
Registry. 2012 ACR/ARHP Annual Meeting. 2012. Estados Unidos de América.

55 Early versus late onset systemic sclerosis: analysis of 1037 patients from
RESCLE registry. 11th Congress of the European Federation of Internal Medicine
(EFIM). 2012. Espania.

56 Registro espaiiol de esclerodermia: supervivencia y factores pronosticos de una serie de
916 enfermos. XXXI Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Interna
(SEMI). 2010. Espana.

57 Uso de farmacos biologicos en uveitis refractarias. XXIX Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna. 2008. Espania.

58 SLEDAI activity index assessment after the setting up o a lupus and other
autoimmune diseases unit in Asturias, Spain. Proceedings of the 7th European Lupus
Meeting. 2008. Holanda.

59 Hemorragia pulmonar en LES asociada a infeccién por Mycoplasma. Ill Reunién Cientifica
de la Sociedad Asturiana de Medicina Interna. 2002. Espafia.

60 Experiencia con infliximab en un Servicio de Medicina Interna. lll Congreso de la Sociedad
Asturiana de Medicina Interna. 2001. Espafa.
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C.6. Direccion de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios

1 Enfermedad relacionada con la IgG4. Presentacion de un caso clinico y revision

bibliografica. Universidad de Oviedo. 15/06/2016.
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