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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Mi trayectoria profesional está más centrada en la traslación de los resultados de las
investigaciones científicas a la praxis con pacientes y resto de clientes, que a la investigación
propiamente dicha. A esta dediqué mis estudios de doctorado, que cumplimenté hasta
presentar el DEA en 2011. Las materias que cursé fueron de índole práctica: "Evaluación
y tratamiento psicológico del dolor crónico", "Psicología Positiva y Salud", "Identificación de
conflictos cognitivos en pacientes clínicos mediante la práctica de la rejilla", y "Las emociones y
la salud". A esta cuarta línea de investigación orienté mi DEA con el tema "Efectos del coaching
grupal sobre los niveles de resiliencia y de bienestar percibido: un estudio exploratorio", dentro
del programa "Emociones y bienestar", del departamento de Psicología Básica II.

El aprovechamiento de los estudios de doctorado fue máximo, lo que se reflejó en las
calificaciones: 10 en dos de los cuatro cursos, 9,75 en el tercero, 9,50 en el cuarto, y 10 en
el DEA.

Coach Profesional acreditado (PCC por ICF) y Psicólogo ejerciente desde 2006. Mediador
certificado por el Ministerio de Justicia desde 2017, miembro de la Institución de Mediación
del Colegio de la Psicología  de Madrid. Profesor en IE Business School y otras escuelas de
negocios. Mentor de ejecutivos y emprendedores desde 2009. En todas y cada una de las
vertientes de mi profesión aplico el conocimiento que adquiero en el estudio de artículos de
investigación.

Extensa trayectoria ejecutiva y de organización desde 1986, en entornos siempre
internacionales y multiculturales de grandes corporaciones, en puestos directivos de las áreas
financiera y de personas. Residí en Londres tres años, y en Ciudad de México, aparte
proyectos prolongados en Europa y Estados Unidos. Consejera en un holding entre 2003 y
2004.

Hablo tres idiomas con soltura: español, inglés e italiano. Además, francés a nivel medio-alto
y alemán básico.

Escribo para universidades, revistas de Recursos Humanos y mi propio blog.
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PERFIL PERSONAL:

Comunicadora eficaz, motivadora, convincente. Abierta y accesible. Energética. Muy
didáctica. Construyo relaciones de confianza y cohesión. Lógica, organizada, fuerte en
análisis y síntesis, pragmática en propuestas innovadoras, diseño de estrategias, solución de
problemas y toma de decisiones.Orientada a resultados y valor añadido. Foco en planificación,
organización, y fluidez de implementación y relaciones.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Calificaciones de los cursos de doctorado y del DEA:
Evaluación y tratamiento psicológico del dolor crónico: 10
Psicología Positiva y Salud: 10
Identificación de conflictos cognitivos mediante la técnica de la rejilla: 9,75
Emociones y salud: 9,5
DEA Procesos emocionales: 10
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María Teresa Inglés García de la Calera

Apellidos: Inglés García de la Calera
Nombre: María Teresa
ORCID: 0000-0001-7676-5243
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
Página web personal: http://maiteingles.com

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Ente Público Empresarial
Alcalá Desarrollo

Tipo de entidad: Ente Público Empresarial

Departamento: Centro de Formación Profesional Alcala de Henares
Categoría profesional: Profesora de Habilidades sociales, gestión emocional, autogestión y trabajo en
equipo
Fecha de inicio: 01/10/2018
Modalidad de contrato: Mercantil - Autónomo Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Terciaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Funciones desempeñadas: Enseñanza, mediante el enfoque del coaching, de habilidades sociales y
ppara el empleo. Más concreto: herramientas para reducir el estrés, mejorar las relaciones personales
y laborales, o hacer más eficaz el trabajo en equipo. Entrenar a cómo redactar un CV con imoacto o
preparar entrevistas de trabajo. Comunicación asertiva y no agresiva. Empoderamiento (femenino, de
desempleados de larga duración o de jóvenes que aún no se han incorporado plenamente al mercado
laboral).
Identificar palabras clave: Ciclo vital; Consejo y asesoramiento; Prevención y promoción de la salud;
Prejuicio y reducción del prejuicio; Influencia social; Relaciones interpersonales; Género e identidad
social; Dinámica de grupos; Estudios del liderazgo; Grupos y equipos laborales; Estrés laboral;
Desarrollo y cambio organizacional; Clima y cultura organizacionales; Conflicto y negociación

Entidad empleadora: CDTI Centro para el
Desarrollo Tecnológico e Industrial

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Categoría profesional: Business Expert
Fecha de inicio: 01/05/2018
Modalidad de contrato: Mercantil
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Secundaria (Cód. Unesco): 330000 - Ciencias Tecnológicas
Terciaria (Cód. Unesco): 620000 - Ciencias de las Artes y las Letras
Funciones desempeñadas: Dentro del Programa Europeo H2020, el Enhanced EIC Accelerator Pilot
(SME Instrument Phase 2). Aceleradora de startups tecnológicas europeas, coordinado por el EIC
European Innovation Council. Pertenezco al panel de expertos que, previo a las entrevistas por los
evaluadores en Bruselas, asesoran a las startups candidatas a fondos de Fase II en la preparación de
las presentaciones y de los discursos, de modo que estos "pitches" resulten atractivos, de impacto, e
inclinen al jurado a la concesión de las subvenciones (entre 0,5 y 2,5 mill. €) y/o capital (hasta 15 mill.
€).
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Entidad empleadora: Emzingo - In Company Internships for IMBA Students
Categoría profesional: Leadership and Life Coach for IMBA Students
Fecha de inicio: 01/05/2014
Modalidad de contrato: Mercantil
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Funciones desempeñadas: Acompañamiento a estudiantes de IMBA en la mejora de su liderazgo, y
en el desarrollo o consolidación de sus fortalezas de trabajo en equipo y personales, para convertirse
en los líderes del mañana.

Entidad empleadora: IE Business School Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Professor Coaching and Psychological skills
Fecha de inicio: 10/03/2009
Modalidad de contrato: Mercantil
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Funciones desempeñadas: Docencia en habilidades directivas: diseño e impartición de seminarios
construidos desde la Psicología: asertividad, optmismo, resiliencia, trabajo en equipo, habilidades para
profesores en el aula, feedback, autoestima,...

Entidad empleadora: Autónomo
Categoría profesional: Coach - Psicoterapeuta - Mediador - Profesor - Formador
Fecha de inicio: 01/03/2006
Modalidad de contrato: Mercantil
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Terciaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Funciones desempeñadas: Coach, Terapeuta, Profesor de universidad y máster, Mediador, Mentor
laboral y de negocios, Formador.
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Interés para docencia y/o inv.: Todos los conocimientos y habilidades que adquiero en el desempeño
de mis profesiones son susceptibles de enseñarse. Constituyen además, por su propia naturaleza, un
ejecicio de docencia, por cuanto mi trabajo es enseñar a las personas o equipos a mejorar y gestionar
mejor sus emociones, sus pensamientos, sus recursos, sus competencias y sus relaciones con los
demás, en los ámbitos tanto privado como profesional.

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Intuitio Group S.A. Miembro del Consejo de Administración 05/2003
2 NEXT CS, S.A. Manager de Formación Interna 04/2002
3 SPRINT INTERNATIONAL - GLOBAL

ONE
Director Financiero, RRHH y
Administración

09/1994

4 Heidrick & Struggles Controller Financiero, RRHH y
Administración

03/1991

5 Consejo General de Asistentes Sociales Consultor 06/1990
6 Interdealers S.V.B (Sociedad de Valores y

Bolsa)
Analista Financiero de Sociedades
cotizadas

10/1989

7 Cargill UK Ltd Auditor Interno 12/1986
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1 Entidad empleadora: Intuitio Group S.A.
Categoría profesional: Miembro del Consejo de Administración
Fecha de inicio-fin: 05/2003 - 07/2004

2 Entidad empleadora: NEXT CS, S.A.
Categoría profesional: Manager de Formación Interna
Fecha de inicio-fin: 04/2002 - 08/2003
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Empresa Familiar, multinacional de Soluciones de Tecnologías de la
Información. Como manager de Formación Interna, diseñaba e impartía habilidades soft a equipos
directivo y de ventas, en Team Building, Feedback, Presentaciones eficaces o gestión del tiempo.
Interés para docencia y/o inv.: Como manager de Formación Interna, investigaba, diseñaba
e impartía habilidades soft a equipos directivo y de ventas, en Team Building, Feedback,
Presentaciones eficaces o gestión del tiempo.

3 Entidad empleadora: SPRINT INTERNATIONAL
- GLOBAL ONE

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: Director Financiero, RRHH y Administración
Fecha de inicio-fin: 09/1994 - 05/1999
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Funciones desempeñadas: Director Financiero de España y Portugal. Más tarde Director
Financiero de México. Finalmente, Senior Manager de Finanzas Europeas, con sede en Bruselas.

4 Entidad empleadora: Heidrick & Struggles Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Controller Financiero, RRHH y Administración
Fecha de inicio-fin: 03/1991 - 07/1994
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas

5 Entidad empleadora: Consejo General de
Asistentes Sociales

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Consultor
Fecha de inicio-fin: 06/1990 - 01/1991
Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas
Funciones desempeñadas: Rediseño de Finanzas y Admin para asegurar eficiencia e innovación.
Ejercido durante la realización de mi MBA (1989-90)

6 Entidad empleadora: Interdealers S.V.B
(Sociedad de Valores y Bolsa)

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: Analista Financiero de Sociedades cotizadas
Fecha de inicio-fin: 10/1989 - 03/1990
Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas

7 Entidad empleadora: Cargill UK Ltd Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Auditor Interno
Fecha de inicio-fin: 12/1986 - 09/1989
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Primaria (Cód. Unesco): 530000 - Ciencias Económicas



5ad1b594013fe527a4e352f358f97d47

8

Funciones desempeñadas: Multinacional EEUU de alimentos y transporte internacional de
materias primas. Auditor Interno – Reingeniería de Procesos en diversos países y líneas de negocio.
Residiendo en Londres, proyectos por toda Europa y Estados Unidos
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Psicología Especialidad Psicología Clínica y de la Salud
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 09/2006
Nota media del expediente: Notable

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales Sección Economía de la Empresa
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 09/1986
Nota media del expediente: Notable

Doctorados

Programa de doctorado: DEA - Psicología Básica II. Procesos emocionales: las emociones y la salud
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 12/2011
Entidad de titulación DEA: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Fecha de obtención DEA: 11/2011
Calificación obtenida: Sobresaliente (10)

Otra formación universitaria de posgrado

1 Tipo de formación: Postgrado
Titulación de posgrado: Certificado de Aptitud Pedagógica 180 hrs
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación
Fecha de titulación: 30/06/2002
Calificación obtenida: Sobresaliente

2 Tipo de formación: Especialidad
Titulación de posgrado: Especialista en Dirección Estratégica en Tecnología de la Información y las
Telecomunicaciones
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Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Telecomunicación
Fecha de titulación: 19/02/2001
Calificación obtenida: Notable (4A, 9B, 2C)

3 Tipo de formación: Máster
Titulación de posgrado: Máster en administración y dirección de empresas
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School
Fecha de titulación: 20/12/1990
Calificación obtenida: Sobresaliente (A-)

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Programa Avanzado de Práctica en Negociación Colectiva (Convenios, Planes de
Igualdad,...)
Entidad de titulación: CEIM CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID
Fecha de finalización: 14/05/2021 Duración en horas: 40 horas

2 Título de la formación: Formación Digital: Analítica Web
Entidad de titulación: FUNDACION TELEFONICA
Fecha de finalización: 29/03/2021 Duración en horas: 30 horas

3 Título de la formación: Día de la mediación: casos reales en ámbitos familiar y organizacional
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Defensa de la psicología y de los psicólogos
Fecha de finalización: 21/01/2020 Duración en horas: 3 horas

4 Tipo de la formación: Enseñanza a distancia
Título de la formación: Formación continua en Mediación 2019
Entidad de titulación: Asociación Española de
Mediación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Preparar a mediadores y fomentar la profesión
Fecha de finalización: 31/12/2019 Duración en horas: 62 horas

5 Tipo de la formación: Enseñanza a distancia
Título de la formación: Formación continua en Mediación 2018
Entidad de titulación: Asociación Española de
Mediación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Preparar a mediadores y fomentar la profesión
Fecha de finalización: 31/12/2018 Duración en horas: 58 horas
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6 Tipo de la formación: Enseñanza a distancia
Título de la formación: EQUIPOS QUE FUNCIONAN. PROCESOS GRUPALES Y DISEÑO DE TAREAS QUE
CONTRIBUYEN A LA EFECTIVIDAD DE LOS EQUIPOS
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Defensa de la psicología y de los psicólogos
Fecha de finalización: 31/12/2017 Duración en horas: 20 horas

7 Tipo de la formación: Jornada
Título de la formación: El futuro de la Psicología en el Trabajo
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Defensa de la psicología y de los psicólogos
Fecha de finalización: 29/11/2017 Duración en horas: 15 horas

8 Tipo de la formación: Enseñanza a distancia
Título de la formación: LA SOLUCIÓN EXTRAJUDICIAL DE CONFLICTOS EN LAS ORGANIZACIONES
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Defensa de la psicología y de los psicólogos
Fecha de finalización: 30/06/2017 Duración en horas: 20 horas

9 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Especialista en Mediación civil y mercantil
Entidad de titulación: Asociación Española de
Mediación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Preparar a mediadores y fomentar la profesión
Fecha de finalización: 01/05/2017 Duración en horas: 102 horas

10 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Curso práctico de mediación general, civil, mercantil, sanitaria, escolar y familiar
Entidad de titulación: Asociación Española de
Mediación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Preparar a mediadores y fomentar la profesión
Fecha de finalización: 29/04/2017 Duración en horas: 36 horas

11 Tipo de la formación: Enseñanza a distancia
Título de la formación: LA MEDIACIÓN EN PSICOLOGÍA
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Objetivos de la entidad: Defensa de la psicología y de los psicólogos
Fecha de finalización: 31/03/2017 Duración en horas: 20 horas

12 Título de la formación: Conflictos derivados de la responsabilidad sanitaria y de accidentes de tráfico
Entidad de titulación: ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE MADRID
Fecha de finalización: 17/01/2017 Duración en horas: 4 horas

13 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Programa Coaching de Equipos
Ciudad entidad titulación: Barcelona, Cataluña, España
Entidad de titulación: Coaching Corporation Tipo de entidad: Entidad Empresarial
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Objetivos de la entidad: Preparar a coaches
Responsable de la formación: Coaching Corporation
Fecha de finalización: 06/02/2012 Duración en horas: 32 horas

14 Tipo de la formación: Jornada
Título de la formación: VI Jornadas Internacionales de Mentoring y Coaching
Entidad de titulación: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Objetivos de la entidad: Difundir best practices
Fecha de finalización: 24/11/2011 Duración en horas: 24 horas

15 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Curso intensivo sobre el pensamiento de Nietzsche
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de titulación: International Coach Federation
España

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Objetivos de la entidad: Apoyar a coaches y promover el coaching de calidad
Responsable de la formación: David López
Fecha de finalización: 11/03/2011 Duración en horas: 16 horas

16 Tipo de la formación: Jornada
Título de la formación: V Jornadas Internacionales de Mentoring y Coaching
Entidad de titulación: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Objetivos de la entidad: Difundir best practices
Fecha de finalización: 25/11/2010 Duración en horas: 25 horas

17 Tipo de la formación: Jornada
Título de la formación: IV Jornadas Internacionales de Mentoring y Coaching
Entidad de titulación: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Objetivos de la entidad: Difundir best practices
Fecha de finalización: 25/11/2009 Duración en horas: 24 horas

18 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Crea tu negocio en Internet
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: CAMARA DE COMERCIO E INDUSTRIA DE MADRID
Objetivos de la entidad: Formación profesional
Responsable de la formación: Instituto Madrileño del Desarrollo
Fecha de finalización: 10/06/2008 Duración en horas: 20 horas

19 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Programación neurolingüística PNL
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: CEIM CONFEDERACION EMPRESARIAL DE MADRID
Objetivos de la entidad: Formación profesional
Responsable de la formación: Sunion
Fecha de finalización: 08/05/2008 Duración en horas: 20 horas
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20 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Habilidades comerciales
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: CAMARA DE COMERCIO E INDUSTRIA DE MADRID
Objetivos de la entidad: Formación profesional
Responsable de la formación: Instituto Madrileño del Desarrollo
Fecha de finalización: 22/04/2008 Duración en horas: 20 horas

21 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Programa de Certificación de Coaching Ejecutivo ACTP
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: Escuela Europea de Coaching Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Objetivos de la entidad: Formar coaches ejecutivos
Responsable de la formación: Escuela Europea de Coaching
Fecha de finalización: 29/03/2008 Duración en horas: 188 horas

22 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Situación de la familia vinculada a la migración
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección Genera de Inmigración
Fecha de finalización: 22/11/2007 Duración en horas: 24 horas

23 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Formación básica en Voluntariado
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección Genera de Voluntariado y

Promoción Social
Fecha de finalización: 06/07/2007 Duración en horas: 12 horas

24 Título de la formación: La práctica de la mediación intercultural en servicios sociales
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección Genera de Inmigración
Fecha de finalización: 16/02/2007 Duración en horas: 24 horas

25 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Claves culturales en las migraciones
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección Genera de Inmigración
Fecha de finalización: 30/01/2007 Duración en horas: 28 horas

26 Tipo de la formación: Seminario
Título de la formación: Presentaciones eficaces
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Responsable de la formación: Instituto Universitario de Administración de Empresas
Fecha de finalización: 09/05/2002 Duración en horas: 8 horas

27 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Domine su tiempo y gestione por prioridades
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: Tea Cegos Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Objetivos de la entidad: Formación a directivos
Fecha de finalización: 30/04/2002 Duración en horas: 12 horas
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28 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Crear y reforzar la cohesión de su equipo
Ciudad entidad titulación: Madrid,
Entidad de titulación: Tea Cegos Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Objetivos de la entidad: Formación a directivos
Fecha de finalización: 28/02/2002 Duración en horas: 24 horas

29 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Especialista en Fiscalidad de la Pyme española
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección general de empleo
Responsable de la formación: Foro de Economía
Fecha de finalización: 14/02/2002 Duración en horas: 300 horas

30 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Especialista en Derecho de Consumo
Entidad de titulación: Instituto Municipal para el empleo
y la formación empresarial

Tipo de entidad: Ayuntamiento de Madrid

Responsable de la formación: Foro de Economía
Fecha de finalización: 05/12/2001 Duración en horas: 250 horas

31 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Técnico en Auditoría de los sistemas de gestión medioambiental
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección general de empleo
Responsable de la formación: Universidad Politécnica de Madrid
Fecha de finalización: 22/10/2001 Duración en horas: 150 horas

32 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: El euro y los economistas
Entidad de titulación: Colegio de Economistas de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Responsable de la formación: Escuela de Economía
Fecha de finalización: 05/04/2001 Duración en horas: 16 horas

33 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: La función del economista en la cooperación al desarrollo sostenible
Entidad de titulación: Colegio de Economistas de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Responsable de la formación: Escuela de Economía
Fecha de finalización: 20/12/2000 Duración en horas: 28 horas

34 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Consultor de Marketing
Entidad de titulación: Comunidad de Madrid Tipo de entidad: Dirección general de empleo
Responsable de la formación: Instituto Madrileño para la Formación
Fecha de finalización: 15/10/2000 Duración en horas: 200 horas

35 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Especialista en Técnicas Oratorias e Imagen Pública
Entidad de titulación: Instituto Municipal para el empleo
y la formación empresarial

Tipo de entidad: Ayuntamiento de Madrid

Responsable de la formación: Manesfield
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Fecha de finalización: 24/07/2000 Duración en horas: 350 horas

36 Título de la formación: Los nuevos horizontes de las telecomunicaciones
Entidad de titulación: Universidad Internacional
Menéndez Pelayo

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 02/09/1999 Duración en horas: 25 horas

37 Tipo de la formación: Curso
Título de la formación: Interpersonal Management Skills
Ciudad entidad titulación: Londres, Estados Unidos de América
Entidad de titulación: Learning International Inc Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Objetivos de la entidad: Formación en empresas
Fecha de finalización: 18/12/1987 Duración en horas: 40 horas

Formación sanitaria especializada

1 Título de la especialidad: Experto en Psicología para Artes Escénicas y Audiovisuales 100 hr
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/02/2023 - 17/06/2023 Duración: 6 meses

2 Título de la especialidad: Acompañamiento al Duelo por Covid-19 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/01/2021 - 12/05/2021 Duración: 1 mes

3 Título de la especialidad: Desastre, Trauma y Recuperación 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/01/2021 - 11/02/2021 Duración: 1 mes

4 Título de la especialidad: Psicoterapia a través del ciclo vital desde una perspectiva del apego 8 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 28/11/2020 - 28/11/2020 Duración: 1 mes - 1 día

5 Título de la especialidad: Telepsicología 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 08/06/2020 - 08/07/2020 Duración: 1 mes

6 Título de la especialidad: V Jornada de Excelencia e Innovación en Psicología
Entidad de titulación: Psicofundación Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 14/12/2018 - 15/12/2018 Duración: 1 día
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7 Título de la especialidad: Experto en Hipnosis Clínica 100 hr
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 23/06/2018 Duración: 6 meses

8 Título de la especialidad: EL AFRONTAMIENTO DE LA MUERTE Y EL DUELO EN LA ETAPA INFANTIL 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 30/12/2017 Duración: 3 días

9 Título de la especialidad: HIPNOSIS CLÍNICA 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 30/12/2017 Duración: 3 días

10 Título de la especialidad: IV Jornada de Excelencia e Innovación en Psicología
Entidad de titulación: Psicofundación Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 15/12/2017 - 15/12/2017 Duración: 1 día

11 Título de la especialidad: TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA) 20 h.
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/07/2017 - 30/09/2017 Duración: 3 días

12 Título de la especialidad: VIOLENCIA FILIOPARENTAL O MALTRATO DE HIJOS A PADRES 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/07/2017 - 30/09/2017 Duración: 3 días

13 Título de la especialidad: TERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACIÓN (MBT) 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/04/2017 - 30/06/2017 Duración: 3 días

14 Título de la especialidad: III Jornada de Excelencia e Innovación en Psicología
Entidad de realización: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Entidad de titulación: Psicofundación Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 16/12/2016 - 16/12/2016 Duración: 1 día
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15 Título de la especialidad: PSICOLOGÍA Y EMERGENCIA: EL PAPEL DEL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA
EN LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA 20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/07/2016 - 30/09/2016 Duración: 3 días

16 Título de la especialidad: Jornada de Psicología Afirmartiva LGTB
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 03/06/2016 - 03/06/2016 Duración: 1 día

17 Título de la especialidad: Nuevas sustancias psicoactivas 1,5 créditos
Entidad de titulación: Agencia Antidroga de la
Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Colegio de la Psicologia de Madrid

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 10/05/2015 - 10/05/2016 Duración: 1 día

18 Título de la especialidad: LA TÁCTICA DEL CAMBIO. INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
20 h
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/04/2016 - 30/04/2016 Duración: 3 días

19 Título de la especialidad: II Jornada de Excelencia e Innovación en Psicología
Entidad de titulación: Psicofundación Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/12/2015 - 11/12/2015 Duración: 1 día

20 Título de la especialidad: II CURSO ONLINE DE DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 18/05/2015 - 15/06/2015 Duración: 1 día

21 Título de la especialidad: X Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos
Título de la subespecialidad: Espiritualidad al final de la vida
Entidad de titulación: Sociedad Española de Cuidados
Paliativos

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 13/11/2014 - 15/11/2014 Duración: 3 días

22 Título de la especialidad: I Jornada de la Ilusión
Ciudad entidad realización: Madrid,
Entidad de realización: Organización Nacional de
Ciegos Españoles

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 06/06/2014 - 06/06/2014 Duración: 1 día
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23 Título de la especialidad: Talleres terapéuticos Trastorno Límite
Entidad de titulación: Hospital Clínico San Carlos Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 28/05/2014 - 30/05/2014 Duración: 3 días

24 Título de la especialidad: IV Jornadas sobre Emociones y Bienestar
Entidad de titulación: Sociedad Española para el
Estudio de la Ansiedad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 03/10/2013 - 04/10/2013 Duración: 2 días

25 Título de la especialidad: Entrenamiento en Mindfulness mediante práctica de meditación zen (sin título)
Ciudad entidad realización: Madrid,
Entidad de realización: Facultad de Psicología Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y

Asimilados
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/10/2005 - 16/06/2013 Duración: 7 años - 9 meses

26 Título de la especialidad: Ciclo de sesiones clínicas y conferencias 15 hr
Entidad de titulación: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2012 - 31/05/2013 Duración: 2 días

27 Título de la especialidad: II Foro de investigadores noveles
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 11/03/2013 - 13/03/2013 Duración: 3 días

28 Título de la especialidad: I Congreso Internacional de Psicología Positiva
Entidad de titulación: Sociedad Española de Psicología
Positiva

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 15/03/2012 - 17/03/2012 Duración: 3 días

29 Título de la especialidad: Aproximaciones a la clínica psicosomática
Entidad de titulación: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 04/10/2009 - 09/06/2010 Duración: 8 días

30 Título de la especialidad: EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing Nivel 1
Entidad de titulación: EMDR Europe Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de inicio-fin: 05/03/2010 - 07/03/2010 Duración: 3 días

31 Título de la especialidad: II Jornadas sobre Emociones y Bienestar
Entidad de titulación: Sociedad Española para el
estudio de la Ansiedad y el Estrés

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2009 - 03/10/2009 Duración: 3 días

32 Título de la especialidad: IV Jornada Bienestar Psicológico y Emociones
Entidad de titulación: Fundación Lafourcade Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 20/04/2009 - 20/04/2009 Duración: 1 día

33 Título de la especialidad: Inteligencia Emocional en al ámbito de la Salud
Entidad de titulación: Fundación de Investigación
Mutua Madrileña

Tipo de entidad: Fundación

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 05/02/2009 - 06/02/2009 Duración: 2 días

34 Título de la especialidad: Prácticas de Psicología Clínica
Entidad de titulación: Grupo Luria, S.A. Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/06/2006 - 20/12/2006 Duración: 6 meses

35 Título de la especialidad: Intervención con Infancia y Adolescencia desde la perspectiva de género
Entidad de titulación: Ayuntamiento de Madrid Tipo de entidad: Dirección General de Igualdad
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 24/11/2006 - 11/12/2006 Duración: 2 días

36 Título de la especialidad: Relaciones de pareja
Entidad de titulación: Ayuntamiento de Madrid Tipo de entidad: Dirección General de Igualdad
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 19/10/2006 - 23/11/2006 Duración: 2 días

37 Título de la especialidad: II Jornada Salud de mujeres inmigrantes y del personal socio-sanitario
Entidad de titulación: Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales

Tipo de entidad: Ministerio

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 24/10/2006 - 24/10/2006 Duración: 1 día

38 Título de la especialidad: Congreso Internacional: Manipulación Psicológica, Grupos Sectarios y otros
movimientos alternativos
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 14/07/2005 - 16/07/2005 Duración: 3 días

39 Título de la especialidad: El camino hacia la autoestima y la seguridad
Entidad de titulación: Ayuntamiento de Madrid Tipo de entidad: Dirección General de Igualdad
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 23/05/2004 - 19/12/2004 Duración: 6 meses

40 Título de la especialidad: Habilidades sociales y desarrollo personal
Entidad de titulación: Ayuntamiento de Madrid Tipo de entidad: Dirección General de igualdad
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 09/09/2002 - 23/12/2002 Duración: 3 meses
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41 Título de la especialidad: Prevención de accidentes y primeros auxilios
Entidad de titulación: Ayuntamiento de Madrid Tipo de entidad: Área de salud y consumo
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/03/2001 - 26/04/2001 Duración: 2 meses

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: DETECCIÓN Y PREVENCIÓN DE PROBLEMAS PSICOLÓGICOS EMOCIONALES
EN EL ÁMBITO ESCOLAR . 2ª Edición ACTUALIZADA
Objetivos del curso/seminario: Detección y prevención de problemas emocionales en el aula
Entidad organizadora: Colegio de la Psicología de
España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 31/12/2017

2 Título del curso/seminario: Expresión corporal en el aula virtual
Objetivos del curso/seminario: Cómo moverse cuando impartes clase online
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 19/05/2016 - 19/05/2016

3 Título del curso/seminario: Enseñanza en Executive Education
Objetivos del curso/seminario: Particularidades de impartir formación a ejecutivos de empresa
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 11/05/2016 - 11/05/2016

4 Título del curso/seminario: How to give efficient feedback to students
Objetivos del curso/seminario: Feedback positivo a estudiantes
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 18/02/2016 - 18/02/2016

5 Título del curso/seminario: Classroom presence
Objetivos del curso/seminario: Presencia corporal del profesor en el aula
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 13/01/2016 - 13/01/2016

6 Título del curso/seminario: Cómo potenciar en redes sociales tu marca personal como profesor
Objetivos del curso/seminario: Medidas eficaces para potencierte en redes sociales
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 08/04/2014 - 08/04/2014
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7 Título del curso/seminario: Tools for networking
Objetivos del curso/seminario: Relaciones con claustro y resto de universidad
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 31/03/2014 - 31/03/2014

8 Título del curso/seminario: Personal Branding
Objetivos del curso/seminario: Marca personal
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 02/07/2013 - 02/07/2013

9 Título del curso/seminario: Taller de Oratoria con persuasión emocional y telegenia
Objetivos del curso/seminario: Presencia y movimiento del profesor en el aula
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 11/04/2013 - 18/04/2013

10 Título del curso/seminario: Las ruedas mágicas de la creatividad
Objetivos del curso/seminario: Herramientas para incrementar la creatividad
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 15/03/2013 - 15/03/2013

11 Título del curso/seminario: Gestión en aula a través de tu comunicación oral
Objetivos del curso/seminario: Oratoria en el aula
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 19/04/2012 - 20/04/2012

12 Título del curso/seminario: Taller para el claustro: Leadership in the classroom
Objetivos del curso/seminario: Cómo liderar las clases
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 23/02/2012 - 23/02/2012

13 Título del curso/seminario: III Simposio Formación Profesorado: Gestión de entornos de aprendizaje de alto
rendimiento
Objetivos del curso/seminario: Cómo impartir clases de alto rendimiento
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 18/10/2010 - 18/10/2010
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14 Título del curso/seminario: Taller de técnicas teatrales para profesores
Objetivos del curso/seminario: Cómo mejorar la impartición con la ayuda de técnicas de interpretación
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 08/07/2010 - 15/07/2010

15 Título del curso/seminario: Taller sobre escritura y publicación de casos
Objetivos del curso/seminario: Cómo escribir casos didácticos y complejos
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 23/03/2010 - 23/03/2010

16 Título del curso/seminario: II Simposio Formación Profesorado: Gestión de entornos de aprendizaje de alto
rendimiento
Objetivos del curso/seminario: Reflexión sobre mejores prácticas en el aula
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 15/10/2009 - 15/10/2009

17 Título del curso/seminario: Curso Aprendiendo juntos: Modelos partiipativos en el proceso de enseñanza
Objetivos del curso/seminario: Best practices para fomentar el aprendizaje en aula mediante la participación del
alumnado
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 15/06/2009 - 17/06/2009

18 Título del curso/seminario: Taller para creación de syllabus
Objetivos del curso/seminario: Cómo redactar syllabus comprehensivos y claros
Entidad organizadora: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School - Vicedecanato de Claustro Asociado y Visitante
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 15/05/2009 - 15/05/2009

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Alemán A1 A1 A1 A1 A1
Francés B2 C1 B1 B1 B1
Italiano C1 C1 C1 C1 C1
Español C2 C2 C2 C2 C2
Inglés C2 C2 C2 C2 C2
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Actividad docente

Formación académica impartida

1 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Habilidades sociales y Trabajo en equipo
Competencias relacionadas: Búsqueda de empleo, entrevistas, habilidades sociales, gestión de relaciones en el
trabajo, autoconocimiento
Tipo de programa: Habilitación para el empleo Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Desarrollo personal Tipo de convocatoria: Competitivo
Titulación universitaria: Certificados de profesionalidad
Ámbito geográfico: Autonómica
Curso que se imparte: Habilidades sociales y para el empleo
Fecha de inicio: 27/04/2022 Fecha de finalización: 01/06/2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 122
Entidad de realización: Ente Público empresarial Alcalá
Desarrollo

Tipo de entidad: Ente público

Facultad, instituto, centro: Centro de Formación Profesional Alcalá
Ciudad entidad realización: Alcalá de Henares, Comunidad de Madrid, España
Tipo de entidad: 0
Entidad financiadora: Comunidad de Madrid
Idioma de la asignatura: Español

2 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tutorías de búsqueda de empleo y habilidades sociales y de equipo
Competencias relacionadas: Búsqueda de empleo, entrevistas, habilidades sociales, gestión de relaciones en el
trabajo, autoconocimiento
Tipo de programa: Habilitación para el empleo Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Desarrollo personal Tipo de convocatoria: Competitivo
Titulación universitaria: Certificados de profesionalidad
Ámbito geográfico: Autonómica
Curso que se imparte: Habilidades sociales y para el empleo
Fecha de inicio: 01/11/2021 Fecha de finalización: 18/02/2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 46
Entidad de realización: Ente Público empresarial Alcalá
Desarrollo

Tipo de entidad: Ente público

Facultad, instituto, centro: Centro de Formación Profesional Alcalá
Ciudad entidad realización: Alcalá de Henares, Comunidad de Madrid, España
Tipo de entidad: 0
Entidad financiadora: Comunidad de Madrid
Idioma de la asignatura: Español

3 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo en equipo y coaching
Competencias relacionadas: Cohesión de equipo, gestión de relaciones en el trabajo, autoconocimiento
Tipo de programa: Habilitación para el empleo Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
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Tipo de asignatura: Desarrollo personal Tipo de convocatoria: Competitivo
Titulación universitaria: Programa de Activación Profesional para jóvenes y reactivación para mayores de 30
años
Ámbito geográfico: Autonómica
Curso que se imparte: Trabajo en equipo y coaching Frecuencia de la actividad: 3
Fecha de inicio: 01/11/2018 Fecha de finalización: 20/12/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 43
Entidad de realización: Ente Público empresarial Alcalá
Desarrollo

Tipo de entidad: Ente público

Facultad, instituto, centro: Centro de Formación Profesional Alcalá
Ciudad entidad realización: Alcalá de Henares, Comunidad de Madrid, España
Tipo de entidad: 0
Entidad financiadora: Comunidad de Madrid
Idioma de la asignatura: Español

4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Charla motivacional (motivational speech)
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Titulación universitaria: Máster en gestión de proyectos logísticos SAP ERP
Fecha de inicio: 15/10/2016 Fecha de finalización: 15/10/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 2
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Títulos Propios, Formación Continua, Postgrado y Relaciones
Internacionales
Ciudad entidad realización: Móstoles, Comunidad de Madrid, España

5 Tipo de docencia: Docencia internacional
Nombre de la asignatura/curso: IMBA in Practice (Prácticas en empresas)
Competencias relacionadas: Análisis y solución de problemas. Aplicación de conceptos y herramientas
relevantes del MBA. Comunicación escrita
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Máster internacional en Administración de Empresas
Curso que se imparte: IMBA in Practice (Prácticas en
empresas)

Frecuencia de la actividad: 9

Fecha de inicio: 01/10/2012 Fecha de finalización: 05/10/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 75
Entidad de realización: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School
Departamento: IMBA
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Inglés

6 Tipo de docencia: Docencia internacional
Nombre de la asignatura/curso: Liderazgo y Técnicas de Negociación
Competencias relacionadas: Dirección de equipos
eficaces y estrategias de negociación win-win

Categoría profesional: Profesor Colaborador

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Virtual
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Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster Universitario en Dirección de Empresas (MBA internacional)
Ámbito geográfico: Países de habla hispana
Curso que se imparte: Liderazgo y Negociación
Fecha de inicio: 16/05/2016 Fecha de finalización: 15/07/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad Internacional de La
Rioja unir

Tipo de entidad: Universidad

Idioma de la asignatura: Español

7 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Formación transversal: Next generation management program
Competencias relacionadas: Tolerancia al estrés, cómo gestionar ladrones del tiempo, liderazgo, visión de
negocio e innovación
Tipo de programa: Master Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Varias titulaciones Máster
Curso que se imparte: Liderazgo innnovador y Gestión del Tiempo
Fecha de inicio: 05/02/2015 Fecha de finalización: 26/03/2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realización: MSMK The University of
Science and Technology

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

8 Tipo de docencia: Docencia internacional
Nombre de la asignatura/curso: Coaching and Psychological skills
Competencias relacionadas: Asertividad / Influir
mediante la Comunicacion / Optimismo / Gestión del
estrés / Venta consultiva

Categoría profesional: Profesor Asociado

Tipo de programa: Módulos y seminarios Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Programa de Continuidad Alumni Master
Curso que se imparte: Coaching and Psychological skills
Fecha de inicio: 01/10/2009 Fecha de finalización: 30/06/2014
Entidad de realización: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: IE Business School
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

9 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Gestión del cambio
Competencias relacionadas: Práctica en aula de
herramientas y técnicas de coaching

Categoría profesional: Profesor Colaborador

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster de Talento y Coaching
Ámbito geográfico: Países de habla hispana
Curso que se imparte: Gestión del Cambio Frecuencia de la actividad: 9
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Fecha de inicio: 11/01/2011 Fecha de finalización: 30/09/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 8
Entidad de realización: Universidad EUDE (Escuela
Europea de Dirección y Empresa)

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: EUDE Business School
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

10 Tipo de docencia: Docencia internacional
Nombre de la asignatura/curso: Diversity and Individual Differences
Competencias relacionadas: Estudio de las teorías
de las diferencias individuales y su implicación práctica.
Cómo trabajar con la diversidad

Categoría profesional: Profesor Asociado

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado de Psicología
Curso que se imparte: Tercero
Fecha de inicio: 01/06/2012 Fecha de finalización: 30/06/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: Psychology
Ciudad entidad realización: Segovia, Castilla y León, España
Idioma de la asignatura: Inglés

11 Tipo de docencia: Docencia internacional
Nombre de la asignatura/curso: POSITIVE PEOPLE IN POSITIVE ORGANIZATIONS: BUILDING STRENGTHS
FOR A PROSPEROUS AND INTELLIGENT FUTURE
Competencias relacionadas: Fomento del
pensamiento y estrategias positivas para crecer en el
entorno empresarial

Categoría profesional: Profesor Asociado

Tipo de programa: Seminario Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Varias titulaciones Grado - Formación transversal
Curso que se imparte: POSITIVE PEOPLE IN POSITIVE ORGANIZATIONS: BUILDING STRENGTHS FOR A
PROSPEROUS AND INTELLIGENT FUTURE
Fecha de inicio: 22/01/2013 Fecha de finalización: 05/02/2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 1
Entidad de realización: IE UNIVERSIDAD
Facultad, instituto, centro: Psicología
Departamento: Advanced Seminars
Ciudad entidad realización: Segovia, Castilla y León, España
Idioma de la asignatura: Inglés

12 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Emprender (seminario motivacional)
Competencias relacionadas: Habilidades soft del emprendedor.
Tipo de programa: Innovación Docente Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Titulación universitaria: Grado de Turismo
Curso que se imparte: Emprender Frecuencia de la actividad: 2
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Fecha de inicio: 10/04/2012 Fecha de finalización: 10/04/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Ciencias Sociales y Jurídicas
Ciudad entidad realización: Madrid-Vicálvaro, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

13 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Gestión emocional y estrategias para coaching de equipos
Competencias relacionadas: Teoría y práctica en aula
de estrategias de gestión de equipos

Categoría profesional: Profesor Colaborador

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Certificación en Coaching de Equipos
Ámbito geográfico: Países de habla hispana
Curso que se imparte: Estrategias de conocimiento de roles y cómo gestionar cada uno
Fecha de inicio: 23/03/2012 Fecha de finalización: 25/03/2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 16
Entidad de realización: Coaching Corporation Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

14 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Inteligencia emocional / Conversaciones y Autoliderazgo / Coaching Ejecutivo
Competencias relacionadas: Gestión emocional /
Conversaciones eficaces

Categoría profesional: Profesor Colaborador

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster de Coaching
Ámbito geográfico: Países de habla hispana
Curso que se imparte: Herramientas de coaching y Coaching Ejecutivo
Fecha de inicio: 03/03/2012 Fecha de finalización: 03/12/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 16
Entidad de realización: Coaching Corporation Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

15 Nombre de la asignatura/curso: Coaching de equipos
Competencias relacionadas: Equipo de alto rendimiento
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Titulación universitaria: Formación para el desempeño profesional
Curso que se imparte: Coaching de equipos
Fecha de inicio: 01/02/2010 Fecha de finalización: 28/02/2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 80
Ciudad entidad realización: Getafe, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español
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16 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Gestión de emociones, feedback y comunicación no violenta
Competencias relacionadas: Liderazgo de equipos,
gestión emocional de líderes y colaboradores

Categoría profesional: Profesor

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Recursos Humanos
Fecha de inicio: 01/05/2009 Fecha de finalización: 30/11/2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: AEDE Business School Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español

17 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Habilidades del consultor
Competencias relacionadas: Competencias de
comunicación e interrelación con pymes en la
digitalización de sus operaciones

Categoría profesional: Profesor Colaborador

Tipo de programa: Título propio Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Titulación universitaria: Programa Consultor Tecnológico en Pymes
Ámbito geográfico: Nacional
Curso que se imparte: Habilidades del Consultor Frecuencia de la actividad: 2
Fecha de inicio: 01/10/2007 Fecha de finalización: 15/12/2007
Entidad de realización: Escuela de Organización
Industrial

Tipo de entidad: Instituto Público de Estudios
Empresariales

Ciudad entidad realización: Madrid y Valencia, España
Idioma de la asignatura: Español

18 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Varias: Team Building / Feedback / Presentaciones eficaces / Gestión del
tiempo
Competencias relacionadas: Gestión y dirección eficaz de equipos. Hablar en público. Gestión eficaz del tiempo
Tipo de programa: Formación in-company Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Titulación universitaria: Formación transversal en habilidades soft
Curso que se imparte: Español Frecuencia de la actividad: 8
Fecha de inicio: 09/04/2002 Fecha de finalización: 31/08/2003
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Next Computer Services S.A. Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Idioma de la asignatura: Español
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Publicaciones docentes o de carácter pedagógico, libros, artículos, etc.

Oportunidades de investigación en innovación abierta, pp. 281 - 303. Dykinson S.L..
Nombre del material: Liderazgo en equipos abiertos
Fecha de elaboración: 30/07/2010
Tipo de soporte: Libro

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

Resultados relevantes: Psicólogo con habilitación sanitaria CS11558
Entidad de realización: Consejería de Sanidad de la
Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Consejería de Sanidad

Fecha de inicio: 13/08/2013

Congresos, cursos y seminarios orientados a la atención de salud

1 Tipo del evento: Foro
Objetivos del evento: Dar a conocer los trabajos de investigadores noveles
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad organizadora: Facultad de Psicología Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y

Asimilados
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Ámbito geográfico: Nacional Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral

(comunicación oral)
Idioma en que se impartió: Español Fecha de presentación: 11/03/2013
Efectos del coaching grupal sobre los niveles de resiliencia y de bienestar percibido. Investigación Psicología:
II Foro Investigaciones Noveles. pp. 159 - 162. (España): Disponible en Internet en: <https://www2.uned.es/
forodeinvestigadores/forodocs/LIBRO%20II%20FORO%20INVESTIGADORES%20UNED%202013.pdf>. ISBN
978 - 84 - 9031 - 861 - 4

2 Tipo del evento: Congreso
Objetivos del evento: Difundir las investigaciones recientes relacionadas con la Psicología Possitiva
Ciudad entidad realización: El Escorial (Madrid), Comunidad de Madrid, España
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Psicología Positiva

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Idioma en que se impartió: Español Fecha de presentación: 16/03/2012
Efectos del coaching grupal sobre los niveles de resiliencia y de bienestar percibido en adultos. Disponible en
Internet en: <http://www.sepsicologiapositiva.es/OLDsalva/congresoOld/documentos/Programa%20desglosado
%20publicado_FINAL.pdf>.
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Experiencia científica y tecnológica

Resultados

Propiedad industrial e intelectual

1 Título propiedad industrial registrada: 09-RTPI-02045.8/2020
Inventores/autores/obtentores: María Teresa Inglés García de la Calera
Nº de solicitud: 09-RTPI-02045.8/2020
País de inscripción: España, Comunidad de Madrid
Fecha de registro: 09/03/2020

2 Título propiedad industrial registrada: 09-RTPI-06770.6/2015
Inventores/autores/obtentores: María Teresa Inglés García de la Calera
Nº de solicitud: M-006164/2015
País de inscripción: España, Comunidad de Madrid
Fecha de registro: 16/09/2015
Fecha de concesión: 26/11/2015

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 María Teresa Inglés García de la Calera; Enrique García Fernández-Abascal. EFECTOS DEL COACHING
GRUPAL SOBRE LOS NIVELES DE RESILIENCIA Y DE BIENESTAR PERCIBIDO. II Foro de Investigadores
Noveles. Facultad de Psicología (UNED), 01/04/2013.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Catálogo de obra artística

2 María Teresa Inglés García de la Calera. Coaching Esencial - La llave del éxito: pon thriving -crecimiento ante
la adversidad- en tu vida. Capital Humano online. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters Kluwer,
01/02/2020. ISSN 2253-8453
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista

3 María Teresa Inglés García de la Calera. Competencias fundamentales de coaching en la mediación de conflictos.
Capital Humano. 337, pp. 20 - 21. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters Kluwer, 01/12/2018. ISSN
1130-8117
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1

4 María Teresa Inglés García de la Calera. Mentoring a directivas: cómo apalancarse en el coaching para tratar
aspectos habituales que surgen en los procesos. Capital Humano. 316, pp. 62 - 64. Madrid, Comunidad de
Madrid(España): Wolters Kluwer, 01/12/2018. ISSN 1130-8117
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Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1

5 María Teresa Inglés García de la Calera. Mejorar la empleabilidad es a veces cuestión de descomponer el rótulo
con que nos definimos. Capital Humano. 298, pp. 90 - 92. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters
Kluwer, 01/05/2015. ISSN 1130-8117
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista

6 María Teresa Inglés García de la Calera. Sapiens: Los límites de la biología del ser humano. Capital Humano.
319, pp. 70 - 73. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters Kluwer, 01/05/2015. ISSN 1130-8117
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista

7 María Teresa Inglés García de la Calera; Wolters Kluweer. Coaching de Equipos: No hay
premios especiales para los que llegan solos a la meta. Capital Humano. 273, pp. 63 - 70.
Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters Kluwer, 01/02/2013. Disponible en Internet en:
<https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/consulta/registro.do?id=141377>. ISSN 1130-8117
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de

documento científico-técnico de difusión reservada
Nº total de autores: 2

8 María Teresa Inglés García de la Calera. La cuestión de la Aceptación en Coaching. Cuadernos de Coaching
en Capital Humano. 07, pp. 08 - 09. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Wolters Kluwer, 01/11/2011. ISSN
1130-8117
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista

9 María Teresa Inglés García de la Calera. Liderazgo en equipos abiertos. Oportunidades de investigación en
innovación abierta. pp. 281 - 303. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Dykinson S.L., 06/06/2011. ISBN
978-84-9982-232-7
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 1
Resultados relevantes: LIbro promovido por la Universidad Rey Juan Carlos. Elaborado aunando capítulos, cada
uno exclusivo de un autor. Mi capítulo versa sobre las teorías de liderazgo que más favorecen la cohesión y la
eficacia y eficiencia de un equipo virtual.

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Título del trabajo: Alejándonos del estrés
Nombre del congreso: Congreso PMI Capítulo de Madrid
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 23/10/2010
Entidad organizadora: Project Management Institute
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
María Teresa Inglés García de la Calera.
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Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Título del trabajo: Qué puedo hacer yo con todo esto que sé
Nombre del evento: Encuentro directores de proyecto – Empleabilidad-
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de celebración: 24/06/2014
Entidad organizadora: Project Management Institute Madrid
Ciudad entidad organizadora: Madrid, España

2 Título del trabajo: LOS SÍES Y NOES DEL COACH DE EQUIPOS
Nombre del evento: VI Jornadas Internacionales de Mentoring y Coaching
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 22/11/2011
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid,

3 Título del trabajo: UN CASO DE COACHING INTEGRAL DE EQUIPOS: EF, S.A., EMPRESA FAMILIAR
Nombre del evento: V Jornadas Internacionales de Mentoring y Coaching
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 24/11/2010
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid,

Otros méritos

Ayudas y becas obtenidas

Nombre de la ayuda: Beca para la ampliación de estudios de la lengua italiana
Finalidad: Lengua italiana
Entidad concesionaria: Istituto Italiano di Cultura
Fecha de concesión: 20/06/1988
Entidad de realización: Istituto Il Davide (Florenzia, Italia)

Sociedades científicas y asociaciones profesionales

1 Nombre de la sociedad: Women CEO
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Aspirante a Consejo de Administración
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2017
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2 Nombre de la sociedad: Sociedad Española de Psicología Positiva
Ciudad entidad afiliación: Madrid,
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Categoría profesional: Psicólogo Psicología Positiva
Fecha de inicio-fin: 01/07/2011 - 31/12/2017

3 Nombre de la sociedad: Career in Motion (CIM)
Entidad de afiliación: IE UNIVERSIDAD
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Mentora de ejecutivas y emprendedoras
Fecha de inicio-fin: 01/10/2012 - 30/06/2015

4 Nombre de la sociedad: International Coach Federation
Ciudad de radicación: Estados Unidos de América
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Coach ejecutivo, equipos y personal
Fecha de inicio-fin: 01/05/2008 - 31/12/2012

5 Nombre de la sociedad: Colegio de Economistas de Madrid
Ciudad de radicación: Madrid, España
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Economista colegiado
Fecha de inicio-fin: 01/10/1986 - 30/06/2007

6 Nombre de la sociedad: Institución de Mediación "Soluciones a Conflictos"
Ciudad de radicación: Madrid, España
Entidad de afiliación: Colegio de la Psicología de Madrid
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Mediador general, civil, organizacional y familiar
Fecha de inicio: 20/07/2019

7 Nombre de la sociedad: Grupo de Trabajo Mediación y Psicología
Ciudad de radicación: Madrid,
Entidad de afiliación: Colegio de la Psicología de
Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Mediador general, civil, organizacional y familiar
Fecha de inicio: 01/01/2018

8 Nombre de la sociedad: Asociación Española de Mediación
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Mediador general, civil, mercantil, organizacional, laboral y familiar
Fecha de inicio: 01/05/2017
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9 Nombre de la sociedad: Asociación Española de Mentoring y Consultoría
Ciudad entidad afiliación: Barcelona, Cataluña, España
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Categoría profesional: Mentora de negocios
Fecha de inicio: 01/01/2016

10 Nombre de la sociedad: Colegio de la Psicología de Madrid
Entidad de afiliación: Consejo General de la
Psicología de España

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Categoría profesional: Psicólogo colegiado
Fecha de inicio: 01/10/2006
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