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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

During the first twelve years of my professional career, I worked as an occupational
therapist in the clinical field, specializing in neurorehabilitation and geriatrics. In 2011,
I began my academic career as a full-time professor at the Universidad de Vic -
Universidad Central de Cataluña, where I remained until 2019. Simultaneously, I was
invited to coordinate the Bachelor's Degree in Occupational Therapy and to serve as a
member of the board of directors of the Faculty of Health and Welfare Sciences. This six-
year experience in university management was one of the most significant professional
and personal learning processes of my academic career.
At the same time, in 2017, I obtained my PhD in Health Psychology from the Universidad
Autónoma de Barcelona (UAB). My doctoral thesis focused on the environmental factors
that facilitate participation in activities for people with physical disabilities, driven by
my direct experience working with this population. Becoming a researcher has been a
key milestone in my professional development, with the goal of contributing to the field
through predominantly applied research projects. To date, my academic contributions
include the publication of eight articles in high-impact scientific journals, the acquisition
of four research grants, collaborations in books, and participation in national, European,
and international scientific conferences.
Among my applied research projects, notable examples include the translation and
validation of an assessment tool measuring satisfaction with daily occupations and
occupational balance—developed during a research stay at Lund University (Sweden)
—as well as the creation of a mobile application that enables users to analyze and
adjust their daily activities to enhance their health and well-being. Additionally, I have
participated in educational innovation projects aimed at developing students’ therapeutic
reasoning through the use of video-based case studies.
Since 2019, I have been a professor in the Occupational Therapy Degree Program at
the Escuela Universitaria de Infermería y Terapia Ocupacional de Terrassa (UAB). Over
the years, I have played an active role in postgraduate education, supervising numerous
undergraduate, master's, and postgraduate theses, as well as serving as a member of
multiple academic committees.
In 2023, I joined the Advisory Team of the Technical Assistance Service as a
researcher in the “Research Study on Deinstitutionalization Processes and the Transition
to Personalized and Community-Based Support Models.” This project is led by the
Universidad Carlos III de Madrid and is part of the National Deinstitutionalization Strategy
promoted by the Ministry of Social Rights and the 2030 Agenda of the Government of
Spain. This initiative has provided me with the opportunity to contribute to public policy
development from the humanistic perspective inherent to occupational therapy.
Finally, in 2024, I was awarded funding from the Social and Health Innovation Hub
of the Government of Catalonia for the project "ATOCOM: actively participating in the
community" This initiative focuses on designing a community care team composed
of an occupational therapist and a personal assistant, aiming to support adults and
older individuals with disabilities or dependency conditions. The project's ultimate
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goal is to promote autonomous participation in daily activities to prevent or delay
institutionalization.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

- Dirigiendo actualmente 1 tesis 

- Citas totales (Google Scholar): 108 
- Citas desde 2020 (Google Scholar): 100
- Índice h (Google Scholar): 5 
- Índice h desde 2020 (Google Scholar): 4 
- Índice i10: 2 
- Índice desde i10: 2

7 artículos indexados en el Journal Citation Reports (JCR ) y en Scimago Journal Rank
(SJR)

2 artículos Q1
4 artículos Q2
1 artículo Q3   
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Laura Vidaña Moya

Apellidos: Vidaña Moya
Nombre: Laura
ORCID: 0000-0003-3964-1625
C. Autón./Reg. de contacto: Cataluña
Correo electrónico: lauravidana@euit.fdsll.cat

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Fundació per a la Docència
Sant Llàtzer

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Escuela Universitaria de Enfermeria y Terapia Ocupacional de Terrassa (EUIT,
centro adscrito a UAB)
Categoría profesional: Profesora Contratada Doctor
Ciudad entidad empleadora: Terrassa, Cataluña, España
Teléfono: 937837777 - 245 Correo electrónico: lauravidana@euit.fdsll.cat
Fecha de inicio: 2019
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Primaria (Cód. Unesco): 320404 - Rehabilitación
Funciones desempeñadas: Personal Docente e Investigador

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad de Vic-Universidad Central de
Cataluña

Profesora agregada 01/09/2011

2 Universidad de Vic-Universidad Central de
Cataluña

Coordinadora del Grado en Terapia
Ocupacional

01/09/2011

3 Socio-Sanitario Albada. Corporación
Sanitaria Parc Taulí.

Terapeuta ocupacional 2005

4 Asociación Barcelonesa de Ludopatia y
Adicciones-Abla

Terapeuta Ocupacional 2000

5 Centro de Integración Comunitaria
"Reencuentros"

Terapeuta ocupacional 2004

6 Terapia ocupacional, s.c.p. La Llagosta. Terapeuta ocupacional 2003
7 Omnia Bonaire Dinamizadora 2002
8 Comunidad Terapeutica “La Coma” Educadora 1999

1 Entidad empleadora: Universidad de Vic-Universidad Central de Cataluña
Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar
Ciudad entidad empleadora: Vic, Cataluña, España
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Categoría profesional: Profesora agregada
Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 15/07/2019 Duración: 8 años
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria

2 Entidad empleadora: Universidad de Vic-Universidad Central de Cataluña
Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar
Ciudad entidad empleadora: Vic, Cataluña, España
Categoría profesional: Coordinadora del Grado en Terapia Ocupacional
Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 15/07/2018 Duración: 6 años
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria

3 Entidad empleadora: Socio-Sanitario Albada. Corporación Sanitaria Parc Taulí.
Ciudad entidad empleadora: Sabadell, Cataluña, España
Categoría profesional: Terapeuta ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2005 - 2011
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Coordinació, supervisión y intervención individual y grupal.
Intervención en el Hospital de Dia de Rehabilitación, la Unidad de Convalecencia, UFISS,
traumatología y en la Unidad de jóvenes con grandes discapacidades

4 Entidad empleadora: Asociación Barcelonesa de Ludopatia y Adicciones-Abla
Ciudad entidad empleadora: Barcelona, Cataluña, España
Categoría profesional: Terapeuta Ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2000 - 2006
Funciones desempeñadas: Intervención grupal e individual con personas en tratamiento por
problemas de adicción al juego

5 Entidad empleadora: Centro de Integración
Comunitaria "Reencuentros"

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad empleadora: Santiago de Chile,
Categoría profesional: Terapeuta ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2004 - 2005
Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros)

6 Entidad empleadora: Terapia ocupacional, s.c.p. La Llagosta.
Ciudad entidad empleadora: La Llagosta (Barcelona), Cataluña, España
Categoría profesional: Terapeuta ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2003 - 2004
Funciones desempeñadas: Terapeuta ocupacional en residencias geriátricas.

7 Entidad empleadora: Omnia Bonaire
Ciudad entidad empleadora: Terrassa, Cataluña, España
Categoría profesional: Dinamizadora
Fecha de inicio-fin: 2002 - 2003
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Asesoramiento laboral y dinamización de jovenes a través de la
informàtica
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8 Entidad empleadora: Comunidad Terapeutica “La Coma”
Ciudad entidad empleadora: Monistrol, Cataluña, España
Categoría profesional: Educadora
Fecha de inicio-fin: 1999 - 2000
Funciones desempeñadas: Funciones educativas y organizativas propias de una comunidad
terapeutica de personas adictas a sustancias.



467f50b75812f6a4502cbd35d65a94c4

8

Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Diplomada en Terapia Ocupacional
Entidad de titulación: Escola Universitària Creu
Roja (Terrassa)

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 1999

Doctorados

Programa de doctorado: Psicología de la Salud y el Deporte
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de titulación: 15/09/2017
Título de la tesis: La participación ocupacional como herramienta de inclusión social en personas con
discapacidad física. Analizando la relación entre ocupación, entorno y bienestar.
Director/a de tesis: Jordi Fernández Castro
Codirector/a de tesis: Sandra Ezquerra Samper

Otra formación universitaria de posgrado

Titulación de posgrado: Máster en Investigación en Psicología de la Salut
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2012

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: La atención gerontológica centrada en la persona. Nuevas herramientas y estrategias de
implantación
Entidad de titulación: Consorci d’Acció Social de
Catalunya

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de finalización: 16/05/2014 Duración en horas: 4 horas

2 Título de la formación: Competencias docentes
Entidad de titulación: Universitat de Vic - Universitat de Catalunya
Fecha de finalización: 2014 Duración en horas: 4 horas
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3 Título de la formación: Com utilitzar el Mendeley: gestor de referències bibliogràfiques
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2014 Duración en horas: 2 horas

4 Título de la formación: Recerca quantitativa avançada
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2014 Duración en horas: 4 horas

5 Título de la formación: L'aprenentatge per a l'autonomia personal en la formació universitària
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 6 horas

6 Título de la formación: Adequació de l'entorn i disseny ambiental per a persones amb demència: taller educatiu
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 8 horas

7 Título de la formación: Curs avançat de l'entorn virtual d'aprenentat de Moodle: el llibre de qualificacions i els
qüestionaris
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 8 horas

8 Título de la formación: Curs introductori al Modelo Dir- Floortime
Entidad de titulación: Associació Kulunka (Vitoria)
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 16 horas

9 Título de la formación: Jornada Acosta't a l'Horizon 2020. Presentació del nou programa de finançament
europeu.
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 4 horas

10 Título de la formación: Training Seminar "Developing skills in scientific writing
Entidad de titulación: Fundació Dr. Esteve
Fecha de finalización: 2013 Duración en horas: 16 horas

11 Título de la formación: Jornada d'Intercanvi de Bones Pràctiques: La incorporació de les TIC a la docència
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2012 Duración en horas: 6 horas

12 Título de la formación: Docència en Contextos Multilingües
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2012 Duración en horas: 6 horas

13 Título de la formación: Jornada d'Innovació Docent: Aprendre a aprendre amb les TIC a la universitat: els
Entorns Personals d'Aprenentatge
Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2012 Duración en horas: 6 horas

14 Título de la formación: Teràpia Ocupacional en Atenció Precoç
Entidad de titulación: Associació Kulunka (Vitoria) Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de finalización: 2011 Duración en horas: 16 horas
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15 Título de la formación: Metodologia per l’acció comunitària
Entidad de titulación: Institut de Govern i Polítiques Públiques. Escola d’Estiu de la UAB (Barcelona)
Fecha de finalización: 2010 Duración en horas: 20 horas

16 Título de la formación: Creativitat per a la generació d’idees innovadores
Entidad de titulación: Corporació Sanitària Parc Taulí (Sabadell)
Fecha de finalización: 2009 Duración en horas: 13 horas

17 Título de la formación: Curs bàsic sobre l’exercici terapèutic cognoscitiu en l’hemiplègic adult
Entidad de titulación: Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya (Sabadell)
Fecha de finalización: 2009 Duración en horas: 32 horas

18 Título de la formación: Curs d'Introducció a la Cooperació Internacional
Entidad de titulación: Creu Roja (Terrassa)
Fecha de finalización: 2008 Duración en horas: 16 horas

19 Título de la formación: Assesment of Motor and Process Skills
Entidad de titulación: Universitat Rey Juan Carlos (Madrid)
Fecha de finalización: 2007 Duración en horas: 48 horas

20 Título de la formación: Dany cerebral adquirit i teràpia ocupacional
Entidad de titulación: Associació Professional de Terapeutes Ocupacionals de Madrid (Madrid)
Fecha de finalización: 2007 Duración en horas: 36 horas

21 Título de la formación: Pràctiques d’especialització en el Model d’Ocupació Humana (4 mesos)
Entidad de titulación: Centre de Rehabilitació Psicosocial i d’Integració Comunitària “Reencuentros" (Santiago de
Xile)
Fecha de finalización: 2005

22 Título de la formación: Taller de teatre social
Entidad de titulación: Artixoc (Barcelona)
Fecha de finalización: 2004 Duración en horas: 24 horas

23 Título de la formación: Postgraduada en “El Rol de la Teràpia Ocupacional en el camp psicosocial”
Entidad de titulación: Universidad de Terapia Ocupacional (Saragossa)
Fecha de finalización: 2001 Duración en horas: 70 horas

24 Título de la formación: Titulada com a Monitora en Toxicomanies
Entidad de titulación: Hospital de Sant Pau (Barcelona)
Fecha de finalización: 2000 Duración en horas: 160 horas
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Francés B1 B1 B1 B1
Inglés C1 C1 C1 C1
Catalán C1 C1 C1 C1
Español C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Recursos Terapeuticos, Fundamentos de la Profesión, Terapia Ocupacional
para la Autonomia de la Gente Mayor y el Adulto, Psicología Social, Psicosociologia de la Discapacidad,
Comunicación y Educación para la Salud, Prácticum y Trabajo Final de Grado
Titulación universitaria: Grado en Terapia Ocupacional
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Entidad de realización: Universidad de Vic-Universidad Central de Cataluña
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar
Ciudad entidad realización: Vic, Cataluña, España

2 Titulación universitaria: Curso “Aplicaciones Prácticas del Modelo de Ocupación Humana”
Fecha de inicio: 2005 Fecha de finalización: 2010
Entidad de realización: Escola Universitària Creu Roja
Ciudad entidad realización: Terrassa, Cataluña, España

3 Nombre de la asignatura/curso: Ludopatia y terapia ocupacional
Titulación universitaria: Posgrado en Salud Mental
Fecha de inicio: 2005 Fecha de finalización: 2010
Entidad de realización: Escola Universitària Creu Roja
Ciudad entidad realización: Terrassa, Cataluña, España

4 Nombre de la asignatura/curso: Análisis del Desempeño Ocupacional, Modificaciones Contextuales y
Adaptaciones, Terapia Ocupacional en el Adulto, Prácticum y Trabajo Final de Grado
Titulación universitaria: Grado en Terapia Ocupacional
Fecha de inicio: 2019
Entidad de realización: Escuela Universitaria de Enfermería y Terapia Ocupacional
Ciudad entidad realización: Terrassa, España
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Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

Título del trabajo: Programa de doctorado en Estudios Avanzados en Derechos Humanos. Línea de
investigación Discapacidad y Derechos Humanos.
Entidad de realización: Universidad Carlos III de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Rocío Poyatos Pérez

Cursos y seminarios impartidos

Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: Ocupación y Personalidad
Entidad organizadora: Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Cataluña
Horas impartidas: 40
Fecha de impartición: 27/04/2024
Temática: Formación Docente

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

Nombre del grupo: Grupo de investigación en Diagnósticos e Intervenciones Complejas en Salud desde la
Ocupación y el Cuidado (OCCARE)
Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de Madrid
Fecha de inicio: 2021 Duración: 4 años

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: ATOCOM: participando activamente en la comunidad
Modalidad de proyecto: De demostración,
proyectos piloto, de formulación conceptual y diseño
de productos y de procesos o servicios

Ámbito geográfico: Autonómica

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Terrassa, Cataluña, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Laura Vidaña-Moya
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Hub d'Innovació Social i Sanitària (Generalitat de Catalunya)
Ciudad entidad financiadora: Terrassa, Cataluña, España
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Nombre del programa: ATOCOM: participando activamente en la comunidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2024 - 31/07/2025 Duración: 10 meses
Cuantía total: 79.770 €

2 Nombre del proyecto: UCITO: Acompañando a las personas ingresadas en Unidades de Cuidados
Intensivos y humanizando los cuidados y entornos a través de la Terapia Ocupacional
Entidad de realización: Hospital Universitario
Bellvitge (Barcelona)

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de Cataluña, Cataluña, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jessica Garrido Pedrosa; Maria Miñana Alvarez;
Laura Vidaña Moya; Irene Beltran Martinez
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Cataluña Tipo de entidad: Colegio Profesional
Ciudad entidad financiadora: Barcelona, Cataluña, España

Fecha de inicio-fin: 01/06/2024 - 01/06/2025
Cuantía total: 3.000 €

3 Nombre del proyecto: Ocupapp, desarrollo de una aplicación móvil para la implicación en actividades
significativas en población con ansiedad y/o depresión
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Rodriguez-Bailón; Laura Vidaña-Moya; José
Antonio Merchan-Baeza; Ana Judit Fernandez-Solano; Sergi Grau; Cristina Borralleres; Carles Bosch; José
Diaz; Patricia DeVrient
Nº de investigadores/as: 9
Entidad/es financiadora/s:
Beca Jóvenes Investigadores UMA Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Málaga, Cataluña, España

Fecha de inicio-fin: 2021 - 2023
Cuantía total: 4.000 €

4 Nombre del proyecto: Ocupapp, desarrollo de una aplicación móvil para la implicación en actividades
significativas en población con ansiedad y/o depresión
Entidad de realización: Universidad de Málaga
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Rodriguez-Bailón; Laura Vidaña-Moya; José
Antonio Merchan-Baeza; Ana Judit Fernandez-Solano; Sergi Grau; Carles Bosch; Cristina Boralleres; José
Diaz; Patricia DeVrient
Nº de investigadores/as: 9
Entidad/es financiadora/s:
Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de
Cataluña

Tipo de entidad: Colegio profesional

Ciudad entidad financiadora: Barcelona, Cataluña, España

Fecha de inicio-fin: 2021 - 2022
Cuantía total: 4.000 €
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

Nombre del proyecto: Servicio de asistencia técnica para la realización de un estudio de investigación
sobre los procesos de desinstitucionalización y transición hacia modelos de apoyo personalizados y
comunitarios en España
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Rafael De Asís Roig
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 Tipo de entidad: Ministerio de Derechos Sociales y

Agenda 2030

Fecha de inicio: 01/01/2023 Duración: 1 año

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Índice H: 5
Fecha de aplicación: 17/02/2025
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Cristina de Diego Alonso; Pablo Bellosta Lopez; Jenny Hultqvist; Laura Vidaña-Moya; Mona Eklund. Psychometric
Properties of the Satisfaction With Daily Occupations and Occupational Balance in Spanish Stroke Survivors.
American Journal of Occupational Therapy. 78 - 3, FAOTA, 19/04/2024.
DOI: 10.5014/ajot.2024.050454
PMID: 38640087
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Scholar Citas: 1

2 Maria Rodriguez-Bailon; Laura Vidaña-Moya; Ana Judit Fernández Solano; Sergi Grau Carrión; José Antonio
Merchán Baeza. Effectiveness of an occupational self-analysis intervention through a mobile application (OcupApp)
in people with anxiety or depression: a randomised controlled trial protocol. Disability and Rehabilitation: Assistive
Technology. pp. 1 - 10. Taylor & Francis online, 04/04/2024.
DOI: 10.1080/17483107.2024.2327520
PMID: 38571461
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

3 María Rodríguez-Bailón; Laura Vidaña-Moya; Judit Fernández-Solano; José Antonio Merchán-Baeza; Ellen Cruyt;
Miet De Letter; Peter Vlerick; Patrick Calders; Robby De Pauw; Kristine Oostra; Arnaud Szmalec; Dominique Van
de Velde; Patricia De Vriendt. The contribution of participation in meaningful activities on mental health during the
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COVID-19 lockdown in the Spanish population. Anales de Psicología/ Annals of psychology. 39 - 2, pp. 176 - 187.
Murcia, Región de Murcia(España): Editum - Servicio de Publicaciones de la Universidad de Murcia (España),
01/05/2023. ISSN 0212-9728
DOI: 10.6018/analesps
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Achademic Citas: 2

4 Marco Antonio Ruiz-Raya; María Rodríguez-Bailón; Beatriz Castaño-Monsalve; Laura Vidaña-Moya; Ana
Judit Fernández-Solano; José Antonio Merchán-Baeza. Study protocol for a non-randomised controlled trial:
Community-based occupational therapy intervention on mental health for people with acquired brain injury
(COT-MHABI). Plos One. 17 - 10, pp. 1 - 17. 07/10/2022.
DOI: 10.1371/journal.pone.0274193
PMID: 36206208
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Achademic Citas: 2

5 María Rodríguez-Bailón; Judit Fernández-Solano; José Antonio Merchán-Baeza; Laura Vidaña-Moya. From Clinical
Practice to the Classroom. Advantages and Disadvantages of Video and Paper Cases on the Motivation and Clinical
Reasoning of Occupational Therapy Students. International Journal of Environmental Research and Public Health.
18 - 18, pp. 9671. MPDI, 14/09/2021.
DOI: 10.3390/ijerph18189671
PMID: 34574609
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Achademic Citas: 9

6 Ellen Cruyt; Patricia De Vriendt; Miet De Letter; Peter Vlerick; Patrick Calders; Robby De Pauw; Kristine Oostra; María
Rodríguez-Bailón; Arnaud Szmalec; José Antonio Merchán-Baeza; Judit Fernández-Solano; Laura Vidaña-Moya;
Dominique Van de Velde. Meaningful activities during COVID-19 lockdown and association with mental health in
Belgian adults. BMC Public Health. 21 - 1, pp. 1 - 15. Springer Nature, 30/03/2021.
DOI: 10.1186/s12889-021-10673-4
PMID: 34526010
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 12
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No

7 Laura Vidaña-Moya; Mona Eklund; José Antonio Merchán-Baeza; Paula Peral-Gómez; Inmaculada Zango-Martín;
Jenny Hultqvist. Cross-Cultural Adaptation, Validation and Reliability of the Spanish Satisfaction with Daily
Occupations-Occupational Balance (SDO-OB): An Evaluation Tool for People with Mental Disorders. International
Journal of Environmental Research and Public Health. 17 - 23, pp. 8906. MDPI, 30/11/2020.
DOI: 10.3390/ijerph17238906
PMID: 33266259
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Achademic Citas: 10



467f50b75812f6a4502cbd35d65a94c4

16

8 Laura Vidaña-Moya; Jordi Fernández-Castro; Sandra Ezquerra-Samper; José Antonio Merchán-Baeza; María
Rodríguez-Bailón. Relación entre roles y satisfacción vital en personas con discapacidad física. Revista Chilena en
Terapia Ocupacional. 18 - 2, pp. 53 - 63. Universidad de Chile, 22/11/2018.
DOI: 10.5354/0719-5346.2018.48879
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: Google Achademic Citas: 2

9 Laura Vidaña Moya. La importancia del ambiente en la ocupación humana. Revista de Terapia Ocupacional Gallega.
6, pp. 232 - 243. 2009. ISSN 1885-527X
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 1

10 Laura Vidaña Moya. La terapia ocupacional como acción política. Boletín de la Asociación Profesional de Terapia
Ocupacional Catalana. num 38, pp. 34 - 39. APTOC, 2011.
Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista

11 Laura Vidaña Moya; María Rodriguez Bailón. Promoción de la salud a través de la ocupación: envejecimiento activo.
Terapia Ocupacional: nuevos retos en geriatría y gerontología. Capítol 48, Morphos Ediciones, S.L., 2015.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

12 Laura Vidaña Moya. Terapeutas ocupacionales del Servicio Andaluz de Salud. Temario especifico. Temas 28 y 29.
Desarrollo de Marcos Conceptuales en Terapia Ocupacional.Mad, 2007.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

13 Laura Vidaña Moya; Jordi Fernandez Castro; Sandra Ezquerra Samper. La participación ocupacional como
herramienta de inclusión social en personas con discapacidad física. Analizando la relación entre ocupación,
entorno y bienestar. Tesis doctoral por monografia. Cataluña(España): 15/09/2017. Disponible en Internet en:
<http://hdl.handle.net/10803/458619>. ISBN 9788449077432
Tipo de producción: Libro o monografía científica
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de citas: Google Scholar Citas: 8

14 Laura Vidaña Moya. Nuevo marco de competencias y roles profesionales para los apoyos en contextos
comunitarios y de base familiar Personas en Situación de Sinhogarismo. Estudio sobre los procesos de
desinstitucionalización y transición hacia modelos de apoyo personalizados y comunitarios (EDI). pp. 1 - 52.
Madrid, Comunidad de Madrid(España): Universidad Carlos III de Madrid, 08/02/2024. Disponible en Internet en:
<https://estudiodesinstitucionalizacion.gob.es/personas-sin-hogar/>.
enlace: chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://estudiodesinstitucionalizacion.gob.es/wp
Tipo de producción: Informe científico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí

15 Model of Human Occupation. Theory and Application.Lippincott Williams & Wilkins, 2008.
Tipo de producción: Aportación de un caso clínico Tipo de soporte: Libro
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Community-based mental health occupational therapy intervention in Acquired Brain
Injury (COTMH-ABI)
Nombre del congreso: 1st Occupational Therapy Europe Congress (OT-Europe 2024)
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Cracovia, Polonia
Fecha de celebración: 16/10/2024
Fecha de finalización: 19/10/2024
Entidad organizadora: COTEC - ENOTHE Tipo de entidad: Asociación profesional red de

universidades
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, España

2 Título del trabajo: Aspectos sociodemográficos y ocupacionales que han influido en la salud mental de los
españoles durante el confinamiento provocado por la COVID-19
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 10/05/2023
Fecha de finalización: 12/05/2023
Entidad organizadora: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

3 Título del trabajo: ¿Cómo están de satisfechos con su nivel de participación las personas que han sufrido
un ictus?: Propiedades psicométricas de la herramienta SOD-EO
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 10/05/2023
Fecha de finalización: 12/05/2023
Entidad organizadora: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

4 Título del trabajo: “OcupApp”: Desarrollo y efectividad de una aplicación móvil para la implicación en
actividades significativas en personas con ansiedad y depresión
Nombre del congreso: VII Congreso Internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 10/05/2023
Fecha de finalización: 12/05/2023
Entidad organizadora: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

5 Título del trabajo: Aspectos positivos y negativos percibidos por el alumnado de terapia ocupacional de la
presentación de casos clínicos en formato vídeo.
Nombre del congreso: I Jornadas de innovación educativa de la Facultad de Ciencias de la Salud
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España
Fecha de celebración: 30/06/2021
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad

6 Título del trabajo: De la práctica clínica al aula. Resultados de un programa de innovación docente a
través del visionado de casos clínicos en terapia ocupacional.
Nombre del congreso: I Jornadas Iberoamericanas de innovación educativa en terapia ocupacional.
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Ciudad de celebración: Elche, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 02/02/2021
Entidad organizadora: Universitat Miguel
Hernández

Tipo de entidad: Universidad

7 Título del trabajo: Nuevos retos, nuevas oportunidades. Adaptación del Prácticum de Terapia Ocupacional
al contexto virtual en la Escuela Universitaria de Enfermería y Terapia Ocupacional de Terrassa, España.
Nombre del congreso: I Jornadas Iberoamericanas de innovación educativa en terapia ocupacional.
Ciudad de celebración: Elche, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 02/02/2021
Entidad organizadora: Universitat Miguel
Hernández

Tipo de entidad: Universidad

8 Título del trabajo: Relación entre tipologia de roles desempeñados y satisfacción vital en personas con
discapacidad física
Nombre del congreso: V Congreso internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 08/05/2019
Fecha de finalización: 10/05/2019
Entidad organizadora: Universitat Miguel
Hernández

Tipo de entidad: Universidad

9 Título del trabajo: ¿Llevar a cabo actividades significativas da sentido a la vida?.
Nombre del congreso: V Congreso internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 08/05/2019
Fecha de finalización: 10/05/2019
Entidad organizadora: Universitat Miguel
Hernández

Tipo de entidad: Universidad

10 Título del trabajo: El impacto del entorno sobre la participación en actividades de personas con
discapacidad física.
Nombre del congreso: I Congrés de l'Acció Social
Ciudad de celebración: Vic, Cataluña, España
Fecha de celebración: 06/07/2017
Fecha de finalización: 07/07/2017
Entidad organizadora: Atenció Integrada Social i
Sanitària des dels Serveis Socials

Tipo de entidad: Agencia Estatal

11 Título del trabajo: Therapeutic Reasoning: how to fit the philosophical and the tecnical approaches".
Conference "Occupational Therapy: the Internacional Perspective
Nombre del congreso: Occupational Therapy: the Internacional Perspective
Ciudad de celebración: Cracòvia, Polonia
Fecha de celebración: 22/02/2012
Fecha de finalización: 24/02/2012
Entidad organizadora: University School of Physical Education

12 Título del trabajo: Poster “The impact of locus of control in self-efficacy and other aspects of occupational
roles in healthy and disabled people”
Nombre del congreso: 9th COTEC Congress of Occupational Therapy
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Estocolmo, Suecia
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Fecha de celebración: 2012

13 Título del trabajo: Poster “Control percibido e implicación en roles en estudiantes de Terapia Ocupacional”
Nombre del congreso: 15o Congreso Internacional de Terepia Ocupacional
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Santiago de Chile, Chile
Fecha de celebración: 2010

14 Título del trabajo: Relación entre los roles ocupacionals, locus de control y control percibido
Nombre del congreso: Jornada de Investigación en Terapia Ocupacional
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebración: Chile
Fecha de celebración: 2010
Entidad organizadora: Universitat de Chile
Ciudad entidad organizadora: Chile

15 Título del trabajo: Presentación de la ponencia "Ambiente y Ocupación"
Nombre del congreso: II Jornadas de Terapia Ocupacional en Salud Mental
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebración: Reus, Cataluña, España
Fecha de celebración: 2008
Entidad organizadora: Institut Pere Mata

16 Título del trabajo: Presentación de la comunicación "Ludopatia"
Nombre del congreso: I Jornada catalana de Terapia Ocupacional en Salud Mental
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España
Fecha de celebración: 2001
Entidad organizadora: Hospital de Terrassa

Otros méritos

Estancias en centros públicos o privados

1 Entidad de realización: Lund University Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Department of Health Science
Ciudad entidad realización: Lund, Suecia
Fecha de inicio-fin: 16/04/2018 - 20/05/2018 Duración: 35 días
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Validación y traducción de la herramienta de evaluación "Satisfaction with Daily
Occupations - Occupational Balance"

2 Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Departamento Psicología Social
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 15/07/2013 - 26/07/2013 Duración: 11 días
Objetivos de la estancia: Doctorado/a
Tareas contrastables: Treball de tesis
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3 Entidad de realización: Centre de Salud Mental en Terapia Ocupacional de Houndé
Ciudad entidad realización: Houndé, Burkina Fasso
Fecha de inicio: 2008 Duración: 1 mes
Objetivos de la estancia: Invitado/a
Tareas contrastables: Observación de la dinámica del centro y formación al personal sanitario
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