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A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor doctor
Fecha inicio 2016
Organismo / Institución Fundació per a la docència Sant Llàtzer
Departamento / Centro
País Teléfono
Palabras clave

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Programa Oficial de Doctorado en
Sociología

Universitat Autònoma de Barcelona 2016

Diploma de estudios avanzados en
Sociología

Universitat Autònoma de Barcelona 2008

Máster en investigación y evaluación
cualitativa participativa

Fundació Dr Robert. Universitat
Autònoma de Barcelona

2008

Licenciatura en Ciencias Políticas y
Sociologia

Universitat Autònoma de Barcelona 1997

Diplomatura en Enfermería Escuela Universitaria de enfermería
Cruz Roja

1987

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Mi trayectoria científica se caracteriza por una línea de investigación sólida y coherente en
el ámbito de la investigación cualitativa en salud, centrada en la vivencia de los procesos de
salud-enfermedad, los determinantes sociales de la salud, las desigualdades en salud y el
desarrollo de enfoques participativos y creativos. Esta trayectoria se ha consolidado mediante
la participación en grupos de investigación estables y en un volumen sostenido de proyectos
competitivos y no competitivos en el ámbito de la salud, la salud comunitaria y la evaluación
de programas. 
En producción científica, el CVN incorpora publicaciones recientes hasta marzo de 2026,
con dos artículos en 2026, tres en 2025 y producción continuada en 2024, 2023 y 2022,
lo que evidencia continuidad, vigencia temática y capacidad de colaboración en equipos
competitivos. Entre las contribuciones recientes destacan trabajos sobre enfermedades
minoritarias, desigualdades e interseccionalidad, salud mental en adolescentes y jóvenes,
toma de decisiones compartidas y cribado de cáncer de mama, así como investigación
cualitativa orientada a la mejora de la atención y a la transformación de servicios de salud.
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A marzo de 2026, mi perfil público de Google Scholar muestra 46 publicaciones,  408 citas
y un índice h de 11,   (https://scholar.google.com/citations?user=XkF4FyoAAAAJ&hl=ca).
De igual manera, mi perfil de Web of Science Researcher muestra 20 publicaciones, un
índice h de 8, 208 citas totales y 199 citas sin autocitaciones, procedentes de 192
artículos citantes, 185 de ellos sin autocitaciones. Estos indicadores reflejan una producción
científica consolidada, con impacto bibliométrico sostenido y una visibilidad creciente de mis
contribuciones en investigación cualitativa en salud.
Entre los trabajos con mayor impacto en Web of Science destacan, entre otros, el ensayo
sobre información en cribado mamográfico con 48 citas, el estudio sobre aceptabilidad de una
wearable camera en deterioro cognitivo leve con 32 citas, el estudio cualitativo sobre ayuda
a la decisión en cribado de cáncer de mama con 25 citas, el trabajo sobre cribado mamario
basado en riesgo con  17 citas y el estudio sobre la experiencia diagnóstica del cáncer de
ovario con 16 citas.
Asimismo, el CVN actualizado recoge 19 proyectos competitivos y 12 no competitivos,
además de 1 sexenio de investigación reconocido por AGAUR (2017-2022), lo que refuerza
un perfil investigador estable, especializado y alineado con la generación de conocimiento
aplicable en el ámbito de la salud.
 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
Soy diplomada en Enfermería, licenciada en Ciencias Políticas y Sociología y doctora en
Sociología. Desarrollo mi actividad académica e investigadora a tiempo completo como
profesora doctora en el Departamento de Enfermería de la la EUIT Centre Universitari
de Terrassa, centro adscrito a la Universitat Autònoma de Barcelona. Formo parte del
grupo Diagnósticos e Intervenciones Complejas en Salud desde la Ocupación y el Cuidado
(OCCARE), reconocido por la Generalitat de Catalunya. Mi trayectoria se sitúa en la
intersección entre la sociología, la enfermería y la investigación en salud, con especial
dedicación al diseño, desarrollo y análisis de estudios cualitativos aplicados a problemas
complejos de salud.
Soy principalmente una investigadora cualitativa interesada en la vivencia de los procesos de
salud-enfermedad de las personas, los determinantes sociales de la salud y las desigualdades
en salud. En los últimos años he contribuido a la generación de conocimiento en este ámbito
mediante el desarrollo de estudios cualitativos, participativos y orientados a la práctica sobre
enfermedades minoritarias, cáncer,   participación en salud, salud comunitaria y profesión
enfermera. Mis aportaciones han permitido visibilizar la voz de las personas en situaciones de
vulnerabilidad, comprender el impacto de la enfermedad en sus trayectorias vitales, analizar las
experiencias de profesionales y servicios de salud, e incorporar la perspectiva interseccional
y los determinantes sociales a la investigación en salud. Estos resultados se han comunicado
mediante publicaciones científicas, congresos nacionales e internacionales, informes técnico-
científicos y productos de apoyo a la toma de decisiones compartidas y a la mejora de los
servicios.
He participado de forma sostenida en proyectos de I+D+i competitivos y no competitivos
financiados por organismos públicos y privados, incluyendo el Instituto de Salud Carlos III,
la Agencia Estatal de Investigación, la Generalitat de Catalunya, la Diputació de Girona, y
otras entidades. A lo largo de esta trayectoria he asumido responsabilidades científicas tanto
como investigadora principal o co-investigadora en distintos proyectos, especialmente en
estudios sobre enfermedades minoritarias, cáncer de mama, salud comunitaria, evaluación
de programas y metodología cualitativa en salud. Esta actividad me ha permitido consolidar
capacidades científico-técnicas en investigación cualitativa, grupos focales, entrevistas,
análisis temático e interpretativo, investigación-acción participativa, ciencia ciudadana,
técnicas Delphi y evaluación de programas y servicios. Asimismo, he colaborado en proyectos
con proyección internacional y en publicaciones científicas de alcance internacional.
Entre mis aportaciones a la sociedad destaca la orientación aplicada y transformadora de mi
investigación. He colaborado con administraciones públicas, instituciones sanitarias y otros
agentes sociales en evaluación de programas, elaboración de informes científico-técnicos,
asesoramiento metodológico y generación de conocimiento útil para la toma de decisiones y
la mejora de políticas públicas. Esta transferencia se ha concretado, entre otros ámbitos, en la
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evaluación de programas de salud pública, el análisis de necesidades de personas afectadas
por enfermedades minoritarias, el diseño de modelos de evaluación de planes locales de salud,
la promoción de procesos comunitarios para reducir desigualdades en salud y la elaboración
de materiales de apoyo para profesionales sanitarios en toma de decisiones compartidas.
También he contribuido de forma continuada a la formación de jóvenes investigadores y al
desarrollo de equipos. Cuento con una larga experiencia docente universitaria en metodología
científica, bioestadística, acción comunitaria en salud y dirección de trabajos finales de grado
y máster, y he participado en la dirección y codirección de tesis doctorales y trabajos fin
de estudios. Asimismo, he impartido formación específica en investigación en ciencias de
la salud y he participado en tareas de evaluación académica como miembro de tribunal
externo de trabajos de final de máster. Esta actividad ha contribuido a consolidar capacidades
investigadoras en estudiantes y profesionales, así como a fortalecer equipos de investigación
con orientación metodológica cualitativa y aplicada.
Como otras aportaciones relevantes, considero especialmente importante mi contribución a la
consolidación de una línea de investigación cualitativa en salud con orientación participativa,
comunitaria y transformadora, así como mi capacidad para articular investigación, docencia y
transferencia. Mi objetivo a medio y largo plazo es seguir desarrollando investigación cualitativa
y participativa de alta calidad, centrada en las experiencias de las personas, la equidad y la
mejora de los servicios y políticas de salud.

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico. Calmaestra-Carrillo, E; Vernet, R; Torrent-Farnell, J; Arbiol-Rodríguez,
I; Cardona, À; Grau-Sanchez, J; Carles-Lavila, M; (8/8) Codern-Bové, N (AC). 2026. Health
care, social, educational, and employment needs of individuals affected by rare diseases
and their families in Catalonia, Spain.  Orphanet journal of rare diseases.  BioMed
Central.  https://doi.org/10.1186/s13023-026-04281-x

2 Artículo científico. Subirana-Casacuberta, M; Sánchez-Rueda, G; (3/6) Codern-Bové, N;
Sanchez-Ortega, MA; Martín-Baranera, M; Ferrus-Estopà, L. 2026. Workplace Preferences
and Expectations of Nursing Students: Gender and Generational Differences.  Nursing
research and practice.  https://doi.org/10.1155/nrp/3221299

3 Artículo científico.  Rodríguez-Cala, A; Rodó-Cobo, M; Durán-García, N;
Zango-Martín, I; Calmaestra-Carrillo, E; (6/6) Codern-Bové, N (AC).  2025.  From
commitment to action: aligning Corporate Social Responsibility with
Sustainable Development Goals in the health sector.  BMC health services
research. 25-1, pp.1569.  https://doi.org/10.1186/s12913-025-13447-5

4 Artículo científico.  E. Aragonès; A. Lozano-Sánchez; T. López-Jiménez; et
al; C. Jacques-Aviñó; (9/11) N. Codern-Bové.  2025.  Incidence trends and
clinical management of self-harm in adolescents and young adults in
catalonia: primary care cohort study (2013–2022).  European Child & Adolescent
Psychiatry.  https://doi.org/10.1007/s00787-025-02840-4

5 Artículo científico.  Maria Kapanadze Kapanadze; (2/4) Núria Codern-Bové; Blanca
Cegarra Dueñas; Joan Saurí Ruiz.  2025. Overcoming barriers through an intersectional
lens: return-to-work and work participation of people with spinal cord injury in
Spain. Disability and Rehabilitation. 1-16.  https://doi.org/10.1080/09638288.2025.2568569

6 Artículo científico.  A. Lozano-Sánchez; E. Aragonès; T. López-Jiménez; et al; C.
Jacques-Aviñó; (9/11) N. Codern-Bové.  2024.  Temporal trends and social inequities
in adolescent and young adult mental health disorders in Catalonia, Spain: a
2008–2022 primary care cohort study.  Child and Adolescent Psychiatry and Mental
Health. 18-159. WOS (1) https://doi.org/10.1186/s13034-024-00849-2

https://doi.org/10.1186%2Fs13023-026-04281-x
https://doi.org/10.1155%2Fnrp%2F3221299
https://doi.org/10.1186%2Fs12913-025-13447-5
https://doi.org/10.1007%2Fs00787-025-02840-4
https://doi.org/10.1080%2F09638288.2025.2568569
https://doi.org/10.1186%2Fs13034-024-00849-2
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7 Artículo científico.  M. Marzo-Castillejo; C. Vela-Vallespín; JM. Roca; CG.
Capdevila; (5/6) N. Codern-Bové; JM. Borras.  2023.  Health professionals?
perspective about women?s experiences during the diagnostic process of ovarian
cancer in Catalonia: Qualitative study.  Atención Primaria.  55-6.  Google Academic
(2) https://doi.org/10.1016/j.aprim.2023.102619

8 Artículo científico.  C. Vela-Vallespín; L. Medina-Perucha; C. Jaques-Avinó; (4/7) N.
Codern-Bové; M. Harris; JM. Borras; M. Marzo-Castillejo.  2023.  Women’s experiences
along the ovarian cancer diagnostic pathway in Catalonia: A qualitative study.  Health
Expectations. 26-1, pp.476-487. WOS (10) https://doi.org/10.1111/hex.13681

9 Artículo científico. MJ. Hernández-Leal; MJ Pérez-Lacasta; A. Cardona-Cardona; (4/8)
N. Codern-Bové; C. Vidal-Lancis; M. Rue; C. Forné; M. Carles-Lavila.  2022.  Women’s
preference to apply shared decision-making in breast cancer screening: a discrete choice
experiment. BMJ open. 12-11. WOS (1) https://doi.org/10.1136/bmjopen-2022-064488

10 Artículo científico.  Inmaculada Zango Martín; Said Nafai; Sophia El Ouazzan; Jamal
Derkaoui; Elizabeth Stevens Nafai; (6/6) Núria Codern Bové. 2022. Understanding the role
and importance of occupational therapy in mental health services in Morocco: Perspectives
from mental health professionals. WORK-A JOURNAL OF PREVENTION ASSESSMENT
& REHABILITATION. 72-2, pp.775-784. WOS (1) https://doi.org/10.3233/WOR-213644

11 Artículo científico.  Hernández-Leal, MJ; (2/6) Codern-Bové, N; Pérez-Lacasta, MJ;
Cardona-Cardona, À; Vidal-Lancis, C; Carles-Lavila, M.  2022.  Development of support
material for health professionals who are implementing Shared Decision-making in
breast cancer screening: validation using the Delphi technique.  BMJ open.  12-2.  ISSN
2044-6055. WOS (8) https://doi.org/10.1136/bmjopen-2021-052566

12 Artículo científico.  Laza-Vásquez, C; (2/7) Codern-Bové, N; Cardona-Cardona, À;
Hernández-Leal, MJ; Pérez-Lacasta, MJ; Carles-Lavila, M; Rué, M. 2022. Views of health
professionals on risk-based breast cancer screening and its implementation in the Spanish
National Health System: A qualitative discussion group study.  Plos-One.  17-2.  ISSN
1932-6203. WOS (15) https://doi.org/10.1371/journal.pone.0263788

13 Artículo científico. Torralba-Martínez, E; Quintana, MJ; Ciendones, M; de Las Sias, E;
Segura, CP; (6/6) Codern-Bové, N (AC). 2022. Coping experiences of women in the different
phases of breast cancer. Support Care Cancer. 30-1, pp.197-206. ISSN 1433-7339. WOS
(3) https://doi.org/10.1007/s00520-021-06400-9

14 Artículo científico. Díaz, JL; (2/6) Codern-Bové, N; Zomeño, MD; Lassale, C; Schröder,
H; Grau, M. 2021. Quantitative and qualitative evaluation of the COMPASS mobile app: a
citizen science project. Inform Health Soc Care. 46-4, pp.412-424. ISSN 1753-8165. WOS
(5) https://doi.org/10.1080/17538157.2021.1902332

15 Artículo científico. Torralba-Martínez, E; (2/2) Codern-Bové, N (AC). 2021. Percepción
sobre el apoyo social recibido tras el diagnóstico de cáncer de mama: La experiencia dos
años después del diagnóstico. New Trends in Qualitative Research. 8, pp.422-430. ISSN
2184-7770. Google Academic (4) https://doi.org/10.36367/ntqr.8.2021.422-430

16 Artículo científico.  Poveda-Moral, S; Rodríguez-Martín, D; (3/8) Codern-Bové,
N; José María, P; Sánchez-Valero, P; Pomares-Quintana, N; Vicente-García, M;
Falcó-Pegueroles, A.  2020.  Managing ethical aspects of advance directives in
emergency care services.  Nursing Ethics.  28-1,  pp.91-105.  ISSN 1477-0989.  WOS
(7) https://doi.org/10.1177/0969733020952112

17 Artículo científico.  Gelonch, O; Ribera, M; (3/10) Codern-Bové, N; et al; Garolera,
M.  2019.  Acceptability of a lifelogging wearable camera in older adults with
mild cognitive impairment: a mixed-method study.  BMC Geriatrics.  19-110.  ISSN
1471-2318.  https://doi.org/10.1186/s12877-019-1132-0

18 Artículo científico.  Pérez-Lacasta, MJ; Martínez-Alonso, M; García, M; et al; Rué, M;
(7/13) Codern-Bové, N.  2019.  Effect of information about the benefits and harms of
mammography on women's decision making: The InforMa randomised controlled trial. PLoS
One. 14-3. ISSN 1932-6203.  https://doi.org/10.1371/journal.pone.0214057

19 Capítulo de libro.  Torralba-Martínez, E; (2/2) Codern-Bové, N (AC).  2020.  Experiencia
en el análisis de las estrategias de afrontamiento en cáncer de mama con
el apoyo del Programa NVIVO.  Investigación Cualitativa en Salud: avances y
desafíos. Ludomedia. 2, pp.936-946.  https://doi.org/10.36367/ntqr.3.2020.936-946

https://doi.org/10.1016%2Fj.aprim.2023.102619
https://doi.org/10.1111%2Fhex.13681
https://doi.org/10.1136%2Fbmjopen-2022-064488
https://doi.org/10.3233%2FWOR-213644
https://doi.org/10.1136%2Fbmjopen-2021-052566
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pone.0263788
https://doi.org/10.1007%2Fs00520-021-06400-9
https://doi.org/10.1080%2F17538157.2021.1902332
https://doi.org/10.36367%2Fntqr.8.2021.422-430
https://doi.org/10.1177%2F0969733020952112
https://doi.org/10.1186%2Fs12877-019-1132-0
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pone.0214057
https://doi.org/10.36367%2Fntqr.3.2020.936-946
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C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  Rehabilitación del Ictus Enriquecida a través de la Música y las Actividades

Lúdicas: Explorando la recuperación, biomarcadores cerebrales y aspectos para la
implementación. Agencia Estatal de Investigación. Jennifer Grau Sánchez. (Fundació per
a la docència Sant Llàtzer). 02/12/2024-02/12/2027. 92.750 €.

2 Proyecto.  Evidence based practice in healthcare: an online escape room
game.  KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education. Ellen
Westhof. (Universitat Autònoma de Barcelona). 01/07/2023-01/07/2026. 400.000 €.

3 Proyecto.  La desafección hacia la profesión enfermera en estudiantes de enfermería
y enfermeras noveles.  Conferencia nacional de Decanas y Decanos de Enfermería.
Guadalupe Sánchez Rueda. (Fundació per a la docència Sant Llàzer (EUIT)). 01/06/2023-
01/07/2026. 2.000 €.

4 Proyecto. Análisis del papel de las asociaciones de enfermerdades raras en el contexto
catalán.  INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA. Núria Codern Bové. (Fundació per a la docència Sant Llàtzer). 01/05/2024-
01/05/2026. 14.822 €.

5 Proyecto. La salud mental en adolescente y jóvenes de Cataluña desde una perspectiva de
género: estudio poblacional y cualitativo participativo (PI22/01278. Instituto de Salud Carlos
III. Constanza Jaques Aviño. (IDIAP Jordi Gol). 01/09/2022-01/09/2025. 68.970 €.

6 Proyecto.  Análisis de la situación de las personas afectadas de enfermedades raras
en Catalunya.  INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT
DE CATALUNYA. Núria Codern Bové.  (Fundació per a la docència Sant Llàtzer
(EUIT)). 09/02/2021-09/02/2024. 14.822 €.

7 Proyecto. La colaboración de los profesionales sanitarios para incluir la toma de decisiones
compartida en el programa de cribado de cáncer de mama (PI18/00773).  Instituto de
Salud Carlos III. Misericordia Carles Lavila.  (Universitat Rovira i Virgili).  01/01/2019-
30/09/2023. 59.169 €.

8 Contrato. Recomendaciones y estrategias para atraer y fidelizar a la enfermeras en las
diferentes organizaciones sanitarias   Cátedra de Gestión, Dirección y Administración.
Universitat Autònoma de Barcelona.  Lena Ferrús Estopà. 01/01/2024-01/07/2026.

9 Contrato. Impacto de la Agencia 2030 y los objetivos de Desarrollo Sostenible dentro del
sistema sanitario integral de utilización pública de Catalunya  Institut català d'Oncologia.
  Núria Codern Bové.  (Fundació per a la docència Sant Llàtzer (EUIT)).  02/10/2022-
02/04/2025. 11.850 €.

10 Contrato.  Prioridades y expectativas de los estudiantes del Grado de Enfermería de
Catalunya  Cátedra de Gestión, Dirección y Administración Sanitaria-Universitat Autònoma
de Barcelona.  Lena Ferrús Estopà. 01/09/2022-29/02/2024. 5.000 €.

 
 
C.6. Dirección de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios
1 Enfermera de anestesia y la importancia de su papel en procedimientos endoscópicos bajo

sedación. Universitat Autònoma de Barcelona. 17/06/2025.
2 Vivencias de los progenitores delante de un diagnostico prenatal de malformaciones en la

pared abdominal. Universitat Autònoma de Barcelona. 16/06/2025.
3 Percepción de la mujer con cáncer de mama sobre el impacto de la enfermedad. Universitat

Autònoma de Barcelona. 18/11/2024.
4 La escucha terapéutica en el preoperatorio inmediato. Valoración de los beneficios por parte

de los pacientes y los profesionales. Universitat Autònoma de Barcelona. 18/06/2024.
5 Proceso de adaptación a vivir con prótesis valvular mecánica a través del

mindfulness. Universitat Autònoma de Barcelona. 18/06/2024.
6 Música y adaptación: La medicina musicals como recursos para favorecer un mejor

despertar postoperatorio. Universitat Autònoma de Barcelona. 21/06/2023.
7 Las habilidades comunicativas en el bloque quirúrgico del Hospital del Mar.  Universitat

Autònoma de Barcelona. 20/06/2023.
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8 Efectividad de una sesión informativa en pacientes infiltrados de facetas lumbares para la
reducción del dolor y la ansiedad. Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia Ocupacional
de Terrassa (UAB). 2022.

9 Experiencias de pacientes intervenidos de artroplastia de cadera y rodilla en el Hospital
Sant Joan de Déu de Martorell mediante el protocolo Enhanced Recovery After Surgery
(ERAS). Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa (UAB). 2022.

10 Tesina: Evaluation of the compass Mobile APP to prevent cardiovascular diseases: a citizen
science project. Universitat Pompeu Fabra. 30/01/2020.

11 Proyecto Final de Carrera:  Identificación del grado de habilidades para la vida en
adolescentes. Una visiçon desde el modelo de adaptación de Callista Roy.  Escola
Universitària d'Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa (UAB). 2020.

12 Proyecto Final de Carrera: Una sola salut: estudi de l'atenció en cures en el col·lectiu sense
sostre amb animals de companyia. Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia Ocupacional
de Terrassa (UAB). 2020.

13 Tesina: La relació infermera-pacient i la educació per a la salut a l’Atenció Primària de Salut.
Un estudi qualitatiu. Fundacio Dr Robert Universitat Autònoma de Barcelona. 2008.
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