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Nombre M? Cristo

Apellidos Robayna Delgado

Sexo No Contesta Fecha de Nacimiento
DNI/NIE/Pasaporte

URL Web

Direccién Email

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0001-6826-1918

A.1. Situaciéon profesional actual

Puesto

Titular Escuela Universitaria

Fecha inicio

2001

Organismo / Institucion

Universidad de La Laguna

Departamento / Centro

Enfermeria / Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia

Pais

Teléfono

Palabras clave

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -

indicar meses totales, segun texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais

2009 - 2010 Subdirectora de Fisioterapia de la Escuela Universitaria de
Enfermeria y Fisioterapia / Universidad de La Laguna

2008 - 2010 Coordinadora de Calidad e Innovacion de la Escuela
Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia / Universidad de La
Laguna

2002 - 2006 Subdirectora de Enfermeria de la Escuela Universitaria de
Enfermeria y Fisioterapia / Universidad de La Laguna

1986 - 1991 Enfermera / Hospital Universitario de Canarias

2020 - Miembro Comision Académica EUENSC / Universidad de La
Laguna

2018 - Subdirectora del Departamento de Enfermeria / Universidad de

La Laguna

A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Aino
Doctor por la Universidad de La Laguna Universidad de La Laguna 2022
Master Universitario en Investigacién en Universidad Complutense de 2009
Cuidados Madrid
Licenciado en Filosofia y Ciencias de Universidad de La Laguna 1999
la Educacién Seccion Ciencias de la
Educacion Especialidad Orientacién
Educativa
Experto Universitario en Educacion Sexual | Universidad de La Laguna 1994
Diplomado en Enfermeria Universidad de La Laguna 1985

Parte B. RESUMEN DEL CV

Profesora Titular de Escuela Universitaria, adscrita al Departamento de Enfermeria de la

Universidad de La Laguna
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Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1

Articulo cientifico. M. del Cristo Robayna-Delgado; M. del Carmen Arroyo-Lépez; Carolina
Martin-Meana; Carmen D. Chinea-Rodriguez; Verdnica Gonzalez-Herrero; Alejandro
Jiménez-Sosa; José Manuel Gonzalez-Darias. 2022. INCIDENCIA DE LESIONES POR
PRESION EN PACIENTES CON Y SIN COVID-19, INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE
CUIDADOS INTENSIVOS ENE Revista de Enfermeria. 16-1, pp.2-17. ISSN 1988-348X.
Articulo cientifico. M. del Carmen Arroyo-Lépez; M. del Cristo Robayna-Delgado; Carmen
D. Chinea-Rodriguez; Carolina Martin-Meana; José Manuel Lorenzo-Garcia; Alejandro
Jiménez-Sosa. 2021. Moving average as a method of assessing risk of pressure injury using
the COMHON index (Conscious level, Mobility, Hemodynamic, Oxygenation, Nutrition)
for patients in intensive care units Australian Critical Care. Elsevier. pp.355-361. ISSN
1036-7314. https://doi.org/10.1016/j.aucc.2021.11.002

Articulo cientifico. M. de los Angeles Leal-Felipe; M. del Carmen Arroyo-Lépez; M.
del Cristo Robayna-Delgado; Ana Gdémez-Espejo; Patricia Perera-Diaz; Carmen D.
Chinea-Rodriguez; Natalia Garcia-Correa; Alejandro Jiménez-Sosa. 2018. Predictive ability
of the EVARUCI scale and COMHON index for pressure injury risk in critically ill patients:
A diagnostic accuracy study Australian Critical Care. Elsevier. 31, pp.355-361. ISSN
1036-7314. https://doi.org///doi.org/10.1016/j.aucc.2017.11.003

Articulo cientifico. M® Mercedes Arias Hernandez; Pedro Ricardo Alvarez Pérez; M?
Concepcion Garcia Andrés; Julian Cabrera Figueroa; M2 Dolores Martin del Rio Aguiar; M?
del Cristo Robayna Delgado. (6/6). 2005. La tutoria como respuesta a las necesidades del
alumnado universitario: un estudio en el primer curso de Enfermeria de la Universidad de La
Laguna Revista Espanola de orientacion y Psicopedagogia. AEOP. 16-2, pp.319-331. ISSN
1139-7853.

Articulo cientifico. Ana M? Arricivita Verdasco; Julian Cabrera Figueroa; M@ Mercedes
Arias Hernandez; M? del Cristo Robayna Delgado; L Diaz Rodriguez. 2002. Caracteristicas
de la organizacion de las visitas en las Unidades de Cuidados Criticos de la Comunidad
Autébnoma de Canarias Revista cientifica e informativa de la Asociacion Espanola
de Enfermeria en Cardiologia. Asociacion Espanola de Enfermeria en Cardiologia
(aec). 25, pp.36-40.

Articulo cientifico. M? Mercedes Arias Hernandez; M? del Cristo Robayna
Delgado; Ana M? Arricivita Verdasco; Dora Espinar Gonzalez; Hipdlito Delgado
Rodriguez. 2001. Aplicacién del proceso de enfermeria: una reflexion critica Revista Metas
de Enfermeria. DAE. 4-37, pp.47-52.

Articulo cientifico. Ana M? Arricivita Verdasco; M? del Cristo Robayna
Delgado. 1997. Alteracidon del patron de sexualidad en pacientes cardioldgicos Revista
Enfermeria Clinica. 7-1, pp.34-38.

Articulo cientifico. M? del Cristo Robayna; Ana M? Arricivita; Laura M2 Carrion. (1/
3). 1995. Educacion frente a informacion en el campo de la sexualidad de los
pacientes Boletin informativo de la Asociacion Espafola de Enfermeria en Cardiologia
(aec). 4, pp.9-12.

Capitulo de libro. M? del Cristo Robayna Delgado. 2016. Cuidados paliativos en la
comunidad Enfermeria Comunitaria 1l 32 Ed. DAE (PARADIGMA). 41, pp.873-900. ISBN
978-84-92815-80-7.

10 Capitulo de libro. M? del Cristo Robayna Delgado. 2016. Cancer Enfermeria Comunitaria

Il 3% Ed. DAE (PARADIGMA). 41, pp.817-844. ISBN 978-84-92815-80-7.

11 Capitulo de libro. Laura Maria Carrion Garcia; M? del Cristo Robayna

Delgado. 2016. Problemas cardiovasculares Enfermeria Comunitaria || 32 Ed. DAE
(PARADIGMA). 41, pp.845-862. ISBN 978-84-92815-80-7.


https://doi.org/10.1016%2Fj.aucc.2021.11.002
https://doi.org/%2F%2Fdoi.org%2F10.1016%2Fj.aucc.2017.11.003
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12 Capitulo de libro. M? del Cristo Robayna Delgado; Ana M? Arricivita
Verdasco. 2000. Prevencion y control de los problemas cardiovasculares en la
comunidad  Enfermeria S21. Enfermeria Comunitaria, Métodos y Técnicas. DAE
(PARADIGMA). 30, pp.533-547. ISBN 84-95626-04-7.

13 Libro o monografia cientifica. (6/18). 2017. 40 Anos de Formacién Enfermera en
la Universidad 1977-2017. Medio Siglo Formando en Practicas Clinicas Catedra de
Enfermeria de la Universidad de La Laguna. ISBN 978-84-697-8373-3.

14 Libro de divulgacién. 2015. Guia de Orientacién e integracion para el personal de
enfermeria de nueva incorporacion en la Unidad de Cuidados Intensivos Servicio Canario
de la Salud: Hospital Universitario de Canarias. ISBN 978-84-697-2061-5.

C.2. Congresos

1 M? del Cristo Robayna Delgado. Estudio de validacion clinica del método de la media
movil, utilizando el indice COMHON, para la evaluacién del riesgo de lesién por presion
de los pacientes ingresados en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario
de Canarias.. Xll Jornadas sobre Innovaciones en Enfermeria y IX Congreso Canario de
Enfermeria. lltre. Colegio Oficial de Enfermeros de Santa Cruz de Tenerife y la Catedra
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna. 2022. Espaia. Participativo - Ponencia
invitada/ Keynote. Congreso.

2 Pedro Pérez Martin; M? del Cristo Robayna Delgado; Francisco Javier Castro Molina;
Felisa Vanessa Martin Casafas. El contacto piel con piel en las cesareas realizadas en
el Complejo Hospitalario Universitario de Canarias en los afios 2015y 2016. VII Congreso
Canario de Enfermeria y X Jornadas sobre Innovaciones en Enfermeria. lltre. Colegio Oficial
de Enfermeros de Santa Cruz de Tenerife y la Catedra de Enfermeria de la Universidad de
La Laguna. 2018. Espana.

3 Pedro Pérez Martin; M? del Cristo Robayna Delgado; Francisco Javier Castro Molina; Felisa
Vanessa Martin Casainas. La lactancia materna en las cesareas realizadas en el Complejo
Hospitalario Universitario de Canarias en los afios 2015 y 2016. VIl Congreso Canario
de Enfermeria y X Jornadas sobre Innovaciones en Enfermeria. lltre. Colegio Oficial de
Enfermeros de Santa Cruz de Tenerife y la Catedra de Enfermeria de la Universidad de
La Laguna. 2018. Espana.

4 Sin barreras mas calidad. XXl Congreso de la Sociedad Canaria de Geriatria y
Gerontologia. Sociedad Canaria de Geriatria y Gerontologia. 2009. Espafia.

5 Analisis bibliométrico de la produccion cientifica enfermera en Espafa: lenguajes
enfermeros y sistemas de informatizacion. VII Simposium Internacional de Diagndsticos
de Enfermeria. Asociacion Espafola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagndsticos de
Enfermeria (AENTDE). 2008. Espana.

6 Formacion enfermera: pasado, presente y futuro. V Jornadas sobre Innovaciones
en Enfermeria y Il Congreso Canario de Enfermeria. Consejo General de
Enfermeria. 2008. Espania.

7 Aprender-ensefiar las taxonomias enfermeras en la formacién tedrico-practica del
alumnado de primer curso de enfermeria. VI Simposium Internacional de Diagnosticos
de Enfermeria. Asociacion Espafola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagndsticos de
Enfermeria (AENTDE). 2006. Espana.

8 Integracion de las Taxonomias Enfermeras en el alumnado de segundo curso de
enfermeria: un caso de cuidados. V Simposium Internacional de Diagndsticos de
Enfermeria- AENTDE. Asociacion Espafola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagnosticos
de Enfermeria (AENTDE). 2004. Espafa.

9 Cuidar y educar a los cuidadores de los pacientes geriatricos. IV Simposium Internacional
de Diagnosticos de Enfermeria. Asociacion Espafiola de Nomenclatura, Taxonomia vy
Diagnosticos de Enfermeria (AENTDE). 2002. Espafia.

10 El proceso de enfermeria: una mirada critica a nuestra practica docente. Il Simposium
Internacional de Diagnosticos de Enfermeria. Asociacion Espafiola de Nomenclatura,
Taxonomia y Diagndsticos de Enfermeria (AENTDE). 2000. Espania.
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11 Educacion sexual a pacientes cardiolégicos. IX Congreso Panamericano de profesionales
de Enfermeria, Il Congreso Iberoamericano de Enfermeria, VIl Congreso de la Sociedad
Cubana de Enferm,eria u | Encuentro Internacional de Directores y Editores de
Publicaciones de Enfermeria. 1995. Cuba.

12 Programa de Educacién Sanitaria a enfermos coronarios con patron de conducta Tipo
A. IX Congreso Panamericano de profesionales de Enfermeria, Il Congreso Iberoamericano
de Enfermeria, VIl Congreso de la Sociedad Cubana de Enferm,eria u | Encuentro
Internacional de Directores y Editores de Publicaciones de Enfermeria. 1995. Cuba.

13 Educacion frente a informacion en el campo de la sexualidad de los pacientes. XV
Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia. Asociacion de Enfermeria
Cardiologica. 1994. Espafia.

14 Educacion sanitaria a pacientes cardiolégicos Tipo A. XIV Congreso Nacional de Enfermeria
en Cardiologia. Asociacién Enfermeria Cardiologica. 1993. Espafia.

15 Alteraciones en los patrones de eliminacion urinaria: Enuresis. XV Congreso Nacional de
la Asociacion Espafola de A.T.S. y D.E. en Urologia. Asociacion Espafiola de AT.S. y D.E.
en Urologia. 1992. Espafa.

16 Plan de cuidados al paciente con infarto de miocardio. X| Congreso Nacional de Enfermeria
en Cardiologia. Asociacidon de Enfermeria en Cardiologia. 1989. Espafia.

17 Cuidados de enfermeria en el perioperatorio de los pacientes sometidos a pontajes
aorto-coronarios. XIV Reunién Nacional de la Sociedad de Enfermeria Intensiva y Unidades
Coronarias. SEIUC. 1988. Espana.

C.3. Proyectos o lineas de investigaciéon

1 Proyecto. ENF21/01/Eficacia de medidas adicionales de prevencion de lesiones por
presion en pacientes criticos no protegidos (Media Mévil de indice COMHON mayor o
igual a 11). Carolina Martin Meana. (Complejo Hospitalario de Canarias). 01/01/2022-
31/12/2023. 1.980 €. Investigadora colaboradora.

2 Proyecto. Estudio de validacion clinica de un procedimiento de evaluacion del grado
de proteccién frente a las lesiones por presion de los pacientes ingresados en la
Unidad de Cuidados Intensivos del Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. Maria
del Carmen Arroyo Lopez. (Complejo Hospitalario de Canarias). 25/11/2019-
24/11/2021. 2.000 €. Investigador principal.

3 Proyecto. Aplicacion informatica para la evaluacion de competencias en la asignatura
de Practicum en la titulacion de Grado en Enfermeria. Departamento de Enfermeria
de la Universidad de La Laguna; Vicerrectorado de Docencia de la Universidad de
La Laguna. Maria del Cristo Robayna Delgado. (Universidad de La Laguna). 2019-
2020. 650 €. Investigador principal.

4 Proyecto. Aplicacion informatica para la evaluacion de competencias en la asignatura
de Trabajo Fin de Grado en la titulacion de Grado en Enfermeria. Departamento de
Enfermeria de la Universidad de La Laguna; Vicerrectorado de Docencia de la Universidad
de La Laguna. Josefina Graciela Castafieda Suardiaz. (Universidad de La Laguna). 2019-
2020. 600 €. Miembro de equipo.

5 Proyecto. La tutoria universitaria: una apuesta por la mejora de la calidad de la
ensefanza. Universidad de La Laguna. 01/01/2003-31/12/2003. 2.400 €. Miembro de
equipo.

6 Proyecto. Prevencion Secundaria de la Cardiopatia Coronaria: tratamiento y seguimiento
orientados a modificar el patron de conducta Tipo A. Gobierno de Canarias. 01/01/1992-
01/01/1995. Colaboradora.
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